Sta ¢e mi revolucija
akone mogu da plesem?

Fond za hitne akcije za Zenska ljudska prava

DzZejn Beri sa Jelenom Dordevic



Sta ¢e mi revolucija
ako ne mogu da pleSem?

Fond za hitne akcije
za 7enska ljudska prava

DZejn Beri sa Jelenom Pordevié



Fond za hitne akcije za Zenska ljudska prava (UAF) je nezavisna neprofitna organizacija
sa strateSkim mandatom da $titi i promoviSe zenska ljudska prava davanjem pravovremenih
malih grantova, i kroz inicijative za saradnju, istrazivanja i publikacije. Utemeljen na ljudskim
pravima i fokusiran na Zene u civilnom drustvu, Fond za hitne akcije pruza podrsku osobama
koje se bore za zenska ljudska prava i reaguju na konflikte i krizne situacije Sirom sveta.

Fond za hitne akcije za Zenska ljudska prava zeli da izrazi veliku zahvalnost na finansijskoj
podrsci dole navedenim donatorima. Odgovornost za sadrzaj knjige u potpunosti pripadama
autorkama i UAF-u.

IDRC 3& CRDI

@ OPEN SOCIETY INSTITUTE

Fund for Nonviolence

Channel Foundation

Naslov originala
What's the Point of Revolution if We Can 't Dance?
Jane Barry with Jelena Dordevié¢

Izdavac
Anti Trafiking Centar

Prevod
Milica Jeremié

Redaktura
Adrijana Zaharijevi¢

Graficka urednica
Natasa Ljubinkovic¢

Stampa
ESCOM - Novi Sad

Tiraz: 500
Beograd, 2010
A “\‘
«‘\,\\ \\‘
\ 2N
VS

o

FOR WOMEN'S HUMAN RIGHTS

I



Carni Cosié
(Novi Sad, 1974-2006)

111



Sadrzaj

HVAlQ VAM e VI
PIOLOE ettt ettt X
UVOA ettt 1
SKIidanje SIOJEVA ..o 6
Breme s NasSih pleca ... 9
NEZAPISANO .veeieviieiiieieteieieieteeste e ete ettt seese st e sse e sessesesseseesensens 23
Kako da ostanemo bezbedne/i? ... 41
GENEIACIHE vttt sttt ettt be e steneas 54
SaMO Za ClaniCe/OVEY ... 70
POSIEAICE .ot 79
DUROVNOSE ettt 100
U slavu izdrZljivosti: aktivistiCke strategije .........ccccoeeeererererenennnee. 107
Naredni KOTACi .....ccovveeeeueieieieiiieceeee e 117
ZapleSimo (Kraj) .o 141
ZahValNOSt ..o 142
TE PESME ettt 143
BIibliOGrafija ..oveececeeieieieieeecece e 144
REFEIENCE e 153



HVALA VAM

Kosti

Na samom pocetku pisanja ovog rukopisa, Teris Basler mi je poslala
neverovatnu knjigu o pisanju sa zen obrtom: Writing down the Bones.! Dva
puta sam je procitala od korice do korice za samo dva dana. Od tad stalno
¢ujem price o kostima. Sonja Korea nam ve¢ Sezdesetih godina XX veka
govori kako oseéa feminizam u kostima. Emili Uc govori o tome kako je kad
te ljudi mrze ,,do koske* zbog toga koga volis.

To me je navelo da pocnem da razmi$ljam o tome kakve su kosti ove knjige.
O deli¢ima koji je ¢ine, daju joj sadrzaj i sustinu. Ovo su njene kosti:

Price vise od 100 aktivistkinja iz 45 zemalja.

Devet godina rada Fonda za hitne akcije za zenska ljudska prava (UAF) —
baziranog na pregledu 2256 zahteva za grantove.’

Iskreni, ponekad naelektrisani razgovori s aktivistkinjama koje Cine srz
UAF-a — Arijelom Futral, Edvinom Morgan, Emili Dejvis, Emili Uc, Dzes
Ren, Kili Tongejt, Dzuli So, Kirsten Vestbi, Stefani Krebtri, Tonjom Henesi i
Trenom Moja — kao i sa aktivistkinjama koje mu daju krila — Anisom Heli,
Arijan Brune, Kari Murungi, Celom Blit, Elenor Daglas, Houp Cigudu, Rejéel
Verhem, Ritom Tapom, Sunilom Abejsekerom i Vahidom Najnar.

Sredstva i podsticaj Margaret Sink i slede¢ih organizacija: fondacija Cenel
(Channel Foundation), Fond za nenasilje (Fund for Nonviolence), Program za
zenska prava i drzavljanstvo Internacionalnog centra za istrazivanje razvoja
(Women’s Rights and Citizenship program of the International Development
Research Centre [IDRC]) i Internacionalni Zenski program Instituta za
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otvoreno drustvo (International Women’s Program of the Open Society
Institute).

Aktivistkinje koje su posvetile ¢itanju i komentarisanju ranijih verzija ove
knjige, posebno: Nensi Bilika, Teris Basler, Dzindzer Norvud, Meri DZejn Ril,
Dzuli So i Suzan Vels. Anisa Heli, koja je saradivala s nama jo§ od najranijih
konceptualnih faza knjige, intervjuisala je aktivistkinje i mnogo doprinela
tekstu. Nase prevoditeljke, Sarlot Metro (francuski), Marijana Stoj&ié¢ (srpski)
i Nehama Dzejvarden (cejlonski). Nasa vredna i posvecena dizajnerka, Suzan
Dejvis Cer¢iz. Na§ lektor, Rik DZouns koji je strpljivo i vesto klizao niz ovaj
tekst...

Mnostvo knjiga, ¢lanaka i izvestaja — premda je bilo tesko naci zaista koristan
materijal o duSevnom zdravlju i dobrobiti aktivistkinja/a.?

Zahvalne smo na istaknutim, i vrlo dragocenim, izuzecima:

Pozadinu ove knjige omogucilo je pet darovitih aktivistkinja — Dzo Dozima,
Vesna Drazenovi¢, Natasa Himenes, Kirsten Vestbi i Emili Uc — koje su, svaka
na svoj nacin, opisale probleme s kojima se susre¢e seksualna radnica, osoba
s posebnim potrebama, transrodna, mlada i queer aktivistkinja. Svaki od tih
eseja zaluzuje knjigu za sebe.

Marina Bernal je objavila zapanjujuce iskren i praktican priru¢nik o brizi o
sebi i samoodbrani za aktivistkinje.*

Suzan Vels je iznela divna zapazanja o aktivistickom iskustvu povlacenja i
transformacije u knjizi Changing Course: Windcall and the Art of Renewal.’
Sintija Rotsild, Skot Long i Suzana Frajd usudili su se da nam podare
neverovatnu knjigu Izbrisano iz teksta — kako se seksualnost koristi da bi se
napalo organizovanje Zena.’

Lepa Mladenovi¢ ve¢ nekoliko godina prica o feministiCkom aktivizmu i
zdravlju — ona je skovala izraz ,,aktivisti¢ka krivica®.” Aktivistkinje kao §to su
Bisi Adeleje-Fajemi i Pramada Menon takode su pocele da otvoreno govore i
pisu o odrzivosti i istrajavanju u pokretima za ljudska prava.

Konac¢no, Jelena Dordevi¢ i ja smo zajedno istrazivale za ovu knjigu. Kada je
o pisanju re¢, ja sam stavila reCi na papir, a Jelena ih je prozela
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svojim duhom, uvidima, $armom i duhovito§¢u. Zahvalne smo jedna drugoj.

Aktivistkinje

Ova knjiga predstavlja kolektivan napor i kompilaciju mnogih razli¢itih
aktivistickih glasova. Svaka aktivistkinja s kojom smo razgovarale napajala je
ovu knjigu energijom, svojom snagom i iskreno$¢u. Ponekad smo pricale
pri¢u njihovim re¢ima. Cesto smo sustinu njihovih misli utkale direktno u
tekst. Ali uvek smo nastojale da budemo dosledne onome §to smo Cule i
osetile.

Mnoga zapazanja i zakljucci u ovoj knjizi su nasi. I njihov je cilj da podstaknu
debatu.

Zahvaljujemo se:

Bisi Adeleje-Fajemi, Oksani Alistratovoj, Ivon Artis, Andeliki Arutjunovoj,
Barbari Banguri, Beati Baradzej, Teris Basler, Safani Guil Begum, Barbari
Bergold, S. Anusi Bamini, Iman Bibars, Barbari Biljii, Vesni Bogdanovic,
Ejmi Bonafon, Gledis Brima, Mili Brobston, Arijan Brune, Sarloti Bang,
Elizabet Kaferti, Kamali Candrakirani, Houp éigudu, Sonji Korei, Carni
Cosié, Maji Danon, Emili Dejvis, Visaki Darmadasi, KriSanti Darmaraj, Dzo
Dozimi, Elenor Daglas, Vesni Drazenovi¢, Marti Druri, Sarali Emanuel,
Dzenet Ino, Sindi Juing, Ndeji Nafisatu Fazje, Rozani Flejmer-Kalderi, Arijeli
Futral, Rakhi Gojal, Rebeki Gomperts, Pilar Gonzales, Dzuliji Grinberg, Seli
Gros, Anberiji Hanifi, Madziti Hanifi, Anisi Heli, Mariame Heli-Lukas,
Dzesiki Horn, Lami Hurani, Suzan Hacinson, Peitmat Ibragimovoj, Oliveri
Ilki¢, Pinar Ilkarakan, En Dzabar, Natasi Himenes, Menahi Kandasami,
Tamari Kalajevoj, Nighat S. Kamdar, Ju-Hjun Kang, Oujporn Kuankaev,
En-Lorens Lakroa, Sintiji Lavendera, Kerol Li, Dajen Lajon, Sandri
Ljubinkovi¢, Djingarej Maiga, Anici Mikus-Kos, Lepi Mladenovi¢, Faribi
Davudi Mohajer, Janar Mohamed, Raudi Morkos, Treni Moji, Kari Beti
Murungi, Bernadet Mutijen, Mariji Nasali, Dzindzer Norvud, Zavadi A.
Njong’o, Morin O’ Liri, Dafni Olu-Vilijams, Zeini Osman, Sunil Pant,
Indrakanti Pereri, Marini Pislakovskajoj, Karen Plafker, Jeleni Posti¢, Evelin
Probst, Sudzan Raji, Meri DZejn Ril, Igo Rogovi, Marni Rozen, Gistam
Sakajevoj, Klaudiji Samajoa, Meri Sandasi, Alehandri Sarda, Eni-Sofi Safer,
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Margaret Sink, Brigit Smid, Debri Sulc, Indiri Sresti, Mohamadi Sidiéi, Durgi
Sob, Sabini Talovi¢, Upeski Tabru, Riti Tapa, Nirvali Tapej, Prizmi Sing Taru,
Tini Tiart, Doroti Tomas, Lu&i Tizon, Carm Tong, Emili Uc, Nadi Van der
Linde, Ester Vonk, U.D.M. Sila Vati, Albertu Velsu, Suzan Vels, Kajli Venvort,
Kirsten Vestbi, Katrin Vajld, Lejli Junus, Stasi Zajovi¢ i Evi Zilen.
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PROLOG

Istrazivanje se zavrsilo.

Cekao me je tezak zadatak zapisivanja misli vise od stotinu aktivistkinja iz
Citavog sveta koje se bore za ljudska prava. Njihovih strahova. Njihovih
nadanja. Njihove iscrpljenosti. Njihovog ushicenja.

Razgovarale smo o patnji i zadovoljstvu. Bolu i gubitku i opasnom crnom
humoru. O binarnosti roda, isklju¢ivanju i nevidljivosti. Duhovnosti. O
nedostatku finansija. O prepucavanju i aktivistickoj istroSenosti, izgaranju.

I sad je trebalo da isprepletem sve te misli, iskustva i promene u jednu
skladnu, pitku celinu. Trebalo je da iznedrim analizu koja ¢e pazljivo, s
postovanjem i diplomatski spojiti duboko licne refleksije i profesionalnu
stvarnost koja je odve¢ Cesto tmurna. Da sagradim uravnotezZen, objektivan
izvestaj o odrzavanju dobrobiti aktivistkinja za zenska ljudska prava.®

Trebalo je da napiSem nesto nad ¢im citalac/teljka nece pasti u ocajanje. Niti
¢e umreti od dosade.

I nisam znala kuda da krenem.

Nista od onog §to bih napisala nije mi zvucalo istinito. Ili je bilo suvise
distancirano i hladno, ili previse liri¢no i idealisti¢no. Bilo je to bez premca
nesto najteze $to sam pokusala da napiSem.

Jako dugo nisam mogla da razumem zasto je to bilo tako tesko, s obzirom na
to da su sve kockice bile tu. Nije imalo smisla. Pokusavala sam, dan za danom,
ali re¢i naprosto nisu dolazile na svoje mesto. Izgledale su izveStaceno i
trapavo.

Sve dok najzad nisam shvatila. Ovo je bilo nesto li¢no.
Nisam mogla da provedem tolike godine razgovaraju¢i s drugim

aktivistkinjama o njihovim Zivotima — o tome kako istrajavaju — i da piSem o
njihovim pricama sa distance.



Nisam prosto mogla da postavljam pitanja o kulturi aktivizma — pitanja o
samopostovanju, zelji, sebi¢nosti i nesebicnosti. O onome $to nas nagoni da
tako puno dajemo, toliko da se u tom procesu medusobno unistavamo. Ili da
ostavljamo i zaboravljamo na svoje partnere/ke ili porodice, dok tragamo za
svojim vizijama pravde.

Ta pitanja takode nisam mogla da postavljam, a da se i sama ne upustim u taj
haoti¢ni, komplikovani okrSaj. Morala sam da pogledam u ogledalo i da se
suocim sa svojim strahovima, predrasudama i krivicom.

Morala sam da dopustim da proces istrazivanja odrzivosti i istrajnosti
transformiSe i moj sopstveni aktivizam — da me nagna da se suoCim s
problemima i pitanjima koja kod mene pomeraju granice, umesto da im
dopustim da ostanu uronjena i sakrivena negde u tekstu, ili jo§ gore, sasvim
zanemarena.

Tu mislim na pitanja koja se odnose na seksualnost i Zelju (kakva je uopste
veza izmedu zadovoljstva i zenskih prava?); duhovnost; krivicu i

samopostovanje; losu frizuru i staranje o deci; bolest, prekor i smrt; strah.

To je znacilo da sam morala dovesti u pitanje gotovo svaki aspekt svojih
uverenja o aktivizmu. Tudih uverenja takode.

Na kraju, bilo je to tesko i bolno putovanje. Pa ipak, bilo je i iznenadujuce
slatko, duhovito i uzbudljivo.

Dok citate ovu knjigu, ocekujte neocekivano. Jer ovo je prvi put da kao
aktivistkinje o licnom govorimo — u javnosti.

To je novo.

I zbog toga se mozete osetiti... Uzbudeno. Besno. MozZete osetiti olakSanje.
Moze vam biti vrlo neprijatno. Ali se u vama moze probuditi i nada.

Sve je to dobro.
Stvari koje vas nagone da nesto osetite imaju najve¢u moc.

Uzivajte u plesu.
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UvobD

Poceci

Godine 1997, Dzuli So, Arijan Brune i Margaret Sink se sastaju sa
aktivistkinjama Sirom sveta da bi razgovarale o jednoj novoj, uzbudljivoj
ideji: o davanju pravovremenih malih grantova za aktivistkinje koje se bore za
zenska ljudska prava u kriznim situacijama.

Novac u kriznoj situaciji. Da bi se o¢uvala bezbednost i odgovorilo na pretnju.
Ili da bi se ugrabila prilika za promenu politickog konteksta. Prijavni formular
na jednoj stranici, koji se moze popuniti na maternjem jeziku. Odgovor, da ili
ne, stize u roku od 72 ¢asa. Novcani fond prebacen u roku od nedelju dana.

Do sada nije postojalo niSta slicno na Sta su aktivistkinje, suoCene s
neoc¢ekivanim i kriznim situacijama, mogle racunati. Stoga je odgovor na
pitanje da li treba osnovati takav fond gotovo jednoglasno bio: “Da!”

Tako je Dzuli osnovala Fond za hitne akcije za zenska ljudska prava (UAF):
novcem prikupljenim od drugih aktivistkinja, kao jedina zaposlena, u sobi u
svom domu, potpomognuta savetodavnim odborom koji su €inile aktivistkinje
iz Citavog sveta.

Tokom godina UAF je rastao. Dzuli ga iseljava iz svog doma u kancelariju u
Bolderu, drzava Kolorado. Prikljucuju se i druge aktivistkinje i zajedno
formiraju tim. One uskoro shvataju da je vreme da UAF proSiri svoju sferu
delovanja. Morao je da sferu aktivizma za Zenska prava ucini vidljivom,
stvarnom i poStovanom u celom svetu.

Tako Dzuli i ja 2003. godine pocinjemo saradnju s Kirsten Vestbi i jo§ 86
aktivistkinja s Kosova, iz Srbije, Sijera Leonea i Sri Lanke, na istraZivanju



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

onog S§to se desava s aktivizmom za Zenska prava u zemljama koje su
zahvacene konfliktom. Zajedno smo napisale knjigu, Osnazene kroz pobunu:
aktivizam za Zenska prava u konfliktnim situacijama." Tu smo opisivale kako
zive i rade aktivistkinje koje se bore za Zenska prava — ko su one, ¢ime se
bave, koji su im izazovi i §ta im pruza podrsku.

Tokom istrazivanja za ovu knjigu, pocele smo da otkrivamo izvesne obrasce u
zivotima aktivistkinja za Zenska prava, koji su nas istovremeno uznemirili i
iznenadili. Bilo je uznemirujuce videti s ¢ime se aktivistkinje svakodnevno
nose: s visokim stepenom hroni¢nog stresa, izlozeno$¢u traumama i
neverovatnim obimom posla.

Iznenadilo nas je, medutim, da uprkos svemu tome, aktivistkinje naprosto ne
prestaju s radom.

Tada smo shvatile da moramo bolje da istrazimo kako aktivistkinje uspevaju
da ocuvaju svoju bezbednost, zdravlje, i fizicko i emocionalno, uprkos tako
velikom broju dnevnih izazova i rizika.

Jer, kako kaze Dzenet Ino iz Sijera Leonea:
Sve mi prosto pokusavamo da se nosimo sa situacijom. Mi zapravo ne
posvecujemo veliku paznju nivoima stresa s kojima Zene moraju da se
nose svakodnevno u Sijera Leoneu.
I tako smo se upustile u slede¢u fazu naSeg zajednickog rada — koji smo u
pocetku nazivale Projektom odrZivog aktivizma. To je knjiga koju drzite u
rukama, bazirana na pri¢ama vise od 100 aktivistkinja iz 45 zemalja.
Nasi razgovori poprimali su razli¢ite oblike: formalno strukturiranih
intervjua, neformalnih razgovora, i-mejl i telefonskih dijaloga, kratkih
razmena u pauzama konferencija, uz pice, ili tokom tako retkih prilika za ples.

Svaka aktivistkinja donela je sa sobom jo§ jedan deli¢ slagalice.

Uz njih smo otkrile da pitanje odrzivog aktivizma postaje sve prisutnije i sve
vaznije.

No, pre nego $to po¢nemo da vam pricamo o onome $to smo Cule, nesto se



Uvod

mora rec¢i o ovde prisutnom ruzicastom slonu.

Sta se uopste podrazumeva pod ,,odrzivim aktivizmom*?

Kako je slon dobio ime?

Odrzivost je beskorisna rec.

Karen Plafker mi je rekla da se njoj od te reci dize kosa na glavi. E, to me je
zabrinulo.

I tacno je to — ona znaci i sve i nista u isto vreme. To je trendi izraz koji je
poceo da se dovodi u vezu s previse raznih ideja, tako da je sasvim izgubio
smisao: tice se svega pomalo — odrzivog razvoja, poljoprivrede, Zivotne
sredine, institucija, vodstva.

Naprosto je previse neodreden. A to je za jedne izvor snage, za druge
neprijatnosti.

I Sta ¢emo sad sa tim?

Dvoumim se: da li da joj okrenem leda ili da je prihvatim? Da li da ponudim
neko drugacije znaCenje i da je tako vratim u upotrebu? Kao $to se dogodilo s
re¢ima ,,queer” ili ,,frikovi“°, i odrzivost bi mogla da se vrati na velika vrata.

Mogli bismo je prisvojiti.

To ne bi trebalo da je tako vazno. To je samo rec. Ali je to re¢ koju mi u UAF-u
koristimo ve¢ dve godine. I ja sam se za nju vezala. Na isti nacin na koji sam
privrZzena svojoj macki Bazil, koju volim... ali je s vremena na vreme i
prezirem (ona grize).

Morala sam da resim taj problem s odrzivos¢éu. Pokusala sam da se prisetim
nekih drugih reci koje koristimo.

Sagorevanje ima smisla, ali moze da zvucéi previse negativno. Blagostanje je
fina re¢, iako pomalo ima new age ton. Fraza “podnosenje stresa” bi mogla da
obavi posao, ali se granici s klinickim zargonom.



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Dakle... pretpostavljam da se odrzivost odnosi na to da imamo sve.

Da smo sposobne da obavljamo posao koji volimo, i da se i dalje ose¢amo
ispunjeno i sre¢no u svakom delu svog zivota. Da se oseCamo bezbedno.
Povezano. Da se osecamo priznatima, poStovanima i cenjenima — zbog onoga
S$to jesmo, podjednako kao i zbog onoga Sto radimo. Koliko god godina da
imamo. Na §ta god da smo usredsredene.

Skladan Zivot. Autenti¢an. Dosledan sopstvenim vrednostima.

Nalazenje nacina da se Zivotu i radu ponovo udahne dusa.

Kako ponovo udahnuti dusu?

Na pocetku smo neceg vaznog.

Aktivistkinjama je mozda tesko da govore o sebi, ali one pocinju da pricaju.
Ideja da je /icno zaista politicko obrnula je krug: ne samo da imamo pravo da
govorimo otvoreno o stvarima koje nas se ticu ,,privatno® ve¢ imamo pravo
(i odgovornost) da se postaramo da se one smatraju jednako vaznim za na§
javni posao. To pak znaci da u pokretu za Zenska prava postoji snazno i sve
rasprostranjenije shvatanje da je doslo vreme da blagostanje i odrzivost
postanu prioritet.

Bisi Adeleje-Fajemi to lepo sazima u svom reéitom pozivu na promenu:'’

Kljucni nedostatak naseg feministickog rada tice se odnosa prema
fizickim, duhovnim i emocionalnim potrebama Zena. U drustvenoj i
institucionalnoj areni u kojoj moramo da radimo, zdruzeni efekti sve
snaznijeg protivudara na Zenski pokret, napada u medijima, kulturnih i
verskih fundamentalizama, pritisaka upravijanja organizacijama i
izazovi balansiranja porodice i profesionalnih obaveza, vrio otezavaju
zadatak odrzavanja energija pojedinacnih Zena.

Mnoge od nas su umorne, istrosene, depresivne i ljute, mnoge su prosle
kroz intenzivne periode kriza, usled raspadanja veza, problema s
porodicama, prokockanog poverenja, gorcine i dubokog bola.



Uvod

Postajemo sve bezobzirnije i sve vise stvari radimo mehanicki. I premda
su mnoge toga svesne, o tome retko govorimo. Za pokret koji je ponikao
iz slogana ,,licno je politicko“, nije se mislilo o tome u kojoj je meri
W licno i ,,politicko " ono Sto radimo jedna drugoj i jedna s drugom.

Moramo se vratiti starim feministickim strategijama podizanja svesti i
razvijanja samopostovanja kod Zena. Moramo da naucimo kako da
osetimo bol i kako da razgovaramo o tome kroz Sta prolazimo, umesto
da ga poricemo ili trazimo utociste na pogresnim mestima. Moramo da
naucimo kako da volimo jedne druge, da postujemo jedne druge, i Sto je
najvaznije, kako da u tome istinski uzivamo.

Zelimo da ponovo udahnemo dusu u nas pokret.
Jedan od nacina da se to uradi naprosto je sledec¢e. Pocele smo da
razgovaramo o sopstvenoj odrzivosti kao aktivistkinje. Stavi licno na sto.

Suprotstavi se tabuima. Postavi pitanja, ¢ak iako na njih sada nema odgovora.

Pocinjemo razbijanjem tiSine.



SKIDANJE SLOJEVA

Vecina aktivistkinja ne voli da govori o sebi.

Satima mogu da pricaju o fundamentalizmima, o problemu s novcem, o tome
kako da se zaustavi rat ili o nasilju nad Zenama. O tome su mnoge govorile
javno. Pisale su knjige i ¢lanke. To je sustina njihovog rada.

Bilo je, medutim, mnogo teze ubediti aktivistkinje da govore o sopstvenim
nadanjima, strahovima i brigama.

Kada smo Jelena i ja pocele da intervjuiSemo aktivistkinje o tome kako se
odrzavaju i istrajavaju, neke su bile zbunjeno, neke frustrirane.

Na primer, tokom jednog grupnog intervjua u Sri Lanci, posto smo
raspravljale o tome kako izlaze na kraj sa stresom, jedna aktivistkinja me je

prekinula i rekla:

Vidi, ne kapiram — kakve to veze ima s nasim radom? Sta ti u stvari
hoces da kazes?

Za njih su stres, premor, pa ¢ak i bezbednost bili njihova privatna stvar —
nepovezana sa pravim aktivistickim poslom.

Jer to su pitanja koja ne ostaju zapisana.

O njima ne razgovaramo, niti o0 njima piSemo, jer su ona naprosto previse
privatna. PreviSe nezna. Ili, kao S$to Anisa Heli istice, ona deluju suvise
,.,nebitno* u politickim kontekstima rata, premlacenih tela i diktatura.

U pravom diskursu ljudskih prava za njih nema mesta.

I tako se u pocetku veci deo nasih razgovora o odrzivosti i istrajavanju kretao
od udobnog, poznatog terena. Prvo, javni sloj aktivistickih briga. I to obi¢no

iz organizacionog, pre nego iz licnog ugla.

Pocinjemo od sustinski neodrzivih obrazaca finansiranja — Dzo Dozima to



Skidanje slojeva

naziva paradoksom ,jeftine radne snage”. ReC je o tome da najveci broj
grantova ne moze da pokrije ni one najelementarnije, klju¢ne troskove, u Sta
spadaju razumne plate, beneficije i mere bezbednosti.

Govorimo o tome kako je iscrpljujue obezbediti novac jer je velina
raspolozivih fondova uglavnom kratkoro¢na, odredena projektom, i praéena
prevelikim brojem dodatnih zahteva.

Kako spoljasnji svet deluje obnevideo prema dobrom delu aktivisticke borbe
za ljudska prava.

No, posle izvesnog vremena, skinule smo te javne slojeve. Uspele smo da
odemo iza price o finansiranju, organizacijama, politickom.

A onda je pocelo da se pomalja ,,ja*. Aktivistkinje po€inju da govore o li¢nom.
Mnoge su to dozivele kao iznenadenje i olakSanje, kao §to nam je Sudzan Raj
rekla u Nepalu:

Jako je lepo kada mozes da pricas. Jer niko nas ne pita nista u vezi s
ovim stvarima. Pricamo o drugima, ali nas niko ne pita kako se mi
osecamo.

I tako su se razgovori nastavili. I najzad okrenuli ka nasoj odrzivosti, na nesto
$to je, kako nas Pramada Menon podseéa, vrlo retko u aktivistickom svetu:'!

Postoji takode pitanje odrZivosti, a kada kazem odrzZivost, ne govorim o
finansiranju ve¢ o zaposlenima. Mislim na sve koje ovde sedimo i
radimo na pitanjima ljudskih prava.

Ali mi nikad ne razmisljamo o sopstvenoj odrZivosti.

Od 365 dana u godini, mi provedemo 200 u putu. Promenile smo
nekoliko vremenskih zona, zaboravile kako izgledaju nasi najmiliji.
Nasa deca odrastaju uz naseg/u partnera/ku, a oni se pitaju zbog cega
smo ih uopste radale.

Za nas je pitanje kako da odrZimo sopstvene Zivote, odakle da iscrpemo
energiju i kako da tu promenu prenesemo na neka druga mesta.



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Mi neprestano pricamo o odrZivosti drugih ljudi, ali o svojoj sopstvenoj
nikada.

Sta jo§ brine aktivistkinje? One nam ovako odgovaraju:

Brinemo se zbog... Tuge. Bezbednosti. Cipela. Seksa. Porodice. Tranzicije.
Izmozdenosti poslom. Prica koje ne moZemo da izbijemo iz glave.
Sastavljanja kraja s krajem. Zbog toga §to ne znamo $ta ée biti sledece. Sta ée
biti sa naSom decom? Brinemo se oko toga kako da steknemo postovanje... i
kako da ga zadrzimo. Zbog krivice. Odgovornosti. Zbog toga kako da
ostanemo bezbedne.

I najzad, zajedno smo napravile pun krug i sledecu vezu: brige oko toga kako
¢ete prehraniti porodicu ili kako ¢ete u penziju bez penzije, jednako su vazne
kao 1 brige oko toga kako cete naci finansijska sredstava ili kako ¢ete se boriti
protiv drzavno sponzorisanog nasilja. Sve su to delovi jedne iste jednacine
odrzivosti.

Ne moze se reci da se javno i licno samo medusobno podupiru. Oni su u
neraskidivoj vezi.

No, hajde da po¢nemo od pocetka.



BREME S NASIH PLECA

Pobuna"”

Kako pocinje:

Negde u svetu, recimo u Sri Lanci, Zena se budi. Lezi u krevetu i gleda kako
se suncevi zraci probijaju kroz zutu zavesu. Kao i svakog drugog jutra u
poslednjih pet godina, organizuje predstoje¢i dan u glavi: ocisti kucu,
pripremi dorucak, nahrani kokoske. I onda, kao i svakog drugog jutra u
poslednjih pet godina, zatvara oci i priseca se.

Isprva se primicu polako, kratki odbljesci si¢u¢nih, izboranih ruku obmotanih
oko njenih, miris prvih koznih cipela. A potom brze. Ustirkana Skolska
uniforma i prvi pad pomeSan s poderanim kolenima i streljajuc¢im
kestenjastim ocima.

A onda krecu pitanja, kao i uvek. Da li mu je hladno? Da li je sam? Da li je
Ziv?

I Sta uopste znaci ,,nestao”? To je prevara. Neodlu¢nost izmedu jednog i
drugog. To su razbacane kosti po dolini. Ili bat prstiju na vratima i njegov
osmeh, njegov dah na obrazu...

Dosta je bilo, pomisli ona. Vreme je za ustajanje.

I bas kao i svakog drugog dana u poslednjih pet godina, ona prolazi kroz svoju
jutarnju rutinu, zadrzavajuci vreme dok se nesto ne desi. Ukljucuje vesti: iako
je drugi dan, prica je ista. Sukobi u Dzafni. Rasute porodice posle cunamija i
dalje ne gube nadu.



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Iskljucuje vesti, oblaci se i kre¢e ka starom komunalnom centru, smestenom u
jednoj sobi. Tamo odlazi svakog jutra da poseti svoje prijateljice. Druge majke
koje ¢ekaju da im se sinovi vrate kuci. Povezuje ih isto predvorje pakla.

Pijucka sladunjavi ¢aj i gleda oko sebe. Isto kao i svakog jutra.

I odjednom Zamor zamire, i ona ostaje sama s jednom jedinom mislju. Topla
je i slatka i jaka. Pocinje da kuca polako, a onda sve brze i brze, sve dok se
nesto ne oslobodi unutra, 1 ona tada zna:

Dosta. Nema vise ¢ekanja. Vreme je.

Okrece se ka prijateljicama i gleda ih drugim o¢ima. Sve izgleda drugacije.
Postoji odgovor. Mozemo ne§to da uradimo. Mozemo da ustanemo i
zahtevamo da znamo $ta se dogodilo. Mozemo da se suprotstavimo strahu.
Strahotama koje je ovaj rat doneo. Strahotama za koje su odgovorne nase
vode.

Mozemo da se suprotstavimo onima koji su odgovorni. I da najzad zatrazimo
odgovore. Gde su deca koju ste nam uzeli? A ako oni ne budu hteli da nam
odgovore, mozemo same da krenemo da ih trazimo. Na sever. Da posetimo
druge majke. Da saznamo istinu. MoZzemo da kanaliSemo svoj bol i bes kroz
solidarnost.

Vise ne moramo da ¢ekamo. Mozemo da delamo.

I tako to pocinje...

Razgovor o strasti

Poceci mogu da budu usamljeni.
Oni pocinju vizijom. Stra§¢u. Nagonom. Hrane ih diskriminacija, rat,
nepravda... neodlozna situacija koja zahteva da se izrazi ono Sto mislimo, da

se kaze... dosta.

I obi¢no se svodi na to.
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Breme s nasih plec¢a

Kao $to kaze Rakhi Gojal:

Ovde nas dovodi strast. Mi ose¢amo strast za promenom ovog sveta za
Zene. Mi znamo da je to neodlozno — mora se uraditi danas. Ta nam
strast omogucava da joj se u potpunosti predamo.

I tako uzimas ono $to imas — vreme i energiju i ono malo novca koji mozes da
prikupis$ — i pocinjes nesto da gradis.

U pocetku, koristi§ sopstveni dom kao kancelariju. Koristi§ svaki slobodan
Cas koji imas da bi radila na organizovanju, Cesto posSto zavrsi§ sa svojim
stalnim poslom i posto su svi ostali ve¢ u krevetu.

Polako ti se pridruzuju i druge aktivistkinje. Obi¢no uz malu ili nikakvu
novc¢anu nadoknadu.

Zajedno nastavljate da gradite i stvarate. Koristite ono §to je izraslo iz vase
ideje, i idete dalje. Da biste nesto promenile. Suprotstavljanjem diskriminaciji
u svim njenim pojavnim oblicima. Nalazite nestale. Pruzate skloniste od
nasilja. Pomazete ljudima posle zemljotresa. Menjate zakona. Dolazite do
najmracnijih, skrivenih mesta na kojima se odigrava zloupotreba ljudskih
prava: do izbeglickih kampova, zatvora ... Ili je otkrivate u susednoj kuéi.

I kada kona¢no nadete nacina da obezbedite spoljasnju podrsku i novc¢ana
sredstva, vasa motivacija i strast da dovrsSite pravi posao toliko je snazna, da
isprva trazite novac samo da biste radile jos. Jo$ inicijativa, jo§ posla da bi se
doprlo do vise ljudi.

Novac kojim bi se isplatile plate od kojih se moze Ziveti, koji bi obezbedio
zdravstveno osiguranje, obdaniSte, najam kancelarijskog prostora,
obezbedenje, obuku, odmor... e, to bi ve¢ bio luksuz.

Kada ima toliko toga da se uradi, odakle vam pravo da placate za sopstvene
potrebe? Odbijate od ovoga ili onoga, radite viSe sati nocu, snalazite se i bez
novca. I to vam nekako polazi za rukom — iako podmecete samo svoja pleca.

Ta vrsta organizovanja je neverovatna. Izuzetno je mocna, fleksibilna,

osetljiva, zasnovana na stvarnim pitanjima i problemima, i u sustinskoj vezi sa
zajednicom.
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Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Za mnoge je to, medutim, takode pocetak jednog zatvorenog kruga koji ¢e na
kraju ugroziti njihovu sposobnost da rade bezbedno i odrzivo.

Posto ste sve izgradile same, ti neverovatni doprinosi koji se ti¢u vremena,
energije i sredstava — prava cena vaseg rada — ostaju skriveni.

Posto pravi troskovi aktivizma ne predstavljaju faktor prvih zahteva za
podrskom, stvara se vestacki utisak da se neverovatna koli¢ina posla moze

obaviti uz male koli¢ine novca.

Tako aktivizam postaje bagatela.

Jeftin posao

Svako voli kad nade nesto jeftino. Govorimo o onom istancanom, slatkom
osecaju zadovoljstva kad pronadete nesto Sto ste bas Zeleli, a za to platite
upola manje no $to zbilja vredi.

Ali evo o ¢emu se radi.
Kad svaki put nabasate na jeftinu robu, ona pocinje da gubi ono §to je Cini
posebnom. Taj osecaj vrednosti. Pocinjete da ocekujete da ¢ete uvek proci po
toj ceni. Ako neko zatrazi vise, negodujete.
To je veliki problem s aktivizmom.
Postavljamo preniske standarde. Aktivizam prolazi jeftino.
Mnogi (mada ne svi) donatori vrlo su se rano privikli na te vestacki niske cene
— nema tro$kova rezija, plate su niske, ako ih uopste ima, nema beneficija,
nema penzija.!* Svakako, nema ni mera za zaStitu bezbednosti, na §ta nas
podseca Bernadet Mutjen:

Kad donatori nerado daju novac za nesto tako osnovno kao Sto je rucak

dok radimo u seoskim krajevima, zar mislite da bi platili za nasu
bezbednost?
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Menaha Kandasami kaze neSto slicno, objasnjavajuc¢i kako se tokom
pregovora s predstavnikom jedne fondacije upinjala da objasni potrebu za
bezbednim transportom u oblastima Sri Lanke koje su zahvac¢ene sukobima:

Donator je neumoljivo dovodio u pitanje moju potrebu da u tamilske
krajeve odem automobilom. Insistirao je na tome da ¢e moped biti
sasvim dovoljan. PoSto sam uspela da ga ubedim, naglasavajuci sve
rizike po bezbednost — on se upustio u raspravu o tome koliko nam je
litara benzina potrebno...

Takva scena je postavljena odavno. I sada svi naprosto o¢ekuju bagatelu.

A to pak znaci da kada najzad zatrazimo ono osnovno §to ¢e nam omoguditi
da nas$ rad obavljamo na bezbedan, priseban, odrziv nacin, vidimo da to ne
moze da se ostvari lako. Ako se ukljuce pravi troskovi time se samo poveéava
ona neprijatna budzetska crta, koju nazivamo ,,rezijom*.

Iz perspektive donatora, ako novac ode na plate i troSkove rezija, onda ¢e sve
to biti preskupo. Kako ¢emo uspeti da nastavimo da finansiramo toliko
projekata? Mora¢emo da radimo manje. A to bi nam se manje isplatilo. Zar ne
mozete da nastavite da radite sve besplatno kao Sto ste uvek radile? Ili ¢emo
prosto morati da nademo drugu grupu koju ¢emo finasirati, grupu koja ne trazi
novac za te ,,dodatne troSkove®. Mozda ¢emo to morati sami da uradimo. To 1
ne moze da bude bas tako tesko...

I na kraju se to svede na ono $to zaista cenimo. Na ono §to prepoznajemo kao
vazno.

Isto tako, time samo osnazujemo uverenja koja prozimaju svaku kulturu,
uverenja koja su stara koliko i vreme. Da je rad koji obavlja Zena privatan i
lagan. Da to zapravo uopste i nije rad. U prirodi je Zene kao majke i kéerke da
brine o drugima... da gradi mir u porodici.

Pa, nije li onda ¢itav na$ aktivizam samo lepo, prirodno prosirenje svega toga?

Aktivistkinje su zauzete svojim poslom, i ostaje im malo vremena i energije
da se bore protiv tih ¢udnih, duboko ukorenjenih ideja.

I da ucine svoj rad na ljudskim pravima vidljivim i cenjenim.
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Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Blazenstvo

To nas ponovo vrac¢a novcu.

Ovog puta govorimo o na¢inu njegovog prikupljanja. S ponosom. Kao jednaki
partneri. O novcu koji se dobija naprosto zato Sto je rad bitan. Taj rad se
postuje i ceni.

Zamislite svet u kojem nista ne trazite nego dobijate poziv da predate svoj
predlog projekta. Od vas se ne trazi da piSete nesto slozeno, recimo ne vise od
dve strane. Na vasem maternjem jeziku. Predlog projekta za visegodiSnje
osnovno finansiranje — ukljucujudi i beneficije, penzije, novac za bezbednost.
Dobijate odgovor za samo nedelju dana. Govoreci o vremenu, i mesec dana bi
bilo neverovatano.

To bi zbilja bilo ravno blazenstvu.

Ali desava se i to. Takav vid finasiranja obi¢no nude drugi/e aktivisti/kinje,
koji/e delaju kao nezavisni donatori. Ili je nude aktivisti/nje koji/e rade u
progresivnim donatorskim organizacijama, fondacijama, ¢ak i u nekim
vladinim institucijama.

To su retki i dragoceni izuzeci. Zbog njih rad ne prestaje.

Ostatak vremena provodimo u uZasno teskoj borbi.

Brokoli aktivizma

Moja petogodisnja kéerka, Dzulijet, prezire brokoli. Moramo da ga uvaljamo
u kecap da bi ga nekako pojela. O tome se uvek pregovara. Dzulijet to nekako
istrpi da bi mogla da se posveti pravom poslu — pravoj hrani. Ukusnim
virs§lama ili $pagetima. Mozda i pudingu... ali samo pod uslovom da pojede
brokoli.

Mnoge se osecamo isto kad treba da prikupljamo novac. To je ono S§to
naprosto zelimo §to pre da preguramo kako bismo mogle da se posvetimo
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pravom poslu... pravim stvarima.

I izluduje nas jer je to Cesto tesko. Neprijatno je i ponizavajuce. To je zahtev
da nas priznaju, da nas cene.

Kada neko ulozi novac u vas rad, time vam govori da misli da je taj rad bitan,
da ima neku vrednost. Suo¢imo se s tim: kada se vas posao ne da razluciti od
vasSeg zivota 1 onoga Sto volite, onaj ko ga placa vam govori da li vi vredite ili
ne.

Moze biti uvredljivo kada stalno morate da pravdate nesto tako vazno — i tako
li¢no, kako nam objasnjava Krisanti Darmaradz:

Ulazimo u ovo iz strasti da saradujemo sa zZenama. Ali kad si liderka,
kada si na visokoj poziciji, tvoj posao je da obezbedis novac.

Mnoge od nas u tome sagore. Taj proces je stresan. U redu, to je deo
naseg posla, ali potreba da se svoj posao pravda i da se stalno dokazuje
zasto je to Zenama potrebno...

To naprosto postaje uvredljivo posle izvesnog vremena.

Mi, medutim, ne prestajemo da trazimo novac, zato §to je to tako vazno. I
vredno je bola.

Nista ne moze da ublazi udarac koji proizvede jedno ,,ne“. lako se na to
naviknemo. Ali kada je odgovor ,,da®: ta potvrda je zbilja neverovatna. No, to
,»da“ uglavnom prate i neki dodatni zahtevi. I do njega se mora preskociti
nekoliko obruca.

Plesom do vecere

Kada pocnes da razgovara$ s aktivistkinjama o odrzivosti, jedna od prvih
stvari u prici je novac.

Ples s donatorima.

Obruci koje moras da preskaces da bi uspela da odrzis$ svoj rad.
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Najpre, onaj zaista tezak deo. Moras da pronades donatore koji su voljni da
podrze aktivizam koji se bori za Zenska ljudska prava. A potom moras da
nades$ nacin da se predstavis... u nadi da ée to biti neko ko ¢e za tebe imati
interesovanja duze od nekoliko meseci.

Kad se ta veza jednom uspostavi, otkrivas da su kriterijumi za finansiranje i
formati za predloge projekta obi¢no dugi, slozeni i birokratski, i da su vrlo
retko napisani na tvom maternjem jeziku.

Potom, moras da se zadovolji$ oblikom finansiranja koji je u ponudi. Najcesce
je re¢ o finansijama koje pokrivaju samo projekte. Takva ponuda, dakle, ne
pokriva osnovne troskove, kao $to su kirija, plate zaposlenih i beneficije.'

Cesto je takode re¢ samo o kratkorocnom finansiranju — na tri, Setiri meseca,
ponekad na godinu dana, ako zaista imas srece. Oni koji su odista sre¢ni mogu
da racunaju na finansije koje traju i nekoliko godina, mozda Cak i tri. Ali to je
bas retkost.

Da biste ostale na povr$ini, morate da pronadete vise razli¢itih donatora, §to
pred vas postavlja jos jedan skup izazova, kao $to nam objasnjava Anisa:

OdrZivost organizacije povezana je sa sposobnoscu da nase finansijske
izvore ucinimo Sto raznovrsnijim. Razliciti donatori imaju razlicite
cikluse u toku godine. Sto znaci da veci deo naseg vremena provodimo
pisuci predloge projekata za prikupljanje sredstava i izvestaje
donatorima.

Tako aktivistkinje upadaju u klopku beskrajnog rada na prikupljanju
sredstava.

I kad si uspostavila veze s donatorima, uspela da shvati§ procese apliciranja i
popunila sve neophodne formulare, shvata§ da se na odgovor moze Cekati
mesecima. U meduvremenu aktuelni projekti ostaju bez novca.

Posto nemas novca za obuku osoblja, ni za razvijanje vestina i istrazivanje
opcija finansiranja, na kraju trosi§ ogromnu koli¢inu energije da bi sama

odradila prikupljanje sredstava.

A onda natrc¢i$ na dodatne zahteve...
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Dodatni zahtevi

Aktivistkinje uvazavaju podrsku odakle god da dolazi. Ali kada je prate
neizvodljiva o¢ekivanja, vidljivi ili nevidljivi zahtevi, onda ona i sama postaje
deo problema.

Kao primer za to mogu nam posluziti posete donatora koji finasiraju projekat,
koje se mogu organizovati samo uz neverovatne napore i crpe dragocenu
energiju i sredstva.

Ponekad osobe koje rade za donatore namerno zloupotrebljavaju svoju
poziciju. Od jedne aktivistkinje je zatraZeno da ugosti donatora u svom domu,
on se potom raskalasno sluzio pic¢em, ispitujuci je sve vreme ,da li se
agencijski fondovi trose za kupovinu aparitiva“ (a ona ih je zapravo kupovala
svojom tesko zaradenom platom).

I na kraju, postoji zloupotreba mo¢i na institucionalnom nivou — kada vladini
donatori namerno zele da ograni¢e i kontroliSu borbu za ljudska prava,
dovodedi u vezu njegovo finansiranje sa svojom spoljnom politikom.

Primera radi, polisa Sjedinjenih Americ¢kih Drzava prema Meksiko Sitiju —
poznatija kao zakon o globalnoj zabrani (Global Gag Rule)® — zabranjuje
finasiranje grupa Sirom sveta koje nude usluge u oblasti porodi¢nog
planiranja, ukljucujuéi i abortus. Nadalje, grupama koje prihvataju pomod
americkih donatora uz ta ogranicenja, odri¢e se pravo da koriste sredstva
finansiranja koja dolaze izvan SAD, kako bi pruzale usluge legalnog abortusa
ili savetovanja, ili za lobiranje za legalizaciju abortusa u sopstvenim
zemljama. Usled toga su se brojne grupe za planiranje porodice Sirom sveta
ugasile ili su bile primorane da suze opseg svojih usluga, ne ostavljajuéi
Zenama bolji izbor od toga da se podvrgnu nelegalnom abortusu ili da se suoce
s nezeljenom trudnocom.

Za primer se takode moze uzeti i Klauzula o prostituciji (Prostitution Loyalty
Oath), koji obavezuje inostrane nevladine organizacije i one sa sediStem u
Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama koje primaju globalnu pomo¢ za borbu
protiv AIDS-a i/ili protiv trgovine ljudima iz americkih resursa, da usvoje
posebne polise kojima se otvoreno izjasnjavaju protiv prostitucije. Ove
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polise i zabrane imaju brojne pogubne posledice po delotvornu prevenciju
HIV-a, zastitu ljudskih prava i promociju zdravlja u javnosti.'®

Dokaz o kupovini

Donatori sve ces¢e traze dokaz. Dokaz da borba za ljudska prava ima
nekakvog uticaja, da vodi konkretnim promenama. To je u redu.

To takode menja nacin na koji saradujemo, kao $to nam objasnjava Marni
Rozen:

Filantropske organizacije su se promenile. Ranije je bilo najvaznije
koliko mozemo da uradimo i da ostanemo zdrave u organizaciji. Ali tako
je bilo nekad. Sada se koncentrisu na efikasnost.

Donatori od grupa za ljudska prava sve viSe oCekuju da napuste svoje
grassroots pocetke, da ,napreduju“ ka profesionalnom statusu i da koriste
orude svojstveno sferi biznisa za procenu i izvestavanje o svom radu, zato §to
su to korporativni modeli koje poznaju i veruju u njihovu delotvornost.

The Association of Women in Development (AWID) nedavno je to nazvala
., korporativizacijom zajednice donatora*”. One objasnjavaju kako taj trend
uvecava posao aktivistkinja, stvarajuci jo§ vecu distancu izmedu aktivistkinja
i donatora:'’

Tokom protekle decenije doslo je do izrazene transformacije
donatorskih agencija u cilju vece efikasnosti, specijalizovanosti i
orijentisanosti ka ishodu. Modeli korporativnog menadzmenta nasli su
mesto u razvojnoj saradnji, dobrotvornim drustvima, organizacijama
koje se zalazu za socijalnu pravdu i filantropskim organizacijama, $to je
donelo i dobre i lose rezultate.

U izvesnom smislu, donatori priznaju da su doprineli razvoju sistema
koje odlikuju prekomerne procedure, baze podataka, ciljine grupe i
viseslojni procesi donosSenja odluka, do te mere da se proces
dodeljivanja grantova sveo na susrete s onima koji ih trose, Stikliranje
odredenih polja i popunjavanje slozenih i standardizovanih prijavnih
formulara.
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Takode je pomenuto da su se partnerstva medu donatorima koja su se
godinama razvijala nasla pod ozbiljnim pritiskom, i da interakcijama
medu donatorima sve vise dominiraju direktive koje se odnose na
administraciju i donatorske agende nego otvoreni dijalozi o strategiji,
ambicijama ili shvatanja rada onog drugog.

Ali borba za ljudska prava jednostavno ne funkcioniSe tako. Ona nije
korporativna. Ona se ne da ukalupiti u model razvoja. Ne postoji univerzalni
model koji se moZe primeniti na sve od reda.

Da bi bio zbilja delotvoran, aktivizam mora da bude fleksibilan. To znaci da
se aktivistkinje/i pojavljuju u razli¢itim formama.

Ponekad je aktivizam izuzetno organizovan i strukturiran. U tom slucaju,
Cesto je re¢ o visim profilima rada na ljudskim pravima s kojim je javnost
upoznata, na ¢ijem su ¢elu Amnesty International, Human Rights Watch ili
Svetska organizacija za borbu protiv torture (World Organisation Against
Torture).

Medutim, borba za ljudska prava je daleko ¢esée nestrukturirana i fluidna, na
nove i stare izazove reaguje takorec¢i kao klima i oseka. Poput grassroots
pokreta, ili spontanih protesta, ili usamljenih aktivistkinja/a koji rade u
izolaciji, u senci:

Zene sve vise i vise rade u mrezama u senci gde Zenski pokret nije odrziv.
One nisu deo gradskog meteza nego posecuju mesta gde se Svercuje
drago kamenje, gde dolazi do trgovina ljudima, gde se preprodaju
ljudski organi. Ili su u sred neke nedodije... (Arijan)

Aktivistkinje koje rade na nekoj formi ljudskih prava u mnogim zemljama
moraju da se klone javnosti. Ako bi se isticale, bile bi u opasnosti. Takav je
slucaj s aktivistkinjama koje se bore protiv genitalnog sakacenja Zena u Maliju
ili Sudanu, ili prate i izvestavaju o torturi i nestancima ljudi u Cedeniji,
ubistvima iz ¢asti u Iraku i Pakistanu, ili o krSenju prava queer osoba u
mnogim delovima sveta:

Queer aktivizam je u tolikim zemljama tako marginalizovan da mnoge

grupe moraju da se drze potpuno van ociju javnosti. One zbog toga
Cesto memaju nikakvu podrsku, nisu registrovane, verovatno su
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., neprofesionalne’ — i u ocima mnogih nemaju ,, strategiju“. Sve te
stvari donatori obicno ne vole ili ne mogu da finansiraju. (Emili)

Ponekad, u nekim od zemalja (na pamet nam odmah padaju Uzbekistan i
Burma), vlade, neprijateljski nastrojene prema nezavisnom aktivizmu, ¢ine
sve da ga potisnu iz javnosti, kako objasnjava Arijan:

Danas vidimo da je sve vise mesta gde su neviadine organizacije
zabranjene, a Zenskim grupama nije dozvoljeno da funkcionisu.

Ne postoji, dakle, jedna, formalna struktura aktivizma za zenska prava. A za
mnoge grupe struktura uopste i ne predstavlja krajnji cilj.

Da bismo zaista dovele do promene, potrebna su nam oba kraja
profesionalnog® spektra... i sve ostalo izmedu.

A promena, u svetu ljudskih prava, zahteva vreme. Kao §to nas Elenor Daglas
podseca, ne mozemo obecati da e se revolucija zavrsiti za tri godine, uz pilot
istrazivanje 1 finalnu evaluaciju projekta. To se tako nikad ne desava.

Niti do promene dolazi zahvaljujuéi samo jednoj jedinoj aktivistkinji, jer kao
Sto Anisa kaze:

Mi ovde govorimo o procesima drustvene promene. Procesima koji
iziskuju neprekidne napore od citavog niza branitelja/ki ljudskih prava
koji rade u raznovrsnim oblastima. Kako mozemo da tvrdimo da nasa
grupa ima najveceg ,,uticaja‘ na obavljeni posao, a da se pritom ne
izlozimo riziku ponistavanja teskog rada drugih c¢inilaca i saveznika?

Bi-Bip

I sta je onda to $to sav taj tezak posao €ini vrednim truda?
Uspeh.

I to ne moraju da budu veliki uspesi, poput osvajanja prava glasa ili
univerzalnog priznanja da su zenska prava ljudska prava (u Becu
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1993. godine i Pekingu 1995. godine).

Za Iman Bibar to se moze svesti na osmeh zahvalnosti posto je njena
organizacija predvodila kampanju za promenu egipatskog zakona o
nacionalnosti.

Trena Moja taj uspeh prepoznaje u izjavama aktivistkinja Sirom sveta o tome
koliko su vazni grantovi UAF-a:

Sta mi daje snagu da idem dalje? I-mejlovi i izvestaji organizacija
kojima smo odobrile grantove, koji govore o uspesima i zahvaljuju se na
grantovima. Od toga se uvek najezim i podu mi suze. 1li kad u novinama
procitam o nekom kome smo dodelile grant, ili vidim poznata lica u
vestima, znajuci da smo mi obezbedile sredstva za njihov cilj. 1li kad
Cujem od donatora koliko cene ono cime se bavimo.

Mali pozitivan fidbek daleko se cuje.

O tome se radi: zadovoljne smo malim dozama uspeha. Ne moramo ¢ak ni da
ih dobijamo svakog dana.

Ali nam treba, gotovo uvek, potvrda da je na$ rad bitan. Da nekome nesto
znaci. Da je vazan.

Taj osecaj uspeha moze biti vrlo lican. Nesto §to ne zna niko sem nas, nesto
toplo i svetlo §to uspevamo da ususkamo u svom srcu da bismo u tome uzivali
kad nam dode.

Ponekad nam je potrebno javno izrazavanje uspeha. Da osetimo da nas cene
kolege/inice, nasa zajednica i spoljasnji svet. Da budemo priznate.

Priznanje se moze javiti u mnogim oblicima: moze biti nagrada. Poziv
kolege/inice koji/a vam Ccestita na uspehu. Postavljanje prve Zene u istoriji
Nepala u komitet za planiranje. Izraz zahvalnosti. Pomen. Status
konsultantkinje u Ekonomskom i socijalnom savetu Ujedinjenih nacija
(ECOSOC). Poziv na konferenciju. Dobijena cokolada od Zena iz
inostranstva. ViSegodis$nje finansiranje. Protestno pismo prijatelja/ica Sirom
sveta upuceno vladi koja te je uhapsila. Medutim, Cesto je priznanje nasih
saradnika/ca nesto $to nam najvise znaci.
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Priznanje ti daje snagu i energiju da nastavi§ dalje. Ponekad priznanje moze
Cak i da spasi Zivot.

Ali ima tu jedna caka.

Tanka je linija izmedu priznanja i samopromocije. Borbe za odredenu stvar i
nastupa pred publikom.

Trubeti na sav glas o sebi jedan je od neizrecenih smrtnih grehova aktivizma.
U redu je i obi¢no je dobrodoslo kada to ¢ini neko drugi o tebi. Ali kada ti to
sama radis, e to je onda malkice ... neprimereno. Grandiozno. Sebi¢no.

Vecéina aktivistkinja izbegava publicitet. One u sustini ne traze veliko
priznanje. Naucile su i da ga ne ocekuju. To je jos jedan deo aktivisticke
kulture.

Mnoge pravi posao —,,Cist posao* — vide u delanju, a ne u prici o delanju. Ako
je rad dobar, priznanje sledi. Njega ne treba traziti.

To je jedan od razloga zbog kojeg na svaku poznatu aktivistkinju dolazi
doslovno hiljade drugih za koje nikada necete Cuti.

U tome takode treba traziti razlog zbog Cega aktivistkinje tako malo pisu i
govore o sebi. Cak i pod pretpostavkom da imaju dovoljno vremena za
razmi$ljanje i pisanje, da li bi im bilo ba$ prijatno da piSu o sebi samima?
Ponekad je odgovor potvrdan, uradile bi to. I to bi bio blagoslov, jer su
aktivisticke price zive, bogate, fantasti¢ne, duhovite, neverovatne.

Ali se skromnost i povucenost obi¢no isprec¢e na tom putu.

I tako se taj ciklus nastavlja.

U javnoj sferi je tako malo onog S§to istinski velica, priznaje i vrednuje
aktivizam za ljudska prava. U svoj njegovoj $irini, dubini i snazi.

Upravo to onemogucuje da se razveje ova zapanjujuca tiSina o nekim od
najznacajnijih svetskih pokreta za promenu.
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Gomilanje posla

Oksana Alistratova je vrlo snazna, motivisana aktivistkinja koja vodi
antitrafiking centar u Moldaviji. Kada smo se prvi put srele u Dablinu, na
sastanku branitelja/ki ljudskih prava u organizaciji Front Line-a'®, uspela sam
da izvucem intervju od nje u pauzi izmedu dve sesije. PoSto smo satima
razgovarale o njenom poslu, Zivotu i bezbednosti, upitala sam je kako sa svim
uspeva da izade na kraj. Zastala je i rekla:

Pa, ne spavam. Jedino se naspavam kad dodem na konferenciju kao sto
jeova.

Izgleda da Oksanin odgovor sazima iskustva gotovo svih aktivistkinja koje
smo intervjuisale. Sirom sveta, u svim sektorima aktivizma, aktivistkinje traze
viSe vremena. Sve one neprestano nastoje da izbalansiraju previse posla i
premalo novc¢anih sredstava i nikada dovoljno vremena za odmor.

Kada sam pocela da piSem, mislila sam da ¢e ovaj odeljak o uzrocima
prekomernog rada biti kratak. Na kraju krajeva, ¢inilo mi se da je re¢ o
jednostavnom, jasnom problemu. Rad aktivistkinja je potplacen, $to znaci da
nikad nemaju dovoljno sredstava (vremena, novca, osoblja i opreme) da bi se
uhvatile u kostac sa krSenjem ljudskih prava u svojim zemljama. Sli¢no tome,
nemaju ni dovoljno sredstava da bi sebi dozvolile da naprave pauzu i odmore
se. Kraj price.

Medutim, kao i sve drugo S$to smo doznale o istrajavanju i odrzivosti
aktivistkinja, ni ovo se nije pokazalo tako prostim.

A tice se obi¢no donoSenja izbora.
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Nikad dovoljno

Prekomeran rad je prvi u nizu paradoksa vezanih za odrzivost. lako su
aktivistkinje duboko zabrinute i pod velikim stresom zbog velike koli¢ine
posla koji moraju da obave, one gotovo univerzalno prihvataju taj nivo rada
kao neizbeznu cinjenicu aktivizma.

Tipican je slucaj da jedna osoba obavlja onoliko poslova za koje bi inace bilo
potrebno nekoliko ljudi. Ona, s jedne strane, upravlja onim zadacima koji ¢ine
osnovu aktivizma, kao Sto su obezbedivanje sredstava, pisanje izvestaja,
organizovanje osoblja i logistike. S druge strane, ona istovremeno pruza
podrsku i usluge, zastupa druge — savetujuci zrtve nasilja, nalazeéi nestale,
ucestvujuéi u parnicama na sudu i koordiniSu¢i mirovne demonstracije.

Aktivistkinje oéekuju da ée posla biti puno — to je deo nagodbe. Cak i ako je
neki posao zavr$en, ili ga na sebe preuzima neko drugi, vec¢ina aktivistkinja to
vreme nece iskoristiti da se odmori ili da se usredsredi na preostale zadatke
nego ¢e se prihvatiti jos posla.

Uskoro sam shvatila da sebi postavljam pogresno pitanje. Ne treba da znamo
Sta je to Sto uzrokuje prekomeran rad. Pre bi trebalo da se zapitamo ,,zasto
aktivistkinje dosledno odlucuju da na sebe preuzmu tako mnogo posla? *

Odgovori nas vode ka sustini borbe za ljudska prava. Borba za ljudska prava
podrazumeva hvatanje u kostac s najvecim i najslozenijim izazovima u zivotu
— s nepravdom, nasiljem, diskriminacijom i patnjom — sve to je
komplikovano, zbrkano i zbunjujuce. I svakom ko o tome razmislja, taj posao
deluje kao da nema kraja.

U ovom svetu u kojem potreba za promenom nikako ne jenjava, aktivistkinje
se uvek bore s ose¢ajem da nikad ne mogu da urade onoliko koliko bi Zelele.
Kako isti¢e Anisa:

Poslu izgleda nikad kraja. Poput Davida i Golijata — samo pomislite sa
¢im se hvatamo u kostac: borimo se protiv gospodara rata, placenika i
nacija proizvodaca oruzja;, javno kritikujemo diktatore i drzavno
Sponzorisani terorizam, javno govorimo o radu transnacionalnih
korporacija, ali i o fabrici u vasoj blizini koja vam zagaduje vodu;
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borimo se za ravmopravnost pred zakonom, i protiv suseda koji je
upravo ubio svoju kéerku. I ta se lista ovde ne zavrsava.

Pre nego da se usprotive opsteprihva¢enom, aktivistkinje imaju strahovito
velik osecaj individualne odgovornosti da ispravljaju mnoge krivde. Ne samo
da ne mogu prestati da se bore, nego se moraju prihvatiti jo§ posla — jer ako
one to ne ucine, ko ¢e?

Marijame Heli-Lukas tu odgovornost shvata kao psiholoski ¢orsokak:

Mi naprosto mne prestajemo da radimo — idemo tako daleko u
iscrpljivanju samih sebe, jer mislimo da ako nismo mi te koje obavljamo
posao... stvari se nece ni desiti... Tako se zateknemo u psiholoski
protivrecnoj situaciji... Ako ti ne budes obavila posao, on nece biti
zavrsen, jer drugi ve¢ imaju toliko toga na svojim ple¢ima da ne mogu
vise da preuzmu na sebe...

Aktivizam i prekomeran rad imaju i svoju drugu stranu. Onu o kojoj se prica
samo u retko ugrabljenim prilikama, pod snaznim teretom krivice. To se
obi¢no pomene u pauzama sastanaka, na kraju i-mejla, ili u onim iznimno
retkim okolnostima kada se moze ,skinuti kamen sa srca“ (re¢ima
aktivistkinja iz Sijera Leonea), kad aktivistkinje uspeju da provedu neko
vreme zajedno u prici, uz smeh ili suze.

To je privatni rad Zivota.

Re¢ je o brizi i izdrzavanju svojih voljenih, ukljucujué¢i decu, ostarele
roditelje, prijatelje/ice i partnere/ke. Sve CeSce se to odnosi i na pruzanje
podrske svojim proSirenim porodicama. Porodicama koje postaju sve vece jer
aktivistkinje usvajaju decu koju su HIV/AIDS, ratovi ili prirodne nepogode
nacinile siro€i¢ima.

To podrazumeva plac¢anje racuna ili njihovo odlaganje; dodatni posao da bi se
sastavio kraj s krajem; pripremanje obroka i namestanje kreveta; sredivanje
haosa koji je doneo ovaj dan i pripremanje za slede¢i; pa i odricanje od sna da
bi se dovrsila samo ona jos jedna stvar...
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Pravo na odmor

Od svih pitanja koje smo postavljale tokom naSeg istrazivanja, pitanje koje se
ticalo odmora delovalo je najteze i najbremenitije.

U vedini slucajeva pratila ga je opterecenost krivicom. Bez obzira na to koliko
je vremena proslo od kada su poslednji put bile na pravom odmoru — nekoliko
aktivistkinja reklo nam je da je to bilo pre 20 godina — ideja da postoji potreba
da se napravi pauza, na odmoru, na nekom skrovitom mestu, daleko od
svakodnevnih obaveza, izgledala je sramno.

Iako se to retko izgovara naglas, provlaci se implicitan oseéaj da aktivistkinje
misle da ne zasluzuju da se zaustave i odmore — jer nisu uradile dovoljno da bi
to zasluzile.

Prosto re¢eno, odmor izgleda sebi¢no.

U pitanju je kontekst. Kako bilo ko moze da ide na odmor, da odvoji vreme
samo za sebe, kada svuda unaokolo drugi stradaju i pate? Kada ima tako puno
posla koji treba zavrsiti? Kada svi oko vas ocekuju da vi radite bez prestanka,
kako istice Marijame:

Radila sam svaki dan punih dvadeset godina. Svi su mi govorili da treba
da se odmorim... Ali onda, prvo sledece postavljeno pitanje odnosilo bi
se na nesto ¢ime tek treba da se bavim.

Ovim ne zelimo da kazemo da se aktivistkinje nikada ne odmaraju ve¢ da je to
redak i komplikovan proces. A kad one zaista uzmu odmor, u tome ¢esto ima
malo opustanja.

Najpre, to vreme je retko kad namenjeno samoj aktivistkinji. Umesto toga,
ona ga Cesto koristi da bi se brinula o ¢lanovima porodice, kao §to su ostareli
roditelji, partneri/ke ili deca.

Drugo, mnoge aktivistkinje rade i dok su na tim iznimnim odmorima. Cak i da

ne rade u fizickom smislu reci, one obi¢no provode veliki deo vremena i
energije brinuci o poslu, umesto da se odmaraju.
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I na kraju, tako je malo mogucénosti za aktivistkinje koje traze odmor i
osvezenje, poput privremenog povlacenja iz posla ili jednogodi$njeg
odsustva.

Ironi¢no je da ¢ak i kad aktivistkinje znaju za te retke mogucnosti, tesko im je
da ih iskoriste iz istih razloga zbog kojih im je tesko da se uopste opredele za
odmor.

Jer se brinu da jedino one mogu da obave posao, i da ¢e u sluc¢aju njihovog
odsustva on ostati nedovrSen. Brinu i o tome Sta ¢e njihove koleginice/e
pomisliti zbog njihovog odsustva. To im izgleda sebicno.

Prica Suzan i Alberta Velsa savrSeno opisuje taj fenomen. Kad su pre 18
godina prvi put otvorili kapije svoga doma — ranca Vindkol u Montani od kog
ponestaje dah — zamisljenog kao plac¢eno, nestrukturirano odmaraliSte za
aktivistkinje/e, poslali su 3000 broSura pozivnica aktivistkinjama/ima Sirom
Sjedinjenih Americkih Drzava. Rekli su mi da su se pribojavali da ¢e biti
zatrpani prijavama, te su se pripremili za iscrpljuju¢ proces selekcije.

Medutim, te prve godine prijavilo se tek oko 30 aktivistkinja/a.

Vremenom su shvatili da osobe koje se na kraju ipak prijave, u proseku ¢ekaju
tri godine od momenta kada dobiju prijavni formular do trenutka kada ga
predaju. Zasto?

Nekima se odmaraliste poput ovog jednostavno nije moralo dopasti.

Za druge pak, kao Sto Suzan primecuje, razlog se nalazi u samoj kulturi
aktivizma:

Onda smo naisli na drugu prepreku (dolasku u Vindkol), koja proganja
mnoge koji rade na promeni drustva i dovodi u opasnost njihovo
zdravlje i delotvornost njihovog rada. Skodljiva neprofitna radna etika i
dalje cveta, etika koja ohrabruje ljude da anuliraju sopstvene potrebe
popustajuci pred znacajem sopstvenog rada. Prema tom etosu, zaista
posvecene indvidue treba da budu voljne da se uhvate u kostac s
grdosijom od socijalne nepravde, bez obzira na cenu koju same moraju
da plate.
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Cak iako potencijalni posetioci Vindkola smatraju da ée njihova
organizacija moci da prezivi u njihovom odsustvu, svaki dan donosi
nove podsetnike o hrpama posla koje se samo gomilaju i cekaju na njih
kada se vrate. Oni su takode svesni da ¢e njihovo odsustvo dodatno
opteretiti njihove saradnice/ke. Mnogi u tom smislu lako donose
zakljucak da ove posledice odnose prevagu nad licnim potrebama i da je
stanka luksuz koji one i njihove organizacije sebi bas i ne mogu da
priuste."”’

Aktivistkinje svakodnevno donose odluke o dobrobiti. Njihovoj sopstvenoj...
ali i svih ostalih. Kada ima tako puno posla i tako puno nepravde u svetu koju
treba ispraviti, one gotovo uvek biraju da prvo sluze drugima.

Jer ne misle da imaju pravo na odmor.

Za mnoge aktivistkinje, odmor naprosto nije opcija
Otkad sam pocela da radim, nikada nisam uzela odmor. Na Jamajci
nema odmora - nema gde da se ode na odmor... mene zovu od 6

ujutro, 24 ¢asa dnevno.

Ponekad me u tri ujutro probudi poziv, i onda otkrijem krvavo telo
homoseksualca ili lezbejke, ili njihov dom koji je bio meta vandala.

lli im treba prevoz do kuce jer su uplaseni, ili im treba neko da ih
otprati do vrata.

Ponekad mi moja partnerka kaze da joj smeta, ali ja to moram da
radim.

Ivon Artis, Jamajka

28



Nezapisano

Privatna tuga

Pocela sam da razmisljam o boli i aktivizmu tokom puta na Kosovo 2003.
godine. Igo Rogova, Zena na ¢elu kosovske Zenske mreZe, nekoliko meseci
pre toga pristala je da mi da intervju za knjigu Osnazene kroz pobunu. Jedva
nedelju dana pre mog dolaska, umrla joj je majka.

Uprkos svemu tome, Igo je rekla da i dalje zeli da se sastanemo.

I tako smo otiSle na veCeru u njen omiljeni tajlandski restoran u Pristini i
satima smo razgovarale o njenoj majci. Njenoj ljubavi, hrabrosti i snazi, o
tome kako je podigla devetoro dece u pokrajini pogodenoj sukobima. O
njenim poslednjim danima, dok se pozdravljala sa svojom porodicom i lagano
napustala telo. O tome kako je uperila prstom ka vagini kad viSe nije mogla da
govori, da bi svojoj deci pokazala koliko je ponosna $to ih je rodila.

Osecala sam se rastrzano posle tog razgovora. S jedne strane, upoznala sam
jednu od najiskusnijih i najotvorenijih aktivistkinja s Balkana. Igo me je
pustila u svoj svet i sa mnom podelila pric¢e o svojoj porodici i svom zivotu.

S druge strane, osecala sam se krivom. Mislila sam da nismo razgovarale o
poslu, o pravom aktivizmu. Mislila sam da ¢u oti¢i s Kosova bez tog jako
vaznog, formalnog intervjua za knjigu.

Trebalo je da produ godine da se na to osvrnem i da shvatim da smo zapravo
sve vreme razgovarale o aktivizmu, onoj strani aktivizma koju retko kad
smatramo vaznom: privatnoj strani.

Tako je malo prostora ili vremena za ,,privatnu® tugu u zauzetim zivotima
aktivistkinja. Gubicima, i/ili neuspesima se nakratko posveti paznja, ako i
toliko, i rad se nastavlja. Gubimo roditelje, decu, bracu i sestre, ljubavnike/ce
i prijatelje/ice. Uzimaju nam ih pobacaji, samoubistva, ubistva, kancer ili
nezgode.

Ti privatni gubici nikada se ne uklapaju u javnu stranu naseg posla. Preko njih
se mora preci, moraju se ostaviti po strani.
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Kako da aktivistkinja, suo€ena s ve¢im gubicima i patnjom koji su integralni
deo svakodnevnog posla, da oduska sopstvenoj boli? On bledi u poredenju s
bolom drugih (a to poredenje se uvek namece).

Gubitak i smrt su prihvaéeni deo onog §to Cini javni aktivizam. Mi o tome
svedocimo, o tome Citamo i piSemo.

Neke aktivistkinje su potpuno uronjene u to, kako nam pri¢a Houp Cigudu o
svojim koleginicama koje rade s osobama s HIV/AIDS-om:

Nalazim Zenu, negovateljicu u kucnoj poseti, kako cisti jednu ogromnu
ranu iz koje izlaze larve. Smrad istrulele rane je jak. Dusek na kojem su
se odigrali mnogi ,, nesrecni slucajevi* zaudara. Ona nema rukavice na
rukama, nema lekove, nema hranu... na njenom je licu ista
bespomocnost kao na licu njene ,, klijentkinje . lako su joj ruke ispucale
i osetljive, ona ih i dalje koristi kako bi pomogla drugom zZivom bicu.

Tu je i beba koja je bolesna i cvili, a i majka joj je bolesna. Beba na sebi
ima pelenu. Jedna od Zena pokusava da joj skine pelenu; ali je ona
toliko slepljena da otpadaju i komadici bebinog mesa. Tu je i druga
beba, deckic koji sedi u jednom cosku, izgleda kao da mu je tri godine, i
igra se s polomljenim staklom.

Uprkos svemu tome, aktivistkinje nekako nalaze naCine da se nose sa smréu
kao s ¢injenicom svog rada. One koriste sve trikove zanata kako bi se od smrti
distancirale, kako bi je potisnule, sve dok je ne apsorbuju njihova tela, i tako

postane sve samo ne zaboravljena.

Ali ima onih prica koje se izdvajaju...

Price koje ostaju

Barbara Bangura je aktivistkinja iz Sijera Leonea koja radi sa Zenama koje su
pobunjeni vojnici zarobili i drzali u zatoceniStvu tokom desetogodi$njeg
gradanskog rata. Kada smo se srele u njenoj pretrpanoj kancelariji u Fritaunu,
bila sam zapanjena njenim smirenim drzanjem. Pitala sam se kako uspeva da
zadrzi mir dok je tako mnogo boli i tuge svuda oko nje. Kada sam je pitala
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o tome, rekla mi je da u tome obi¢no nekako uspeva.

Ali uvek ima onih prica koje ,,0staju sa tobom®, prica kojih ne mozes da se
otreses. Barbara mi je ispric¢ala pricu o mladoj Zeni koja je bila zrtva grupnog
silovanja i mucenja od vojnika Revolucionarnog ujedinjenog fronta (RUF).
Barbara bas njenu pricu nije mogla da zaboravi zbog reci koje su na kraju
ispljunute pred Zenom koja je posle svega ostavljena da lezi u blatu.

Svaka aktivistkinja ima bar jednu takvu pricu, ako ne i ¢itavu zbirku. To su
price koje se jedva podnose, koje ne mogu ostati sa strane s drugim pricama.
One koje neocekivano procure u sve druge aspekte zivota aktivistkinje,
progone je u snovima. I koje progone njene odnose sa prijateljima/cama,
ljubavnicima/ama i porodicom.

To su price koje aktivistkinje mogu da doteraju do ivice ocaja, dovede¢i ih do
toga da na svoj rad gledaju kao na nesto potpuno nevazno u poredenju s
takvim uzasom, kao §to nam je Lama Hurani objasnila u Palestini:*

Ne znam zasto, ali od poslednje invazije Bejt Hanona, pala sam u tesku
depresiju, osecala sam se cak sasvim izgubljeno. Ne znam zasto mi je
trebalo toliko vremena da do toga dode, zasto se moj ocaj odlagao. To je
trebalo odavno da mi se desi.

Nisam Zelela da pisem, ali sam svedocila tolikim dogadajima o kojima
mislim da treba da pisem.

Invazija Bejt Hanona bila je jednako uzasna i okrutna kao uglavnom i
sve druge izraelske invazije, ali ova je bila veca, trajala je duze i bilo je
mmnogo vise zrtava, ukljucujuci i Zene i decu.

Odlazak u Bejt Hanon bio mi je jako teZak, susreti s porodicama koje su
izgubile svoje najmilije na vlastitim rukama. Jedna majka mi je
opisivala kako ju je bomba odvojila od njenog deteta dok ga je drzala u
narucju pokusavajuci da pobegne. Bomba ga je odbacila do zida, a ona
Jje, posegnuvsi ka njemu, videla da mu je stomak raznet i pokusala da
nekako sve vrati unutra. Dete je umrlo, a ona je morala da ode do
ostalih, njegovih rodaka, ujaka, babe, svih koji su lezali, povredeni ili
mrtvi u jednoj ulicici. Njegov jedanaestogodisnji rodak je poginuo
trazeci svoje naocare. Pao je dok je trcao, izgubio naocare i bomba
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ga je ubila.

Njegovog drugog rodaka probudio je u cik zore zvuk bombe koja pogada
kucu. Dok je pokusavao da dozove pomoé bomba ga je pogodila,
raznevsi mu ruku kojom je drzao mobilni telefon.

Jedno pitanje odzvanja mi u glavi: ,, Koliko jos? *

Nekako mi se ¢ini da su te pri¢e koje ostaju zbir svih pri¢a koje smo Cule i
ostavile sa strane tokom godina.

One su bitne jer na neki nacin, samo na neko vreme, one zaustavljaju nas svet.
One zaustavljaju metez, unutrasnji, opsesivni zamor o sledecoj stvari koju
treba obaviti. One nagone aktivistkinje da postavljaju velika pitanja na koja
nema odgovora:

Zasto se ovo desava? Zasto se ne moze zaustaviti? Zasto ja ne mogu da ga
zaustavim? Koja je svrha mog rada?

Koliko god zastrasujuce delovalo sedeti u tiSini s tim pricama — suocavanje s

ovim pitanjima — u tim trenucima aktivistkinje sebi dopustaju da osete da su
ljudi, da oslobode iz sebe tugu i da je s drugima podele.

Bez krivice

Krivica i odgovornost. Najzad, nesto o ¢emu aktivistkinje zele da pricaju...
posle izvesnog vremena.

Mnoge aktivistkinje ¢e se saglasiti da je krivica u srediStu problema
odrzivosti. Da je duboko utisnuta u kulturu aktivizma. I da postoji tanka linija

izmedu preuzimanja odgovornosti i osecanja krivice.

Jer se borba za ljudska prava tice preuzimanja odgovornosti, individualno i
kolektivno.

Ali kada osecaj odgovornosti postane neizdrziv, on se preobrazava u krivicu.
A to dolazi iz mnogih izvora. Poput interiorizovanih kulturnih i verskih
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uverenja. Krivice prezivelog. Svaljivanja krivice na sebe i sramote koja
zaostaje iz iskustava nasilja koje su prezivele same aktivistkinje.

Toliko je razlicitih teorija o tome odakle dolazi krivica. Prema Oujporn
Kuankaev, ona se ne da razdvojiti od oc¢ekivanja od Zena, tipicnih za azijsku
kulturu, koja im se namecu takoreci od prvog dana:

U Aziji se Zene odgajaju samo da daju. Dajemo nasim porodicama.
Nasim zajednicama. Glavni uzrocnik sagorevanja kod Zena je S$to
pokusavamo da pruzimo svu nasu ljubav drugima. Nama ljubav dolazi
kada smo dobre... Zene se osecaju krivima kada prestanu da rade... 1
tako one sagorevaju zbog krivice. Beznadeznosti. Besa.

SudZan se slaze s tim:

Nase niti, nasi likovi u vezi su s onim cemu nas nasa kultura uci. Uvek
nas uce da, kao zZene, treba da budemo uz svoju porodicu, uvek moramo
da im se nademo. To stvari samo cini gorim. Svaki put kada podem rano
na posao, osecam se lose $to moja svekrva priprema hranu za moju
porodicu. Uvek pomislim kako bi ja to trebalo da radim.

Jer tome vas uci kultura, i jako je tesko izvuci se iz toga. U stvari, rec je
o krivici. S moje strane to je krivica, to je licni problem koji ponekad
moze toliko da naraste, da ja postajem neefikasna. Mozda postajem
neefikasna jer se preterano bavim tom krivicom. Necu reci da je to uvek
tako, najvecim delom dobro obavijam svoj posao, ali u nekim trenucima
prosto poludim pokusavajuci da Zongliram dve ili tri stvari istovremeno.

Lepa Mladenovi¢ to definiSe kao osecaj da nikada ne mozemo da damo
dovoljno:

Aktivistkinje posebno moraju da vode racuna o aktivistickoj krivici. Ona
dolazi od osecanja da pravda nije zadovoljena; da ono cime smo
doprinele ljudskim pravima ,,drugog* nije dovoljno — zbog cega se
kasnije ose¢amo krivima.*!

Tina Tijart smatra da je kod Juznoafrikanaca krivica takode ukorenjena u
religiji:
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Kada vidite lepotu i osetite duhovnost, osetite i veliku zahvalnost...ali
onda pomisljate na sve ostale.

lako vas preplavi osecaj olakSanja i radosti, on donosi mnogo vise
odgovornosti. I tu je krivica. Zbog religije nije lako uZivati u stvarima.
U juznoj Africi veci deo te krivice pada na vas zbog vaseg verskog
vaspitanja. Zene umeju da prepoznaju to osecanje.

A kad je rec o aktivistkinjama, njih krivica nagoni da rade jos vise, da se
trude jos vise.

Tu je, onda, jos jedan aspekt krivice — Sta se deSava kad ga okrenemo van i
krenemo da prosudujemo jedna drugu?

Te cipele

Intervju sa Sonjom Koreom je bio divan. Tekao je savrSeno. Iz njega se na
kraju moglo izvu¢i puno sjajnih citata i inspiracije.

Medutim, ja sam u jednom trenutku stala.

Pric¢ala nam je o dobrobiti i novcu, o tome kako se stara o svojoj majci i kéerki,
a sebe zapostavlja. A onda je pricala o cipelama:

Pored majke, moja kéerka mi je najvaznija. Zivela je sa mnom i, ako bi
mi ostalo novca, on bi iSao prvo njoj. To znaci da sam sopstvene
troskove svela na minimum. Nekako sam uspela da nastavim da odlazim
u teretanu, jer sam shvatila da bez toga nec¢u moci da prezivim, pa je taj
izdatak bio nesto sveto. Ali svega ostalog sam se odrekla.

Mozda dva meseca posle smrti moje majke, hodala sam ulicom i u
prodavnici pored moje kuce ugledala sam jedan par lepih cipela.
Pomislila sam: ““Predivno!”

Medutim, nisam zastala jer sam sebe tako navikla. Tako sam se dosad

nosila sa svojim malim potrosackim Zeljama. Nastavila sam da hodam
do ¢oska. A onda sam stala i rekla sebi: “Mozda bih sada prosto mogla
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da ih iskupim. MozZda je doslo vreme kada treba da prestanem da
uskracujem sebi toliko stvari.”

Ja sam je pratila i razumela sve, dok nije pomenula te cipele.

1z nekog razloga, odmah sam pomislila da je govorila o crvenim koznim
¢izmama sa srebrnim §ljokicama. Nesto neprakticno i pomalo dekadentno.

Teretana, to razumem. Ali cipele? To mi je izgledalo kao... prekomerno
ugadanje sebi. E, u tome je svakako bar deo problema. Kritiéne smo prema
sebi—i jedna prema drugoj — upravo zbog onih stvari koje su nam potrebne da
bismo se odrzale.

I svaka od nas ima neku takvu stvar.

Rauda Morkos kaze:
Stidela sam se zbog toga $to mi je odlazak u teretanu bio vazan.

Nisam se stidela Sto idem na terapiju jer, znate zasto? Bila sam i
silovana i zlostavljana, tako da imam vrlo javan drustveni legitimitet za
to.

Svi to odobravaju kada su u pitanju ,,patnja ili bol”. Pa ionako si
sjebana — naravno da moras da ides na terapiju.

Ali da odlazis u teretanu jer ti je potrebno da imas neki prostor za sebe
— to nije legitimno, nije u redu. Posebno u aktivistickiom miljeu,
mirovnom pokretu i pokretu za zZenska prava... Oni na to gledaju s
mislju: ,,Kako imas vremena za to kad radis po celi dan?

Marija Nasali voli da se doteruje:

Kritika koja mi se obicno upucuje jeste da sam ,,uvek preterano
doterana®. Zbog toga ponekad pomislim da nisam sasvim dorasla
imenu aktivistkinje... U osnovi takvih komentara je [osecaj] da se ne
uklapam u profil aktivistkinje, jer izgledam kao da poklanjam sebi
previse paznje i da me vise zaokupljaju obicne stvari nego patnja i bol u
svetu.
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Ali, ja se uvek postaram da sebi udovoljim kako bih bila u stanju da
guram dalje u zamornom i tuznom svetu aktivizma, gde se retko cuje
neka ,,lepa i vesela prica*.

A onda i Marija prica o cipelama. Ona govori o tome zasto nekim aktivistkinjama
briga o sebi izgleda sebicno, 1 zasto su prema tome iskreno sumnjicave:

Verujem da je to problem koncepta. Da navedem i Makuu, zdanje
ljudskih prava pociva na predstavi o zrtvi i spasitelju.

1 u tom smislu, od aktivistkinje se ne ocekuje samo da saoseca sa Zrtvom
ve¢ i da odbacuje brigu o sebi, kako bi izgledala ,,vrlo brizno .

1li da se zaista, fizicki stavi u ulogu zrtve, kako bi se uklopila u
., predstavu spasitelja“: borci/kinje za siromasne, ranjive i bespomocne.

Tina Tijart se slaze s Marijom o odbacivanju brige o sebi, i sve to sazima u dve
reci: losa frizura.

Sisate se jeftino. I sve izgledamo kao da tek treba da odemo do frizera.

Aktivistkinje naprosto ne posvecuju vreme sebi. Ne idu kuc¢i da bi se
opustile, niti se staraju o sebi. Ono slobodno vreme koje imaju, ili vieme
koje bi mogle provesti sa porodicom, one jednostavno koriste za rad.

Rad proZdire citavo njihovo bice.

U onim retkim momentima kad se aktivistkinje odista posvete sebi, one
nailaze na slede¢u preponu: novac.

Balansiranje

Borba za ljudska prava je poziv ili duznost, a ne profesija ili karijera u
tradicionalnom smislu te reci.

Taj rad je obicno neplacen ili je loSe placen. Poput prekomernog rada, i ovo

spada u pogodbu; u zrtvovanje koje je ocigledno sastavni element borbe za
ljudska prava u njegovom ,,najcistijem* obliku.
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O novcu se ne razgovara otvoreno.

Ali novac (a s njim i sposobnost da se prezivi od aktivizma) bez sumnje
predstavlja jednu od najznacajnijih i najslozenijih ,,privatnih* briga koje su
iskrsavale u svim nasim razgovorima.

Zavadi Njongo sazeto je opisala neizreCene strahove veéine aktivistkinja
vezane za novac:

Brinem se da sebi nikad neéu moci da priustim onakav nacin Zivota
kakav prizeljkujem. Da necu biti sposobna da finansijski izdrzavam ni
sebe ni svoju porodicu. Borba za socijalnu pravdu ne donosi novac.

U nekom trenutku mnoge aktivistkinje se suocavaju s teskim izborom: moraju
da nadu nacin da izbalansiraju svoj aktivizam i troskove svakodnevnog Zivota,
ili se prosto moraju povuci iz aktivizma, na odredeno vreme ili zauvek.

Neki dogadaji koji zivot menjaju iz korena, kao $to je rodenje deteta ili bolest
u porodici, Cesto umeju da ubrzaju reSenje ove dileme.

Sonja nam je ispricala kako je uspela da ostane aktivna dok je brinula o majci
koja je bila tesko bolesna:

Majka mi je bolovala od Alchajmerove bolesti. Pet godina je bila u
krevetu, hranjena na cevcicu. Bilo je to jako iscrpljujuce iskustvo, i
emocionalno i finansijski... Moj otac je umro kad je njeno stanje pocelo
da se pogorsava. Ostalo nam je nesto ustedevine, ali ja prosto nisam
mogla da dozvolim da sav novac ode u nepovrat.

Tako sam ja tokom poslednje tri godine Zivota svoje majke ludacki
radila sve vrste konsultantskih poslova, posto plata nije mogla da
pokrije sve nase potrebe. Ona nije bila loSa za mesecnu platu, ali mi nije
bilo dovoljna da bih se nosila s kriznom situacijom... Nju bih potrosila
za nedelju dana.

Zbog toga sam prihvatala sve konsultantske poslove do kojih sam mogla

da dodem da bih na mesecnom nivou zaradila jos novca. Radila sam i
subotom i nedeljom, dan i no¢, i tako dve godine.
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Sonja takode istice da balansiranje aktivizma i novca, aktivistkinje Cesto
dovodi u neodrzivu poziciju:

Moras da napravis tezak izbor da bi imala finansijsku sigurnost, jer
gubis politicki glas i svoju autonomiju.

Iako je to iskustvo bilo tesko i iscpljujuce, Sonja je uspela da nastavi da se
bavi aktivizmom. Nekom drugom to ne bi moglo poéi za rukom. Neke
aktivistkinje se potpuno odreknu grassroots rada da bi se pridruzile
organizacijama koje nude plate i beneficije od kojih moze da se zivi.

Nijedna aktivistkinja se na to opredeljuje lako, i taj je prelaz ¢esto bolan i
bremenit krivicom.

To je takode odluka na koju druge aktivistkinje mogu ponekad da reaguju s
besom, podsmehom i prezirom. Odustajanje od aktivizma da bi se naSao
adekvatan izvor prihoda deluje sebi¢no — kao da se ,,izdaje* stvar za koju se
bori — ponekad cak i kad aktivistkinja nastavlja da radi u sektoru ljudskih
prava. Druge aktivistkinje je mogu liSiti njenog aktivistickog identiteta,
pri¢ajuci da je posao prihvatila samo zbog novca, da taj posao nije dovoljno
opasan, da ne iziskuje mnogo vremena, da se aktivistkinja nije dovoljno
zrtvovala da bi se kotirala kao ,,prava‘ aktivistkinja.

S druge strane, i sama aktivistkinja sebe moze da liSi svog aktivistiCkog
identiteta, i da sebe uopste vise i ne smatra aktivistkinjom.

Kakvi god da su izbori koje aktivistkinja pravi kad je u pitanju novac tokom
razlicitih faza aktivizma, gotovo uvek je rec¢ o balansiranju.

Veze

A sta se desava kad ima$ obrnuti problem?
Kada kao aktivistkinja imas§ novca? Kada ima$ sopstveni novac ili mo¢ da

donosi$ odluke, mo¢ nad drugima? I kad koristis$ taj novac u aktivizmu? Kako
to menja nacin na koji gledas na sebe? I to kako te vide drugi/e?
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Posto je proces davanja i primanja novca u aktivistickom svetu opterecen
mnogim tabuima (klasa, mo¢), on podstice pojavu velikog broja neprijatnih
osecanja — besa, krivice, sramote, nervoze.

Pored toga, uvek je relativno koliko ga imamo. Novac je resurs, kao i sve
drugo. Kao i nase vreme, naSa energija, nasa strast.

Nacin na koji biramo da ga koristimo jeste ono $to ga ispunjava pozitivnom —

ili negativhom energijom. I to kako mi, kao aktivistkinje, sagledavamo te
izbore.

Uporedivanja

Po svrsetku rata u Bosni i Hercegovini 1996. godine otkrivano je sve vise
masovnih grobnica. Jedna je pronadena u blizini Mrkonji¢ Grada, juzno od
Banja Luke, gde sam ja u to vreme zivela. Posto sam u Bosnu dosla iz Ruande,
znala sam $ta mogu da oc¢ekujem. Kada sam upitala koliko je tela pronadeno,
bila sam pripremljena. Neko mi je smrknuto rekao da je pronadeno desetak
tela.

Bila sam u Soku.
Kako se tako nesto moze nazvati masovnom grobnicom. Sta je tu masovno?

U mojoj svesti nesto se nije moglo nazvati masovnom grobnicom ukoliko u
njoj nije bilo na stotine tela. To je naprosto bila grobnica.

Trebalo mi je dosta vremena da shvatim da sam negde usput izgubila nesto od
svoje humanosti. Pokusavajuc¢i da izadem na kraj s tolikom smrcu, izgubila
sam sposobnost da vrednujem dragocenost svakog pojedinac¢nog zivota. Svaki
je podjednako vazan kao i bilo koji drugi.

To cine poredenja. Dehumanizuju nas. Uklanjaju vrednost. Postavljaju
pogresnu hijerahiju vaznosti. Kada poredimo, mi jednima odricemo bol da

bismo opravdali bol drugih. Tako stvaramo sustinski nejednake odnose.

No, kako Morin O’Liri istice (¢ime odzvanja Marijina misao o stavljanju
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,,na mesto zrtve*), jednakost mora da bude osnova naseg rada sa drugima:

Jedna od nas ne moZze biti spasitelj/ka, a druga Zrtva... to mora da bude
reciprocno, uzajamno putovanje. Mora da bude ravnopravno.

To pak znaci da su nama kao aktivistkinjama, nasi zivoti, nasa dobrobit i nasa
sreca jednako vredni kao i zivoti i dobrobit onih zbog kojih radimo svoj posao.
I dobrobit onih s kojima ga radimo.

Ako verujemo u suprotno, ostajemo udaljene... odvojene... uhvaéene u zamku
stalnog poredenja, gde se neke vecito nalaze na pijedestalu, a druge ispod

njega, mereno prema vagi relativne patnje.

Jer ako nikada zaista ne cenimo sebe same, kako moZzemo iskreno da cenimo
sve druge?

I kako moZzemo da se staramo o sopstvenoj bezbednosti?
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Kako mozemo da razgovaramo o bezbednosti?
Iskreno? Objektivno?

Kako to uciniti kada je bezbednost istrgnuta iz zivota tolikih aktivistkinja?
Jednom. Ili svakodnevno.

Kao svedokinjama. Kao prezivelima.

Postoji samo jedan nacin da se to uradi. I ovoga puta tome moramo da
pristupimo li¢no.

Moramo da razgovaramo o svojim strahovima. Sta nas to blokira? Sta nas
oslobada? Sta nas umara? Kakve veze bezbednost ima sa samopostovanjem?

I gde su ta retka, sveta mesta na kojima se ose¢amo bezbedno?

Tiger Burning Bright

Jelena je ukazala na jedan od mnoStva razloga zbog kojeg o strahu ne
razgovaramo - mi uopste ne bi ni trebalo da ose¢amo strah:

Za pricu o strahu je vezana stigma, jer bi aktivistkinje trebalo da budu
neustrasive. Mi moramo da budemo neustrasive. Jer ako osec¢amo strah,

onda smo slabe. A kad smo slabe, onda nismo od koristi.

Hajde da onda po¢nemo od rusenja jednog aktivistickog tabua. Hajde da
pricamo o strahu.
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Svako se sa strahom nosi na drugaciji nacin. Oksana je uvek na oprezu. I mora
da bude:

Leta 2004. godine nezakonito sam zadrzana u pritvoru i ispitivana od
zaposlenih u Ministarstvu drZavne bezbednosti. Drzali su me tamo
zajedno sa mojom kéerkom (njoj je tada bilo 10 godina).

Lokalna sluzba bezbednosti vrsila je vise od Cetiri sata psiholoski
pritisak vicu¢i na mene, nagovarajuci me da potpisem lazna dokumenta
o finansijskim organizacijama i ostalim liderima Transdnjestarskih
Jjavnih organizacija. Prisilili su me na pregled u zatvorenoj prostoriji.

A onda su me sledeca dva meseca neprestano zvali kuci nocu (bez glasa
s druge strane zice). Bacali su kiselinu, farbu i petarde u dvoriste moje
kuce u kojoj Zivim s porodicom. Dobila sam papiri¢ od nepoznatih ljudi

na kojem su napisali ,, kucko, leci sifilis .

Zato uvek moramo biti spremne. Uvek morate biti usredsredene. Morate
umeti da se obucete vrlo brzo.

Mi smo uvek spremne na uzbunu.
A na drugom kraju sveta, u Brazilu, Sonja prica o sli¢nim stvarima:

Sredstva kojima raspolazemo su malobrojna, a hitnih je situacija
previse. [ tako radite u vecitom stanju pred uzbunu.

Kada smo suoceni sa Sokom, kriznom situacijom, konfliktom, adrenalin raste

reakcija koju je iskusio prvi covek kada ga je sabljasti tigar gonio do njegove
pecine. Samo trcis. I to najbrze $to mozeS. Bez mnogo razmisljanja. I prezivis.

To je dobro u vezi sa izbegavanjem tigra.
To te cuva, pruza ti bezbednost.

Ali ne moze$ doveka da bezis.
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Pod pritskom

Krize obi¢no traju dugo. I mislim na sve vrste kriza. Bilo da je re¢ o borbi
protiv represivnog rezima u Burmi. Ili pokuSaju menjanja zatvorskog sistema
u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama. Ili javnom govoru o krSenju ljudskih
prava u Iraku. Ili pruzanju podrske HIV pozitivnim osobama u Zimbabveu.

Posle izvesnog vremena zivot pod konstantnim pritiskom, stres i anksioznost
koju proizvodi stanje pred uzbunu jednostavno postaju preteski. Kada ste tako
umorne, vi nemate vremena da se odmoriti ili razmislite o svemu. Da planirate
i pravite strategije. Da analizirate pretnje.

Znate da morate da napravite izbor. MoZete da prestanete da radite ono Sto
volite. I da ih pustite da pobede.

Ili, mozete naci nacina da se nosite sa stresom i nastavite dalje. Ali to sa
sobom donosi promenu u na¢inu ophodenja prema svetu.

Da bi se nastavilo, mnoge naprosto otupe. I prelaze u stanje poricanja.

Tigrovi oko vas se prihvataju i toleriSu kao deo scenografije. Kao deo
pogodbe.

Sve vise 1 viSe misli§, ,, Zasto bih brinula o bezbednosti? Za to prosto nemam
vremena. “ 11i, ,,ja tu ne mogu nista da uradim*".

Ili, ovo nije nista u poredenju s... tim kako je bilo usred rata. Kada je bilo
zaista opasno. A to smo prezivele, zar ne?

Ili u poredenju s tim kako zive druge aktivistkinje koje zive negde gde je
zaista strasno, poput Cecenije. Ili Zimbabvea. Iraka. Palestine. Darfura.
Kolumbije. Avganistana. Lista se nastavlja.

Ili u poredenju s opasnosc¢u s kojom se drugi suocavaju svakodnevno... ili s
kojom su se suocili u proslosti. StaSa Zajovi¢ to poredenje pravi u odnosu na

zene koje su prezivele Srebrenicu:

Kakvo pravo imam ja da se brinem za sopstvenu bezbednost?
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Ja pravim hijerarhiju rizika, i mislim da moja bezbednost nije tako
vazna, jer znam Sta se desilo drugima tokom rata. Kakvi su sve zlocini
pocinjeni nad njima. Ne znam da li je ovo patrijarhalan stav, ili sam ja
moralno osetljiva, ali ja osecam sramotu zbog onoga Sto se desilo
drugima — zbog tih ratnih zlocina.

1 sve to utice na mene i moja razmisljanja o sigurnosti.

Prave aktivistkinje umiru za ono za sta se bore

Tako mi nastavljamo da radimo, nastoje¢i da nademo neki prostor gde nismo
uvek pred uzbunu, gde nam zivot ne visi o koncu i gde ne klizamo u paranoju:

Mislim da je vazno da se napravi razlika izmedu opreznog pristupanja
bezbednosti i paranoje. Ja sam odbacila kulturu paranoje. (Stasa)

Ponekad se u rizike upustamo vrlo svesno, posto se oslanjamo na svoje
proracune da nam je posao vazniji od Zivota.

Ili time dokazujemo da smo ,,prave aktivistkinje®, kao $to objasnjava Rauda:
Vec¢ina aktivistkinja misli da je ludost ako ne ides na demonstracije jer
moras da radis nesto drugo... a ako te na demonstracijama ne uhapse, ti
i nisi prava aktivistkinja...

Treba reci jasno i glasno.

Logican, konac¢ni nastavak samozrtvovanja je ,,vrhunska“ zrtva. Umreti za
stvar. Mucenistvo. Ako jedna od nas padne, druga ¢e je zameniti.

A to je neizgovoreni deo aktivisticke kulture.

Niko nije rekao da je lako

Borba za ljudska prava je teska. To ne treba posebno naglaSavati.
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Jer, na najelementarnijem nivou, krSenje, zloupotreba, izostavljanje ljudskih
prava... ticu se samo moci.

A ljudi koji imaju mo¢ svakodnevno donose izbore.

Ponekad se ti izbori odnose na oduzimanje moc¢i drugim ljudima.
Konfiskovanjem porodi¢ne zemlje. Oduzimanjem zivota, ili stvaranjem
oziljaka koji nikada ne zarastu. Izolovanjem ¢itave zemlje. Bombardovanjem
na hiljade ljudi. Nipodastavanjem jednih, podrzavanjem drugih ljudi.
Aktivistkinje/i u sferi ljudskih prava takode imaju mo¢. Biramo da je
upotrebimo da bismo se pobunile i ispravile nepravde. Na koji god nacin to

mozemo.

To podrazumeva da ¢emo skociti pravo u srediste borbe za mo¢, koja postoji
koliko je sveta i veka.

Niko ne ocekuje da to bude lako.

No, nisam sigurna da je iko ocekivao da ¢e postajati sve teze i teze.

A tako je. Jer se svet menja. Sve CeSce se dogada da vlade, zajednice,
porodice, donose odluke iz straha. Da traze jednostavne odgovore. I da ih
nalaze u ekstremima svih vrsta. Fundamentalisti¢koj religiji. Nacionalizmu.

Homofobiji. Nasilju. Militarizmu.

Za aktivistkinje to znaci jo§ mnogo posla. I sve manje sigurnih prostora.

Nasiljem protiv aktivistkinja/a

I's ¢ime se to aktivistkinje hvataju u kostac?

Neke vlade biraju lakSe resenje. Ne dozvoljavaju nikakvu organizovanu
aktivnost u sferi ljudskih prava u okviru svojih granica. I tacka.??

Druge vlade, od zimbabveanske do uzbekistanske, naprosto ¢ine aktivizam
gotovo sasvim nemogucim.
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Kako?

Upotrebom nasilja.

Direktnom. Ili indirektnom, okre¢uéi glavu na drugu stranu kad oruzane grupe
ili organizovane kriminalne bande napadaju aktiviste. Ili kada ih napadaju
pripadnici njihovih vlastitih zajednica. Clanovi njihovih porodica.
Aktivistkinje Sirom sveta nestaju ili bivaju zlostavljane, hapSene, mucene i
ubijane. Redovno. Nekaznjeno. Samo zato S$to stoje na putu ljudima na

pozicijama mo¢i.

Izravno nasilje je, medutim, samo jedan od mnogih nac¢ina na koji vlade
nastoje da suzbiju i kontrolisu aktivizam.

Posejati seme

Kako da unistite neku aktivistkinju, ostavi li se po strani upotreba izravne sile?
Postoji toliko razli¢itih mogucénosti.

Evo jedne.

Valja posejati seme sumnje.

Kleveta uvek upali. Nadite lokalni medij koji ¢e objaviti nekoliko ¢lanaka gde
se sugeriSe da je aktivistkinja deo antidrzavne, strane propagande. Ili da nije
patriotkinja. Ili da se protivi porodi¢nim vrednostima. Ili mozete promeniti
zakone, Cime ¢e postojanje nezavisnih organizacija biti izuzetno oteZano.
Zapretite da cete opozvati neprofitan status ukoliko se organizacije ne
restrukturiraju i ne uvedu upravu koju postavlja vlada. Zamrznete sva nov¢ana
sredstva. Konfiskujete fajlove. Infiltrirate svoje ljude u organizaciju.

Optuzbe za finansijske malverzacije takode su prilicno delotvorne. Bilo da je

u pitanju jedna aktivistkinja bilo ¢itava organizacija, ¢ak i posto se utvrdi da
vam je ime Cisto, glasine ¢e vas pratiti dugi niz godina.
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......

fundamentalizmima:

Suocavale smo se s napadima fundamentalista. Vodeca veb stranica o
Zenskim pravima u Jordanu ve¢ tri puta je uspesno hakovana. Nasem
partneru u Maroku spaljena je kancelarija, njihovi dokumenti,
institucionalno secanje je unisteno. Pre toga je zatvoren nas partner iz
Uzbekistana. Te vrste namernih, nezakonitih zatvaranja, deo su
pritisaka koji nas cekaju...

Svi ti pristupi su vrlo delotvorni. A kad to jednom krene, jako je tesko
zaustaviti plimu i popraviti Stetu.

Kontekst je vazan

Mnoge aktivistkinje suocene su s pretnjama.
Ali kontekst je bitan.

Kad odlazi$ s posla i nisi sigurna da ¢e$ svoj dom zateéi tamo gde si ga
ostavila. Zato $to su ponovo bombardovali tvoj kraj.

Kad ides ulicom i svi zastaju i bulje u tebe. Jer ne krijes ko si. Niti koga volis.

Kad treba da se nadas da ces sti¢i na drugi kraj grada ako tvoja invalidska
kolica stanu u taksi, i ako taksista ovog puta pristane da te primi.

Kad se tvoji saveznici odjednom okrenu protiv tebe jer je ono Sto radi$
previse... kontroverzno.

Kontekst podrazumeva da se suocava$ s razliitim pritiscima i manjkom
opcija. Manje sigurnih prostora gde mozes da se odmoris i okrepis. Da ponovo

nade$ nadu.

Jer se boris$ na previse frontova odjednom.
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Borba na svim frontovima

Ispri¢acu vam nesto o nekim drugim frontovima.
O onima o kojima ne pricamo ni blizu onoliko koliko bi trebalo.

O tome Sto se desava, kada se, s jedne strane, bori§ za ljudska prava i kad, s
druge strane, moras da se branis od sveta koji te mrzi zbog toga kako izgledas,
koga volis, gde zivis, u Sta verujes, i tako dalje.

Kada svet u kojem Zzivi§ naprosto nije bezbedan — i to ne zbog onog ¢ime se
bavis, ve¢ zbog toga ko si.

To iscrpljuje, kao §to objasnjava Pilar Gonzales pri¢aju¢i nam o svom
aktivizmu u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama:

Druga stvar kojoj obicno pribegavam da bih se odrzala i istrajala...
Odvojim se od belaca, od belacke dominantne kulture, i nalazim utociste
u sopstvenoj kulturi. Na primer, povucem se u zajednicu koju cine moje
prijateljice, ili u radnicku lationoamericku zajednicu. U stvari mi je
potrebno da oko sebe cujem Spanski jezik i tako se na neki nacin
podsetim zasto radim to Sto radim.

Jer zbog rasizma (i/ili ejdZizma) koji osecam oko sebe kao reakciju na
boju moje koze, moram se skloniti u svoj mali stan, ili prosto moram biti

sa samom sobom kako bih se okrepila.

Kada se branimo, ili smo stalno na oprezu zbog rasizma, to nam
oduzima tako mnogo energije. To je zbilja iscrpljujuce.

A kad radite na ,,tabu temama* u konzervativnim drustvima, vas privatni zivot
je podvrgnut ispitivanju i stalno o vama sude — ne samo vasa zajednica, ve¢ i
oni s kojima radite, kao §to nam je ispricala Meri Sandasi u Zimbabveu:

Moj identitet samohrane majke me Zigose.

Razgovaramo o seksu i seksualnosti, HIV-u i AIDS-u, o seksualnom i
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reproduktivnom zdravlju i pravima za mnoge ljude. A kad treba direktno
s viadom razgovarati o problemima kao Sto su HIV i AIDS, neke
aktivistkinje odustaju i povlace se. Postavijaju se prosudivacki, kao da
su vece svetice od drugih.

1 tad ostajemo same.

Kao neudata Zena u tradicionalnom drustvu, Nighat Kamdar ima isti osecaj
izolacije u Pakistanu:

Posto sam neudata, zlostavijaju me i ljudi u gradu — muskarci koji rade
u drugim nevladinim organizacijama ili u vladi. Na primer, posto radim
s HIV pozitivnim osobama, jedne novine etiketirale su me kao HIV
pozitivnu. Odabrali su bas mene u mojoj organizaciji jer nisam udata...
mislili su, ako pustimo taj trac, ona ¢e biti obelezena.

Bernadet nam je pricala o tome kako domorodacke aktivistkinje u Juznoj
Africi postaju nevidljive:

Na domorodacko stanovnistvo pada dodatni teret. Na primer, narod
Koisan u Bocvani je iseljen sa svoje zemlje zbog kopanja dijamanata, i
oteran u rezervate. Usred svih drugih oblika ponizavanja, sveta se ovo
izgleda ne tice. Ali zamislite kakav uticaj moze da ima prisilno
izmestanje... koje potom prerasta u nasilje na temelju roda.

A Koisan aktivistkinje/i nemaju nacina da dodu do tog sveta. Nemaju
resurse, Sto ih ¢ini nevidljivima. Zato se prema njima cak i progresivnije
vlade i dalje odnose kao prema gamadii.

Aktivistkinje koje rade kao seksualne radnice, takode su suocene sa pretnjama
na viSe frontova, i zbog svoje profesije i zbog svog aktivizma. Dzo
objasnjava:

Problem nasilja nad seksualnim radnicama/ima i osobama koje im
pruzaju usluge i pomo¢ vrlo je ozbiljan i nedovoljno priznat.

Mnogim seksualnim radnicama/ima nasilje uvek preti. Mnogi smatraju

da je glavni izvor nasilja nad seksualnim radnicama/ima u njihovim
musterijama, Sefovima ili partnerima/kama. Medutim, same seksualne
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radnice/ci tvrde da policija nad njima sprovodi daleko najvise nasilja.
Sudeci po onome Sto kaze glasnogovornica Mreze projekta seksualnih
radnica/ka (Network of Sex Worker Projects):

Seksualne radnice/ci Sirom sveta navode da je drzava glavni prekrsilac
njihovih prava. Policijsko maltretiranje, seksualno zlostavljanje i
iznudivanje, kao i zlostavljanje koje pokrecu viasti cak i na mestima gde
seksualni rad nije kaznjivo delo, veciti je problem.

Problemi u vezi s bezbednoséu s kojima se suocavaju aktivistkinje su
slozeni, posSto postaju vidjiva meta, i to ne samo za policiju vec¢ i za
lokalne poslodavce i gazde koji su ugroZeni njihovim radom:

Aktivizam u ovoj oblasti podrazumeva posecivanje opasnih mesta — u
mom slucaju, koja dolazim iz prvog sveta, rec¢ je o kucama droge,
mafijaskim klubovima, nehigijenskim prostorima koji se koriste u
industriji seksa, kao i o situacijama koje me izlazu riziku napada civila
(laznih klijenata, ljudi koji se brinu da ¢u im ugroziti posao, bilo da su u
pitanju seks ili droga) i policije.

NataSa Himenez opisuje ,lanac marginalizacije“ — duboko ukorenjen u
diskrimininaciji i dezinformisanju — s kojim su suoCene transrodne
aktivistkinje/i u Kostarici:

Najvece prepreke mom aktivizmu dolaze od transfobije u razlicitim
kostarikanskim  institucijama  (porodici,  crkvi,  zdravstvenim
ustanovama, pravosudu, medijima, itd.), koje diskriminisu i
marginalizuju trans i interseksualnu populaciju, a da se ni za trenutak
ne zapitaju Sta to za nas znaci, ili Sta nama treba. Njih to prosto ne
zanima.

Vecina trans osoba ima veoma malo mogucénosti da stekne nekakvo
obrazovanje, Sto pak znaci da nemaju ni mnogo mogucnosti za
zaposlenje, izuzev seksualnog rada.

Kao sto vidite, tu postoji ¢itav lanac marginalizacije.

Ima mnogo dezinformacija o toj temi, i oni/e od nas koji pokusavaju da
stvar ucine vidljivom bivaju ismejani/e i diskreditovani/e.
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Ako, kao aktivistkinje/i, ne uvazavamo tude stvarnosti, onda i mi postajemo
deo istih sistema koji nas odbacuju i diskredituju. Mi postajemo tlacitelji.

Sigurni prostori

Sta je to 3to aktivistkinjama pruZa oseéaj bezbednosti?
Okupljanje je jako vazno.

Mnoge aktivistkinje tokom prvog okupljanja prvi put u Zivotu osete da se
nalaze na bezbednom — ne samo zato S§to ih je mnogo ve¢ zato Sto dele
zajednicko iskustvo. I zajednicki cilj.

Vesna Drazenovi¢ se prvi put osetila zaista sigurno u Autonomnom zenskom
centru u Beogradu:

Kada sam prvi put dosla u Zenski centar da bih ucestvovala u radionici
o nasilju nad Zenama i seksualnom nasilju, prvi put sam cula nesto
slicno tome. I sama sam bila zrtva zlostavljanja u to vreme, a i pre toga.

Kada sam dosla, slusala druge i ucestvovala u radionici, znala sam da
Jje to to. Tu sam se osecala sigurno.

No, ti sigurni prostori nisu uvek na raspolaganju u va$oj vlastitoj zajednici.
Zato ih mnoge aktivistkinje nalaze na konferencijama i okupljanjima, kako
nam prica Rita Tapa:

Za mene viSe nisu bezbedna mesta koja bi trebalo da pruze najvise
utehe. To je verovatno slucaj s tradicionalnim drustvima — osim ako vam
vasa porodica ne daje krajnje veliku podrsku. Mesto odmora bi trebalo
da bude u roditeljskom domu, ali za nekog kao $to sam ja nigde nema
razumevanja — nema odnosa, nema lagodnih zona...

Jedino u medunarodnim kontekstima, na konferencijama, sastancima...
mogu da se povezem s drugima.

Jelena Posti¢ govori nesto slicno pri¢ajuci nam o organizovanju konferencije
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na kojoj su aktivistkinje/i mogle/i da razgovaraju o razli¢itim vrstama roda,
inkluzivnosti i pravu na samoidentifikaciju:

Konferencija je osnazila ljude. Bio je to siguran prostor gde smo mogle/i
da razgovaramo o svojim ogranicenjima. To nam je dalo mnogo
energije. Ljudi su rekli da je bilo neverovatno, posebno zbog toga Sto je
Stvoren siguran prostor gde je svako mogao slobodno da se izrazi.

Za Stasu je bezbednost jednostavna. Mi je kao aktivistkinje stvaramo,
zajedno, kroz rad kojim se bavimo:

Mi smo jedna drugoj bezbednosni stit.

Kada sam pozvala zZene iz Srebrenice u Beograd, ja sam ih Stitila.
Osecaj da im pruzam zaStitu pomogao mi je da se oslobodim svog
straha.

Mi jedna drugu oslobadamo straha. Tako sto se svakodnevno slusamo,
mi svoje strahove svodimo na minimum. Ta politika mira se moze Siriti
kroz te nove, sitne stvari, kad sedimo zajedno i pijemo kafu, jer radeci to,
mi se odupiremo drzavnom konsenzusu.

Posto smo dovele Zene iz Srebrenice u Beograd, rekle su mi da im niko
nije verovao da su bile u Beogradu. Ali sada, posto su se uz nas osecale
bezbedno, rekle su da bi nam poverile i svoje kcerke...

Emili bi se s tim saglasila. Ona nam je rekla da je bezbednost u stvaranju, ili
pridruzivanju aktivistickoj zajednici:

Medu brojnim razlozima zbog kojih ljudi postaju aktivisti, shvatanje da
svet u kojem Zivimo mrzi ¢itavo nase bice, meso, krv i kosti — prosto zbog
toga koga privatno, bezazleno volimo — svakako spada u jednu od
najsnaznijih motivacija.

Ta svest se moZe javiti u mnogim oblicima, ali se cesto ukrsta s
univerzalnim ljudskim iskustvom prvog zaljubljivanja. Jednom kad si
., otkrivena* ili odlucis da se ,,otkrijes“, neko ce pre ili kasnije izraziti
negodovanje — a cesto i mrznju — prema tebi.
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Cesto ¢e tvoja porodica biti medu prvima koji ¢e te napasti.

Kad se autujete, moze se desiti da vas se porodica odrekne i/ili da vas
izbaci iz kuce, tako da ostajete na ulici. Drugi urede da im deca budu
uhapsena, prebijena ili ubijena, zbog zlocina koje su pocinili bacajuci
ljagu na porodicu. 1li ih smeStaju u institucije, gde se tretiraju svirepim
i nehumanim metodama kao $to je elektrosok terapija.

1li se moze dogoditi da odluce da vas zadrze u vasem ,,domu”, i da
organizuju korektivno silovanje — koje ponekad sprovodi neki clan
porodice, kao Sto je stariji brat — ili brzo, prisilno vencanje.

Kakve vam opcije ostaju u ovakvoj situaciji?

Evo Sta vas odrzava na okupu, bezbednima i zdrave pameti.

Postajete aktivistkinja. Ako postoji queer aktivisticka zajednica, vi joj se
pridruzujete. Ako ne postoji, osnivate je same.

1 tako stvarate novu porodicu...
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Mi smo porodica

Porodice su komplikovane.

Ali su nam potrebne. Guramo ih od sebe, a onda ih ponovo pustamo nazad.
Ponekad ih odbacujemo.

Ponekad se one odricu nas. Zbog toga ko smo — S§to odstupamo od
opsteprihvacenog, govorimo otvoreno uprkos riziku od... pa, svega. Zbog

onih koje biramo da volimo. Zbog nacina na koji biramo da zivimo.

Neke porodice su nas ¢vrsti oslonac. Pune ljubavi, ponosa i stoicki trpe udarce
drugih. One su izvor snage i utehe.

Veéina porodica se nalazi negde izmedu, jer nas naizmenicno izluduju i
namah podsecaju na onu tako dragocenu, tananu vezu punu ljubavi. Bez koje
ne mozemo.

To su porodice u kojima smo rodene.

Onda, tu su i porodice koje same stvaramo. One koje biramo (ili mislimo da
ih biramo).

Kada su aktivistkinje u pitanju, mi smo jedne drugima porodica.
Kada se oseéamo dobro, iskrene smo u vezi s tim. Razgovaramo o

solidarnosti, nazivamo se sestrama. Ponekad nam c¢ak polazi za rukom da
jedna drugoj kazemo da se volimo.
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Smejemo se i zajedno silovito prolazimo kroz zajednicke uspehe. I gubitke.
To je nesto Sto nadilazi prijateljstvo.

Ali tome ne Zelimo da posvetimo previse paznje, ili po¢injemo da otkrivamo
neke od tezih (i bolnijih) odnosa. Odmah na pamet pada odnos majke i kéerke.

Majke i ¢erke

»Sestre* znace solidarnost. Ravnopravnost. S tim smo OK.
Ali razgovor o majkama i kéerkama nam nije bas sasvim lagodan.
Svodi se na mo¢. Na to koliko je nama, kao aktivistkinjama, tesko da uopste
priznamo da medu nama postoje odnosi mo¢i, a onda i da se uhvatimo u
kostac s njima, o ¢emu nam je pricala Sandra Ljubinkovic:
Dinamika majka-kéerka u Zenskim organizacijama predstavija
simbolicki model za to kako se aktivistkinje razlicitih generacija odnose
Jjedna prema drugoj.
Taj model se ne da razdvojiti od hijerarhije, nadmetanja, kontrole i
odobravanja. Ako kéerka zeli da postane liderka, ona simbolicki mora

da odgurne majku. Mora da je odbaci.

Majke, s druge strane, postavljaju uslove koje kéerke moraju da ispune
da bi zasluzile njihovo odobravanje.

Mislim da je u sustini ovog modela mo¢. Perpetuiranje modela ,,moci
nad " nekim.

Ironija je u tome $to ta dinamika postoji od pamtiveka, kao $to isti¢e Sonja:

Jedan og glavnih problema s kojim se nosimo svuda u drustvu je
odsustvo priznanja drugih i njihovih sposobnosti.

Problem priznanja u feministickim zajednicama odnosi se na smenu
generacija i prenoSenje s generacije na generaciju. Feministkinje
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generalno imaju mnogo poteskoca sa smenom generacija.

Cinjenica je da vrlo lako mozZemo da ustanovimo nedostatak poverenja
kod ,, starijih* i poteskoce prilikom prenoSenja mocéi sa starije na mladu
generaciju.

Ja o tome imam jednu teoriju... Mislim da se to desava jer su prenoSenje
ili bastina moci jedna vrsta tehnologije. To je drustveni konstrukt nad
kojim su muskarci vekovima imali monopol: uloga oca u nasledivanju,
glavno pravilo patrijarhata.

Prema tom modelu, vrlo je vazno ko je bio prvi.

To je jedno od videnja stvari. Ali Sta ako se odlu¢imo za druge? Nacine koji
uzimaju u obzir da ovo ne bi trebalo da budu jednostrani odnosi. Da na svet
sve dolazimo jednake. Da jedna drugu dopunjavamo. Sve mi. I da jedna
drugoj dolazimo sa razlogom.

Ti novi nacini misljenja moraju se zasnivati na uzajamnom postovanju, kako
je rekla Sandra:

Da bismo promenile te obrasce ponasanja, moramo poci od
medusobnog postovanja. Tek tad mozZemo da razgovaramo o tome kako
da prevazidemo ovaj model. Jer kad postoji medusobno postovanje,
ideja o tome ko je bio prvi — i preispitivanje sposobnosti i mogucnosti
drugih — postaju nevazni.

Pitanje je kako od ovog sveta mozemo da napravimo bolje mesto,
koristeci pri tom autenticnost svake od nas pojedinacno. Sve donosimo
nesto autenticno svoje i vredno. Svaka od nas mozZe mnogo toga da
pruzi.

Sve imamo nesto vazno Sto mozZemo da damo jedna drugoj. I ostatku
sveta.

Jedini na¢in da dodemo do tog mesta gde ¢emo biti jednake jeste da
prepoznamo gde se trenutno nalazimo. Iskreno. To znaci da moramo priznati
da model majka-kéerka postoji, i da ga stalno ponavljamo. A onda mozemo
preci na sledeci nivo zajedniStva. Do nekog novog modela.
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Medutim, pre nego Sto nastavimo, postoji jo§ jedan tabu koji moramo da
sru§imo. Posto smo krenule da se bavimo porodicom... moracemo da
porazgovaramo i o oCevima.

Ocevi

Moj tata je bio pisac.
Do danas se toga nisam setila.

Zaboravila sam mnogo dobrih stvari o svom ocu. Toliko sam se navikla na to
da sam na njega ljuta jako dugo. Nije vazno zbog ¢ega. Jedino S$to je vazno je
da je to postala laka, lagodna navika. Ljuta sam na njega.

Na muskarce uopste uzev. Jer se zbog njih oseCam malom i slabom. Zbog
mo¢i koju imaju. Da budu nasilni. Da stite... ili da prosto odu.

Otkrila sam da mi rad u Zenskom ¢osku ljudskih prava pruza utehu i da se u
njemu snalazim lako. Cesto zato S$to sve delimo bes prema zajednickom
tlacitelju... muskarcima.

Kad god bih ¢ula da neko pomene najnoviji trend u oblasti Zenskih prava — rad
s muskarcima — ne bi mi bilo prijatno. Kako mozete da se borite tako dugo, i
tako vatreno, za ovo malo parce sigurnog prostora i da sad ocekujete od nas da
ga delimo s muskarcima? To prosto nije fer.

Tako sam izbegavala ideju rada s muskarcima, gledaju¢i na nju kao na
prepreku pravom poslu. I odbacila sam ideju da se u ovoj knjizi govori o

muskarcima.

Kao $to sam odbacila Sonjin komentar o njenom ocu, i onom ¢emu ju je on
naucio o smeni generacija:

O smeni generacija mozes da ucis. To kaZem jer sam imala takvu
privilegiju biografske prirode.

Ja sam jedinica. I imala sam neverovatnog oca. Bio je sjajna osoba.
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Zaista sam mu zahvalna jer me je ucinio svesnom sveta oko mene.
Naucio me je kako da budem dovoljno jaka da kazem ne. Ali i dovoljno
radoznala da se otisnem u svet u potrazi za avanturama. Takode, naucio
me je kako se stvari prenose u generacijskom smislu, posebno kako je i
sam stario.

To sam od njega naucila.
Ja sam trazila neki dobar citat o majkama i kéerkama 1 smeni liderki. A vidi
nju, prica o svom ocu. Ne o majci. E, pa to tako ne¢e mo¢i. Tako sam odlucila
da preskoc¢im njen komentar. Sve do sad.
To je ono §to radi bes. Postanemo obnevideli za dobre stvari.
Darove.
To sve do sad nisam shvatala.
Toliko sam dugo bila ljuta, da sam zaboravila na rana jutra i ovsene kase... i
samo nas dvoje. Na divan glas i blesave igre reci. Na figure andela u snegu i
ponoc¢no kupanje na plazi u Riveru. Zaboravila sam da je moj otac bio pisac.

Pesnik. Pevac. Dobar covek. Zaboravila sam da sam ga volela.

Zaboravljajudi, besna, unistila sam i deo sebe. Odlozila sam sve, i ono dobro i
ono loSe stavila u jedan zamotuljak i naprosto zaboravila.

Ako svoju energiju... svoju snagu... crpimo iz besa, kakvu cenu za to
placamo? Sta jo§ zaboravljamo tokom tog procesa? Gde je tu ravnoteza?

Oujporn Kuankaev nam prica o tome kada kaze:
Feminizam ti daje razum, ali ne i srce...
Kad sam se naljutila na svog oca, feministkinje su mi pomogle da
razumem patrijarhat i da shvatim kako se njegovo ponasanje uklapalo u

patrijarhalni sistem.

Ali mi nisu pomogle da shvatim da se moj otac nije takav rodio. On
takode nije zZeleo da naudi ljudima. On mi je podario telo... Zato
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meditiram za njega i za njegovo ponovno rodenje.
Kao i1 Oujporn, i Indrakanti Perera vidi drugu stranu price:

Uopste uzev, kad si aktivistkinja i kada se upustas u razlicite aktivnosti,
u tebi se nagomilavaju bes, frustracija i mnoge druge negativne
emocije. Zato aktivizmu energiju ponekad daju bes i strasti.

Ali postoji i drugi, teZi nacin koji od nas zahteva da u takozvanom
tlacitelju vidimo humanost i slabost, i da pruzimo Sansu kreativnom
Jormulisanju delatnosti koje svoju energiju crpe iz mnogo pozitivnijih
izvora, kao Sto su saosecanje sa svima i kreativno suceljavanje.

Sindrom “unisti je’

Samo jos jedna stvar u vezi s porodicama.

Porodice se obi¢no prepucavaju i svadaju. Takmice se oko oskudnih
sredstava.

To je prirodno.
Ali tanka je linija izmedu zdravog takmicenja i izdaje.

Izdaje koja dolazi iz naSeg sveta koji bi trebalo da nas $titi, od onih koji bi
trebalo da nas cuvaju, Cesto jedinih ljudi na svetu na koje mozes$ da racunas...
To je strasno.

Moze se javiti u viSe oblika, pocevsi od priguSenog ogovaranja ili zabadanja
noza u leda, preko uskradivanja informacija, sve do otvorenog nasilja koje
prati lazne optuzbe — za zloupotrebu fondova, zlostavljanje, nepotizam.
Ponekad su to iste one taktike koje koriste vlade u pokusSaju da uniste
aktivistkinje koje se bore za ljudska prava... a onda mi same obavimo sav
njihov prljav posao.

U Sijera Leoneu za to imaju ¢ak i ime. To nazivaju sindrom ,,unisti je*“. Motivi
su jasni, kao $to nam o ruskom kontekstu pri¢a Marina Pislakovskaja:
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Zbog cega sagorevamo? Delimicno je uzrok tome svakako nedostatak
resursa. Ali glavni razlog je takmicenje. Nadmetanje za novac. Za moc.
To unistava sve u zZenskom pokretu.

Mnogim zenama se ovo dogada u borbi oko mo¢i koje se vode zbog pravca u
kojem njihove organizacije treba da idu. Neke aktivistkinje se posle toga
potpuno povuku.

Neke opstanu, ali je se¢anje snazno, kao §to nam objasnjava Iman:

Mislila sam da ¢u napustiti scenu ako me izdaju, ili me ne cene, ili me
napadnu bez razloga. Samo iz inata. Ali sve to su mi prirvedili bliski ljudi
i druge Zenske neviadine organizacije 2005. godine. I preZivela sam.
Mislila sam da ¢u se povuci s poprista. Ali nisam.

Kao i sve ostalo o ¢emu pri¢amo, i ovo je pitanje komplikovano i zbrkano.
Posto Cesto postoje dve strane pric¢e. A u aktivistickom svetu koji je velik i

raznolik kao §to je nas, naravno da ¢e biti stvarnih problema.

Problem je u tome §to ih jos uvek ne reSavamo dovoljno dobro.
A jako je tesko povuci okrutne reci kad su jednom glasno i jasno izgovorene.

Cin

Mislim da najzad razumem jedan od najveéih problema s kojim mlade
aktivistkinje, njihovim re¢ima, moraju da se nose. Kako zasluziti poStovanje?

Jer svako mora da zasluzi svoj ¢in.

Mislila sam da sam ja svoj zasluzila do 1995. godine. Tada mi je bilo 29
godina. Uspela sam da se probijem kroz pucnjavu preko snegom pokrivenih
planinskih vrleti u Garmu u Tadzikistanu. Prikljucila se prvom timu koji je
docekivao na hiljade Gruzijaca koji su izbegli u Mestijsku dolinu, posle pada
Abhazije. Uspela sam da umaknem duhovima u Ruandi, Sest meseci posle
genocida koji je za sobom ostavio milion mrtvih.

Kada sam dosla u Bosnu, bila sam spremna na sve, ili sam bar tako mislila.
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Stigavsi u Zagreb iz Kigalija, uvidela sam da su moji novi prijatelji, iako su
prema meni bili prijatni, bili zabrinuti. Brzo sam shvatila da su se pitali od
kakve ja koristi mogu da budem.

Nisam bila u Bosni dok je tamo besneo najzes¢i rat. Nikad ni ne bih bila u
stanju da shvatim kako se nadmudruju snajperisti na mra¢nim, zaledenim
putevima Igmana, ni sve strahote tokom opsade Sarajeva.

Kako bih uopste uspela, sama, u ratnoj zoni poput ove?

Vreme je prolazilo, i meni se Cinilo da se snalazim. Ali, premda sam uvek
osecala toplinu svojih saradnika i uzivala u prijateljskom duhu, osecala sam
da tu ima jos neceg: sumnja da na kraju mozda ipak necu dostici standarad.
Jednostavno sam stigla prekasno za taj rat, da bih zaradila pravi, pozamasni
kredibilitet. Nista nisam mogla da uradim da bih ispravila taj propust.

Sve dok u Liberiji nisam zadrzana kao talac.

Bilo je to 1996. godine dok je jo$ trajao Liberijski gradanski rat. Napustila
sam Bosnu zbog Sestomesecne obaveze koja se sastojala u proceni potreba za
hranom i osnovnim Zivotnim sredstvima.

Osamnaestoro nas — iz Engleske, Francuske, Irske, Liberije, Severne Amerike
i Sudana — rukovodilo je procenom bezbednosti hrane na dalekom zapadu
zemlje, u jednom selu na granici sa Sijera Leoneom. Vracali smo se u
Monroviju kasno jednog popodneva — blatnjavi i premoreni, ali presrecni jer
smo uspeli da dospemo do sela do kojeg godinama nije stigla humanitarna
pomo¢ — putem koji je samo dan pre toga ocis¢en od pobunjenicke vojske.

Napadnuti smo iz zasede kod jednog privremeno postavljenog kontrolnog
punkta.

Uglavnom se secam kako pobunjenici urlaju na nas da izademo iz vozila i
krenemo, i nekih stvarno velikih puSaka. Pokusala sam da se setim kako se te
puske zovu, da nesto razumem. AK-47? Minobacaci? Kasnije sam razmisljala
o tome koliko su neverovatno mladi ti pobunjenici bili. Kako su smrdeli na
marihuanu. Kako sam strasno Zelela svoje cigarete.

Pala je no¢ dok su oni razmatrali Sta da urade s nama. Najzad su odlucili da
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nas povedu kroz grmlje svom komandantu koji se nalazio u kampu,
udaljenom Ccetiri sata severno odatle. Ono §to se potom deSavalo poduza je
prica. Ipak, najvaznije je da niko nije povreden i da se tamo nismo zadrzali
dugo — Ujedinjene nacije su pregovorima izdejstvovale nase oslobadanje ve¢
narednog dana.

Pored toga Sto sam prezivela rastanak s nikotinom i $to sam jela sirovu
manioku, nisam uradila nista $to bi bilo vredno pomena. Nije mi bila potrebna
nikakva vestina ni hrabrost. Nasli smo se na pogreSnom mestu u pogresno
vreme, i to se naprosto desilo.

Medutim, kad sam se vratila u Bosnu ispostavilo se da sam najzad uspela da
zasluzim svoj ¢in.

Najzad sam presla tu neizgovorenu, neuhvatljivu granicu postovanja u svetu
rada u ratnim zonama — granicu koja deli mlade i zelene od ocvrslih, pomalo
cini¢nih, ratom izmucenih humanitarnih radnika.

Uspela sam, ispunila sam standard.

Po meni, na to se svodi problem s tim kako zasluziti postovanje.

Nikad zaista ne zna$ kroz $ta ¢e§ morati da prodes da bi dotle dosla. Nema
formule. Bas kad pomisli$ da si odradila svoje, nakrcala satnicu, prebrodila
toliko oluja, granica se pomeri.

I posto je toliko neuhvatljiva, kada najzad oseti§ da si uspela da osvojis to

postovanje i kredibilitet, ne¢es ga lako podeliti s drugima. Jer svi koji dolaze
posle tebe moraju da se pomuce za to. Precice nisu dozvoljene.

Sve sto Zelim... je malo postovanja

Sve aktivistkinje Zele da osete postovanje. Zelimo da nastavimo da u¢imo i da
se razvijamo, da se popnemo jos jedan stepenik, Sta god nas tamo ¢ekalo, a da
ne moramo stalno da se dokazujemo.

I Zelimo da znamo S$ta nas sledece ¢eka. Da i dalje budemo sposobne da
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obavljamo posao koji volimo kad se probudimo slede¢eg jutra. Da za nas
postoji mesto.

Mlade aktivistkinje se boje da nikada neée ste¢i poStovanje. Brinu se da
nikada nece uspeti da predu tu nevidljivu granicu kredibiliteta. Zele da znaju
kako da zasluze ¢&in, ali to niko neée da im kaZe. Cini im se da koliko god
marljivo i dugo radile, nikad nije dovoljno.

Njihove brige su stvarne. Kad neka mlada aktivistkinja kaze da je umorna,
pod stresom ili na ivici sagorevanja, njene starije koleginice Cesto na to
gledaju s nevericom. Ona nije ni priblizno dugo radila da bi bila toliko
iscrpljena. Nije dovoljno toga ni videla, niti se dovoljno zrtvovala. Ona nije
zasluZila pravo na iscrpljenost.

Mlade aktivistkinje Zele da znaju da li postoji nac¢in da budu aktivne i da
satuvaju zdravlje. Zele da znaju da li mogu da obavljaju posao koji vole i da
imaju porodicu ili novac da bi zavrsile svoje Skolovanje. Kirsten Vestbi
upravo o tome govori dok pric¢a o aktivizmu i sagorevanju:

Godine koje sam provela radec¢i kao aktivistkinja za medunarodna
Zenska ljudska prava otvorile su mi oci. Nikada pre nisam bila tako
nadahnuta, tako odusevijena postignuc¢ima svojih koleginica.

Niti sam bila tako iscrpljena i pod takvim stresom.

Tokom Ccetvrte godine, shvatila sam da se pretvaram u pepeo. Vise se
ujutro nisam radovala odlasku na posao. Obratila sam se svojim
mentorkama da bih shvatila kako su one uspele da ostanu u igri vise od
20 godina, i bilo mi je jasno kolike su Zrtve morale da podnesu u Zivotu,
i koliko su se kockale svojim zdravijem.

Izgleda, medutim, da su aktivistkinje svih generacija saglasne s tim da se
vremena menjaju. Nove generacije kriticki ispituju ,,stare* modele aktivizma
i traze nove nacine rada, kao Sto kaze Arijan:

Aktivizam se promenio — mlade aktivistkinje govore da Zele porodican

Zivot... One zele da rade, ali i da uzivaju. I tako se rad nastavlja, ali ne
onako kako ga ja shvatam.
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Nova generacija donosi i nove ideje, pomera granice i preispituju... sve. To
moze biti samo dobro.

Ali ta promena moze da se odigra jedino na dva nacina.

Ili se suocavamo s bolnim prekidom, zasnovanom na nasim modelima
majke-kéerke. Modelima koji nas teraju da odbacimo i negiramo sve §to je
bilo pre nas da bismo pocele nesto novo.

Ili slavimo zbog svega §to smo postigle. Cinjenicu da je &itava generacija
aktivistkinja stvorila prostor koji imamo sada i ovde i mozemo da
eksperimentiSemo s promenom. I mi se menjamo zajedno, kao Sto kaze
Sandra:

Kako mozZemo da zanemarimo feministkinje iz Sezdesetih i
sedamdesetih? Da nije bilo njih, ja ne bih bila ovde gde sam... Znate, mi
ne moramo da se svidamo jedne drugima — samo treba da postujemo
jedna drugu. Moramo da promenimo sopstvene unutrasnje
patrijarhalne obrasce kako bismo napredovale — u protivnom, nase je
rezonovanje ograniceno.

Starije aktivistkinje se brinu da ¢e izgubiti tesko zasluzeno postovanje. Plase
se da kako stare, viSe neée biti cenjene. Sarlot Ban¢ to kontekstualizuje
govoredi iskreno o izravnom strahu od starenja u mnogim kulturama:

Postoji odredena nelagoda u odnosu na proces starenja. Uz neke
izuzetke u delovima Afrike i Azije, postoji strah od starenja i dominacije
mladosti... od opsesivne kulture mladih koja je prisutna u gotovo svim
aspektima modernog Zivota.

Mislim da taj strah bar delom potice od naseg odbijanja da se
pogledamo u ogledalo i prihvatimo da starimo. Ne Zelite da me
pogledate u oc¢i — i da se zaista suocite s ¢injenicom da ¢e se ovo i vama
desiti. Mi ne cenimo proces starenja.

1 u tom smislu, ne cenimo starije zZene.

Starije aktivistkinje se isto tako brinu §ta ¢e se dalje deSavati. Posle toliko
godina posvecenosti cilju, toliko godina izgradnje organizacija ni iz Cega,
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jedino pomocu Ciste volje i strasti, one se brinu Sta ¢e se desiti kad odu. Kad
tvoj posao predstavlja tvoj zivot, tu je uloZena i tvoja energija.

Osim toga, mnoge aktivistkinje ne mogu sebi da priuste penzionisanje —
vecina njih i nema penziju, niti bilo koji drugi izvor prihoda. Samo neznatan
broj njih ima zdravstveno osiguranje. Mnoge nemaju ¢ak ni ,,sopstvenu sobu*
da im pruzi utociste u starosti.

To su pitanja s kojim se sve aktivistkinje u nekom trenutku suoce.

Medutim, izgleda da sve u pokretu najvise brine onaj trenutak kad starija
liderka treba da preda mo¢ sledecoj generaciji.

Smena vodstva

Za mnom

Ako ¢emo da pricamo o smeni vodstva, moramo poceti od onih koje vode, o
liderkama.

Evo u ¢emu je problem sa smenom vodstva: postoje¢i modeli nisu samo
neverovatno zahtevni — oni traze jedan nivo gotovo nad¢ovecanske energije i
posvecenosti.

Suocimo se s tim. Svaka liderka obavlja posao za dvoje ili troje ljudi, $to joj
ostavlja malo prostora za bilo $ta drugo.

To nije mesto na koje je samo tesko staviti se. Ono je naprosto zastrasujuce.
Rakhi nam kaze:

Kada je u pitanju vodstvo mnogih organizacija, primetile smo da su,
uopste uzev, one koje vode organizaciju preopterecene jer na sebe
preuzimaju mnogo razlicitih uloga. One podjednako moraju da se nose
s unutrasnjim i sa spoljasnim okruzenjem. Pored uobicajenog posla,
postoji i toliko drugih stvari kojima moraju da se bave, poput pisanja
predloga projekata, prikupljanja sredstava, pruzanja podrske, pisanja
izveStaja. Na njima je odgovornost prema organizaciji i prema
donatorima. Nadgledanje projekta i njegovo minuciozno sprovodenje.
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Sve se to svaljuje na jednu ili na nekoliko osoba u vrhu organizacije. Teret
koji pada na osobu koja mora da odigra sve ove uloge izuzetno je tezak,
posebno ako ona mora da ih raspodeli na rad na terenu, komunikaciju s
donatorima i zalaganje za razlicita pitanja. Sve ovo mora da se obavija
24 casa, 7 dana u nedelji, dakle non-stop... ukljucujuci i porodicu.

Tako su sopstvena dobrobit i zdravlje na dnu liste. Na prvom mestu je
aktivizam, i sve u vezi s njim, pa onda porodica. Tek onda dolaze zZene
same...

A ako je opis posla takav, kako istice Rita, koja ¢e biti voljna da preuzme taj
rizik?

Za tri ili Cetiri godine neko bi trebalo da me nasledi u organizacijama
TEWA i Nagarik Aavaz ali ko Zeli da preuzme ovoliki rizik?

Kad se nade aktivistkinja koja je voljna da preuzme vodstvo, kako Rita kaze,
morate se pripremiti za poslednji, iscrpljujuci napor — morate se postarati da
organizaciju nekom drugom predate u najboljem redu:

Moram da budem sigurna da u njoj ima dovoljno novca, posebno ako se
sredstva crpe samo iz projekata.

I jos$ nesto u vezi sa vodstvom: kad ste na vrhu, obi¢no ste usamljene.

Ne mozete se zaliti na to koliko je posao tezak, zato §to je to bila vasa ideja. 1,
kao sto istice Dingarej Miaga, one koje vode su Cesto uzori — svidelo se to
njima ili ne. Zato one osecaju pritisak da se moraju nac¢i drugima koje se na
njih ugledaju. One ostalima uvek moraju da budu na raspolaganju.

To ima svoju cenu. En-Lorens Lakroa pri¢ala mi je o jednoj aktivistkinji na
¢elu organizacije:

Zbog pozicije u zajednici, ona na moze da govori o tome kroz $ta je sve
prosla. Ona mora da pokaze da je liderka. Za nju stoga nema nacina da

iskaze koliko je propatila, a nema ni kome da se poveri.

Cak i u onim retkim trenucima kada si okruzena prijateljima s kojima mozes
da razgovara$ o svom stresu, podsecas se da je to deo aktivisticke nagodbe,
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kao $to istice Kaari Murungi:

Kad osetim stres, uglavnom pricam sa svojim prijateljicama
aktivistkinjama koje su isto tako premorene, i jedna drugu podsecamo
da aktivizam zahteva Zrtve. Mi biramo taj put i stoga moramo da
pronademo mehanizme pomocu kojih ¢emo se nositi s citavom
situacijom, ili naprosto moramo da odustanemo od svega.

I kad kona¢no dode vreme da se ode — zelele vi to ili ne — pred vama je
ogroman izazov. Jedan od onih koji se ne moze uvek podeliti.

I ponovo je re¢ o problemima koji su li¢ne prirode.
Sta dalje?

Jelena je najbolje sumirala problem u vezi sa smenom vodstva o kojem su
pricale mnoge aktivistkinje. Re¢ je o napustanju sigurnog prostora — prostora
koji smo same stvorile:

Toliko cesto cujemo kako je nekoj aktivistkinji koja vodi organizaciju
teSko da se od nje odvoji — cak i da druge potiskuje — samo da bi
osigurala svoju poziciju.

U cemu je problem?

Moramo upamtiti da su liderke od kojih Zelimo da se povuku Zene koje
su na svojim ple¢ima iznele organizacije na cijem su Celu, rizikujuci i
dovodeci u pitanje sve: svoje Zivote, svoje zdravlje, cesto se udaljavajuci
od svojih porodica i voljenih osoba.

Organizacije koje su osnovale su takode prostori koje su gradile za sebe.
To su mesta gde se osecamo dobro, gde JESMO. Mesta gde se osecamo
prihvaceno kad nas ostatak drustva odbacuje. Veze i spone koje
stvaramo u ovom poslu su nasi sistemi podrske.

1 sad, posle toliko godina davanja svega cilju Zenskih prava, od nas se
trazi da se povucemo...
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Sarlot Ban¢ je iznela ostatak pri¢e. O onome §to dolazi posle:

Mnogo se prica o potrebi za smenom moci u organizacijama. Starije
aktivistkinje u vrhu organizacija ne predaju moé lako — ne rade to
dovoljno dobro, niti na vreme. Razmisljala sam o tome koji razlozi stoje
iza toga...

Cini mi se da to ima mnogo veze s odsustvom prostora ili mesta gde bi
se starije feministkinje povukle. Gde ¢e liderka otici kad preda vodstvo
nad svojom organizacijom?

Mnoge od njih nisu bile samo liderke u svojim organizacijama veé su
odigrale i kljucne uloge u izgradnji pokreta i ostvarivanju veza. Njihov
Jje rad utkan u istorije pokreta. Nas pokret ne nudi zadovoljavajucu
strukturu za to, ni na lokalnom, ni na internacionalnom nivou. Trazimo
od zZena da predaju mo¢, ali kuda da odu posle toga?

Ako smatramo da se mladim aktivistkinjama ne pruza dovoljno podrske,
treba da imamo na umu da se ni starijim Zenama ne nudi nista kad
napuste svoje stalne poslove na kojima su radile prekomerno i pod
prevelikim stresom... One i dalje imaju mnogo da nam pruze, ali
shvataju da naprosto vise ne mogu da rade tim tempom, niti toliko dugo.

Mnoge Zene iz moje generacije, od kojih su neke ucestvovale u
utemeljenju globalnog procesa tokom osamdesetih i devedesetih godina,
sad spadaju u kriticnu masu Zena ovog doba o kojem govorim.

Isto tako, i to je dobro, postoji kriticna masa Zena srednje generacije,
Zena koje su u svojim tridesetim, Cetrdesetih godinama, koje treba da
preuzmu vodstvo nad organizacijama. Za to im je potreban prostor.
Pitanja isplivavaju na povrsinu kad postoji kriticna masa.

Ali, na koji nacin da ostanemo angazovane, da imamo neku ulogu kad
vise ne vodimo organizaciju?

Ostavi li se po strani prezivljavanje, postoji li jos neka uloga namenjena

ljudima koji stare? Mogu li oni da stave na raspolaganje svoja iskustva
na neki koristan nacin?
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Smena vodstva, i moci, kakva nam je potrebna nece se dogoditi, ako ne
razmotrimo i ovaj problem.
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SAMO ZA CLANICE/OVE?

Osetile smo to do koske

Suzan i Albert su proveli poslednjih 18 godina svog Zivota stvarajuéi srecu.

Napravili su od svog doma odmaraliSte koje moze da primi Cetiri stotina
aktivistkinja/a, uz priliku da se opuste, odmore, igraju. Sansu da prosto budu,
da ponovo otkriju sebe. Da ponovo osete svoja tela. Da plesu.

Uradili su to bez zadrSke. Svom projektu su podarili srce, energiju i sredstva,
da bi od sveta napravili bolje mesto.

Medutim, kad sam ih nazvala aktivistima, bili su iznenadeni.

Sedeli smo u Vindkolu i ¢askali o odmaraliStima i odmorima, dok je dim od
Sumskih vatri zaklanjao planine iza nas.

Pitala sam Suzan zaSto sebe ne smatra aktivistkinjom. Malo je razmislila i
rekla:

Rec je o privilegijama. Ja sam privilegovana. Ne nalazim se usred
svega, ne moram da se borim da bih opstala. Ovim se bavim, jer to Zelim
da radim. Jer sam ja to izabrala.

Prema tome, ko ima pravo da bude aktivistkinja? Ko o tome odlucuje? Kada
zasluzujete pravo da se nazovete aktivistkinjom?

Kakva je razlika izmedu aktivistkinje koja se bori za ljudska prava,

humanitarne radnice, umetnice, teoreti¢arke, socijalne radnice, novinarke,
donatorke?
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Tako vam je s aktivizmom.

Nije to klub u koji mogu da udu samo ¢lanice. Ne mozemo mi odluciti ko
jeste, a ko nije aktivistkinja.

Sposobnost da se usprotivi, da se uradi prava stvar — da bude aktivno — u
svakom je ljudskom bicu.

Gotovo svako to uradi u nekom trenutku svog zivota. Razbesne se, ustanu i
kazu ne. Necu da sedim u zadnjem delu autobusa.

Ili kazu da. Ja ¢u stajati s vama danas. U tiSini. Zahtevacu mir.
Neko se tome prepusti na kratko i povuce se.

Neke, rec¢ima Sindi Juing i Lu¢i Tiskon, preobrazavaju svoj aktivizam tokom
razlicitih faza svog Zivota.

Neke ¢e tome posvetiti zivot. 1z strasti da se uspostavi ravnoteza, da se ispravi
nepravda. 1z Zelje da se zaustavi unistenje amazonskih Suma, iz zelje da se
nadu nestali u Sri Lanci.

Uopste nije vazno u kom domenu biramo da se borimo.

Nase se strasti uglavnom zasnivaju na naSim biografijama. NaSim istorijama i
iskustvima. Nasem osecaju za nepravdu koji se javlja rano. Od prvog Samara.

Ujakovih grabljivih ruku. Nestalog sina. Sestre oterane u zatvor.

Od shvatanja da smo mi vazne, mi postojimo, da imamo mo¢ da menjamo
svet. Sonja je to najbolje artikulisala:

Moja se prica razlikuje mnogo od prica svih koji pripadaju mojoj
generaciji...

Bile su to Sezdesete. Baviti se aktivizmom tada bilo je nesto vrlo
posebno.

U mnogim delovima sveta, studenti su izasli na ulice. Pariz je bio
okrenut naglavacke. I mi u Brazilu smo bili na ulicama, protestujuci
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protiv diktature.

Feminizam je obuzeo citavo moje bic¢e kada sam otisla u Francusku
1973. godine. Za mene je to bio vrlo poseban trenutak. Feminizam je bio
u vazduhu. Na univerzitetu, mlade i neke ne tako mlade feministkinje bi
skakale i vikale ¢im bi se neki profesor usudio da sklizne i u najmanju
manifestaciju patrijarhalnosti i seksizma. To je bilo doba ulicnih
demonstracija za legalan abortus. Na demonstracijama sam i videla sve
te poznate Zene kao Sto su Simon de Bovoar i Delfin Sejrig.

Tako sam bila izloZena feministickim idejama u jednom vrlo intenzivnom
okruzenju... I onda sam odjednom shvatila: boze, pa ima tu necega, u
tome da si Zena i da se osecas Cudno... ima smisla...

Mislim da je ono $to nas je u pocetku motivisalo — mene sigurno, ali i
druge iz moje generacije — bilo nesto zaista licno.

Trebalo je ustanoviti Sta nije u redu s ¢injenicom da si Zena u ovom svetu
u kakvom Zivimo. Bio je to zaista hrabar potez, to hvatanje u kostac s
onim $to su francuske feministkinje nazvale ,,le malaise d’étre femme .
Taj neustrasivi pohod se kretao od uobicajenih pitanja s kojima se
svakodnevno susrecemo, poput onog zasto je Zeni neprijatno da sama
sedi u kafeu ili restoranu, do onih strukturnijih i tezih problema kao Sto
su seksualnost, abortus i svi ostali izazovi s kojima smo se nosile tih
godina.

Sve je pocelo u feministickim kolektivima za samorefleksiju: sedele smo
zajedno i pokuSavale da shvatimo $ta se nalazilo iza tog nezdravog
Stanja; nastojale smo da pronademo teorije koje bi nas vodile u procesu
istrazivanja pitanja Sta znaci biti Zena u svetu u koji se nismo lako
uklapale kao potpune osobe.

Pocetak feminizma je u mom slucaju obeleZila mantra: licno je
politicko. Moje telo je moje, moje telo sam ja. To nije bila samo puka
retorika.

Osecale smo to do koske. Ja sam to osecala do koske.

Svaka prica o aktivizmu ima posebnu mo¢. One nam pomazu da shvatimo da
svako moze da bude aktivistkinja — na jedan minut, ili celog zivota. Na nacin
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koji odaberemo.

Kad to uvazimo, necemo se osecati manje vredne. Upravo nas to povezuje.

Stikliranje praznih polja

Kad smo pocele da radimo na ovom projektu, znale smo da ce biti
komplikovano. Ali bar jedna stvar nam je bila jasna: pricamo o
aktivistkinjama koje se bore za zenska ljudska prava.

Dakle, u pocetku smo razgovarale samo s njima. Sa Zenama koje su se
identifikovale kao aktivistkinje.

U izvesnom trenutku smo, medutim, pocele da dovodimo u pitanje definiciju
aktivizma. A kasnije, kad smo pocele da raspravljamo o ograni¢enjima
binarno odredenog roda, i da radimo s transrodnim i interseksualnim
osobama, pocele smo da dovodimo u pitanje i ono $to smo podrazumevale pod
pojmom Zena...

Prosle godine, tokom razgovora o shvatanjima na temu odrzivosti queer
aktivizma, Emili je pomenula binarni rod. U tom trenutku nisam imala pojma
o Cemu prica. U sebi sam brzo procesljala svoj mentalni leksikon
feministickih pojmova i Zenskih prava. Nista. Onda sam pretrazila i svoju
LGBTIQ (lezbejke, gej, transrodne, interseksualne i queer osobe) bazu. Ni
tamo nista.

Pomalo strepeci, zaustavila sam je i pitala Sta pod tim misli — musko plus
zensko jednako dva roda. To je binarnost, u ¢emu je onda problem?

Ako se, objasnila mi je, drzimo te ograniavajuce ideje da postoje samo
musko i Zensko, mi time oduzimamo glas aktivistkinjama i aktivistima koji se
identifikuju s drugim rodovima, ili ih silimo da se prilagode nasim uskim
shvatanjima roda.

To me je jako zabrinulo. Pisale smo o Zenama u aktivizmu... o Zenskim
pravima.

73



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Zar ne?

Pokusavala sam da uguram te izuzetke u jednu finu kutiju, da ih nekako
uklopim u ideju Zenskih ljudskih prava. Ideju koja je meni bila potaman. A re¢
je zapravo o istim kutijama za koje je Anisa pokazala koliko su ograni¢avajuce:

Od nas se Cesto, implicitno ili eksplicitno, trazi da se smestimo u jedan
od sledecih  okvira: homo/hetero/bi. Trans i interseksualne/i
aktivistkinje/i zakomplikovale/i su tu jednacinu dodajuci rodni identitet
seksualnoj orijentaciji — uprkos tome, od nas se i dalje najcesc¢e ocekuje
da ,,Stikliramo samo jedno prazno polje*. Ona nas dalje podseca... da
mi po pravilu uvek zaboravljamo na celibat, kojim se izaziva i
heteronormativnost i prinudna seksualnost.?®

Seli Gros kaze nesto sli¢no:

Interseksualnost dovodi u pitanje temeljnu premisu po kojoj postoje
iskljucivo dva prazna polja koja se mogu Stiklirati. Istina je da tako
definisana polja rade posao za vecinu, ali je potrebna daleko veca
raznolikost da bi se prikladno opisalo sve ono Sto priroda proizvodi.

Na kraju smo shvatile da ova knjiga u osnovi ipak govori o borbi za ljudska
prava. Iz perspektive Citavog niza aktivistkinja/a. Mnoge od njih ¢e se
identifikovati kao zZene — a mnoge medu njima jos nisu pocele da promisljaju
i da preispituju ideju binarnog roda.

Ali ima i onih koji u potpunosti odbacuju moguénost da ¢e stiklirati polje
,,musko*ili,,zensko*. Oni se ne uklapaju jasno u glavne tokove i tradicionalne
okvire borbe za zenska prava.

Jer, ispostavi¢e se, sama ideja uklapanja ili ,,ukljucivanja™ u taj okvir,
predstavlja znatan deo ovog problema.

I tako se vracamo na ideju ,samo za Clanice/ove”. Njome se osnazuje
neravnoteza moc¢i. Ona postavlja transrodne i interseksualne aktivistkinje/e

van okvira, koji se mogu ukljuciti samo pod vrlo odredenim uslovima.

Tako sam pocela da se pitam kako bi izgledalo kada bi se mo¢ zaista delila,
podozrevajuci da bi to znacilo da se sasvim moramo odreci praznih polja koja
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treba Stiklirati i da bismo morale da se upustimo u stvaranje nekog potpuno
novog okvira. Koji ¢e se baviti ,,;odnim pravima®, kako predlaze Ju-Hjun
Kang, ili ne¢im drugim.

Jer, kao Sto kaze Sali, borba za Zenska prava zasniva se na ponistavanju
upravo onog tlacenja koje staje na put interseksualnim i transrodnim pravima:

Potreba da se usredsredimo na Zenska pitanja potice iz patrijarhata.
Cinjenicu da patrijarhalno drustvo nije u potpunosti humano drustvo
reprezentuje potcinjavanje Zena, i upravo to od Zena zahteva da se
organizuju kao Zene.

Mi nastojimo da stvorimo drustvo koje odlikuje celovitost, u kojem se
raznolikost rodova slavi. Drustvo u kojem ne postoje igre moci niti
rodna dominacija. Drustvo u kojem pripisivanje roda nije nasilan
proces.

Nasilje i odbacivanje koje dozivljavaju osobe poput mene, zastitni je
znak patrijarhata i nasilja svojstvenog borbi za moc¢.

Cilj Zenskog pokreta je da se tome stane na put. Meni se ¢ini da fenomen
interseksualnosti zZenski pokret treba da prepozna kao nesto bogom
dano. Jer i sama cinjenica da postoji, predstavija izazov za patrijarhat
— objektivno gledano, interseksualnost dovodi u pitanje osnovnu
premisu navodno nepromenljive dihotomije. Interseksualnost nas
prisiljava da priznamo da smo kao vrsta vrlo raznoliki.

A to treba slaviti.
Nemam odgovore i znam da je ovo veliki izazov.

Ali znam da kad je ova knjiga u pitanju, treba da nam bude jasno da u njoj ne
govorimo samo o aktivistkinjama koje se bore za Zenska ljudska prava.

Mi govorimo o aktivistkinjama/ima koji se bore za ljudska prava.

Aktivistkinjama/ima koje/i se zajednicki bore za promenu raznovrsnih,
ispreplitanih, preklapajucih sistema koji tlace, diskriminisu i oduzimaju glas.
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Zvuk tisine

Tokom februara 2004. godine odlucila sam da ne uradim intervju s
lezbejskom aktivistkinjom za knjigu Osnazene kroz pobunu.

Tada mi je to delovalo kao jedno sasvim nebitno izostavljanje.

Kao i uvek, imale smo ogranic¢en budzet i nedovoljno vremena da bismo
zavrsile posao. Nisam mogla da pronadem i intervjuiSem sve (tako sam sebi
govorila). Ve¢ je protekla polovina mog dvonedeljnog boravka u Sijera
Leoneu, gde sam intervjuisala §to je viSe moguce aktivistkinja. Na svom
spisku sam imala istaknutije heteroseksualne aktivistkinje visokog profila, a
zelela sam da intervjuiSem Sto §iri krug zena da bih postigla vecu raznolikost.

Tako sam pitala svoje koleginice da li znaju neke lezbejske aktivistkinje s
kojima bih mogla da se nadem.

Posle neugodne tiSine i malo nevestog smeskanja, rekle su mi da postoji jedna
zena koja pokusava da ubedi Razvojni fond za Zene pri Ujedinjenim nacijama
(UNIFEM) da finansira klub za lezbejke u Fritaunu. ,,Mozete li da zamislite?*
rekle su, ,,Ko bi to finansirao? To nije pravi aktivizam®.

Tada mi je bilo jasno da moram da napravim izbor: ili ¢u istrajati na tome,
pronadi je i time verovatno otuditi od sebe mainstream aktivistkinje, ili ¢u
morati da odustanem. Nisam Zelela da rizikujem i dovedem u opasnost te
nove, delikatne odnose jer sam imala tako malo vremena da uradim intervjue
koje sam naumila da uradim. Tako sam odabrala laksi nacin, posla sam linijom
manjeg otpora. Ubedila sam sebe da dan ne traje dovoljno dugo da bih mogla
da postignem sve. I odustala sam.

Pitanje koje sam kasnije sebi postavljala, medutim, bilo je zbog ¢ega sam
napravila bas takav izbor.

Najjednostavniji odgovor je da je bilo lakSe ne dovoditi u pitanje status quo.
U konzervativnom zapadno-africkom okruzenju gde su se aktivistkinje borile
za osnovna prava, gde je otvoren razgovor o Zenskom genitalnom sakaéenju
jos uvek bio tabu tema, izgledalo je nemogucée razgovarati o LGBTIQ
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aktivizmu. Prihvatila sam neizgovorenu hijerarhiju prema kojoj su LGBTIQ
prava bila nize na lestvici vaznosti od drugih pitanja. To se smatralo pitanjem
li¢nog izbora i privatnog nacina Zivota, a ne pitanjem zenskih prava.

Rekla sam sebi da je mogu naéi kasnije; mozda mozemo da stupimo u kontakt
preko i-mejla.

Za to mi se, medutim, nikad nije ukazala prilika. Fanien Edi je pronadena
mrtva 29. septembra ujutro, 2004. godine, posto je brutalno ubijena u svojoj
kancelariji u Fritaunu.?*

Da i bi nesto bilo drugacije da sam dovela u pitanje status quo i dodala i njen
glas glasovima aktivistkinja koje su podelile svoje pri¢e s nama?

Nikada neéu zasigurno znati.

Znam pouzdano samo da sam napravila pogresan izbor. Uplasila sam se i bilo
mi je lakSe da ostanem u svom heteroseksualnom aktivistickom svetu, umesto
da ga dovedem u pitanje. Uprkos tome §to se ve¢ 15 godina izjaSnjavam kao
»saveznica®“ LGBTIQ populacije, kada je postalo gusto, nisam se pobunila i
branila svoje vrednosti. Tako sada, iz stomaka, razumem kako drugim
aktivistkinjama vrlo lako mozemo da uskratimo da se ¢uju.

Naprosto tako §to ¢emo praviti lake izbore. Tako §to ¢emo zatvarati o¢i. Tako
Sto ¢emo odredene oblike aktivizma opazati kao manje vazne, manje
neodlozne, u odnosu na rasu hijerarhiju ljudskih prava.

Prava domorodackog stanovnistva. HIV/AIDS. Invaliditet. Prava seksualnih
radnica/ka. Transrodni. Interseksualni.

Marginalizovanjem glasova u ime ,, kulture “, jedinstva ili patriotizma. 1li tako
Sto kazemo da za to jos nije vreme.

A kad nekim aktivistkinjama okrenemo leda zbog onoga Sto jesu, ili onog za

Sta se bore, mi im time ne oduzimamo samo glas nego im pori¢emo pravo na
bezbednost. Cak im poricemo i pravo na zivot.
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Tisina proizvodi ranjivost

Vi, ¢lanovi/ce Komisije za ljudska prava, mozete da razbijete tisinu.
Mozete da priznate i prihvatite da mi postojimo, u ¢itavoj Africi i na
svakom kontinentu, i da se krsenje ljudskih prava zasnovanih na
seksualnoj orijentaciji ili rodnom identitetu desava svakodnevno.
MozZete da nam pomognete u borbi protiv te nepravde kako bismo

ostvarile/i nasa puna prava i slobode, u svakom drustvu, ukljucujudi i
moju voljenu Sijera Leone.

Fanien Edi, govor pred Komisijom za ljudska prava Ujedinjenih nacija, 2004.
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Posledice svih tih pitanja koja prate problem odrzivosti u zivotu aktivistkinja
se javljaju na toliko razli¢itih, neoc¢ekivanih nacina.

Gubitak paméenja je jedan od njih. Kad u jednom trenutku udes u sobu da bi
nesto uzela, 1 ve¢ sledeéeg trenutka zaboravi§ po Sta si to posla. Onda se
dogodi da izgubi§ pamcenje na Citav jedan dan. SluSas svoju omiljenu
muziku... ali ne moze$ da se seti§ imena pesama.

Evo jo§ jednog. Ujutro se probudis$ i ne mozes da se pomeris. Telo ti se buni.
Prosto ti govori ne. Ne mogu vise ovako.

Jer va$ um, telo, srce pre ili kasnije apsorbuje stres zbog posla. Kako nema
vremena i novca koji bi omogucili odmor i refleksiju, kod mnogih taj stres
ostaje. | obrazuje krug sve veceg samoodricanja. [ zanemarivanja.

Na kraju se moze javiti i u nekom obliku. Kao depresija. Nervni slom.
Samoubistvo. Mozdani udar. Bolest srca. Rak. Sagorevanje. A moze se desiti

i to da jednu generaciju preskoci, ali zakaci onu sledecu.

Sada ¢emo govoriti o nekim posledicama.

Ovo je sagorevanje

Partizanski rad Kristine Meslek, Sagorevanje: cena brige (Burnout: The Cost
of Caring) preneo je pojam sagorevanja u stvarnost 1982. godine, kad nam je
pomogla da shvatimo da nije re¢ o nekakvom tajnom, sramnom problemu
manjine ve¢ o vrlo Cestom i prirodnom odgovoru na hronican stres i
emocionalnu napregnutost koji prate brigu za druga ljudska bi¢a.?

79



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

Tada smo prvi put Cule o trojstvu
svojstvenom sindromu sagorevanja:
depersonalizacija  ili cinizam;
emocionalna iznurenost; i1 svedeni
osecaj za licno postignuce.

Kad su u igri sva tri, vi ste zaista i
istinski sagorele.

Izuzme 1i se njen rad, malo je toga
napisano na temu sagorevanja u
svetu borbe za ljudska prava.

Utoliko je najbolji nacin da opiSemo
aktivisticko sagorevanje da vam
ispricamo ono $to smo cule. Ovo je
sagorevanje.

Neke aktivistkinje izgaraju od
uzasnog stresa zbog rada u zonama
sukoba:

Sarala Emanuel iz Sri Lanke ga
opisuje kao nadmoc¢ni osecaj da se
nikada necete moci suprotstaviti
nasilju:

Kada cujete da se dogodilo jos jedno silovanje, ili jos jedna opekotina ili
ubistvo, postajete depresivne. I pomislite — kakva je svrha svega ovog? |
na neki nacin to je zbilja previse — osecate se kao da zapravo ne mozete

da odgovorite na sve fto...

Dafne Olu-Vilijams iz Sijera Leonea to prepoznaje kao zabrinutost da ¢ak ni

mir ne mora doneti nikakvog napretka:

Simptomi sagorevanja:

~ Prevelik umor

~ Odsustvo duha

~ Nesposobnost da se
koncentriSemo

~ Somatski simptomi
(npr.glavobolje,
gastrointestinalni problemi)

~ Problemi sa spavanjem

~ Grandiozna uverenost u
sopstvenu veli¢inu (npr.junacko,
ali nepromisljeno ponasanje,
navodno da bi se pomoglo
drugima; zanemarivanje
sopstvene bezbednosti i fizickih
potreba,,junacenje” koje odrice
potrebu za snom, odmorom)

~ Cinizam

~ Neefikasnost

~ Nepoverenje prema saradnicima
ili supervizorima

~ Preterano koris¢enje alkohola,
konzumiranje kofeina i pusenje

Ehrenreich, John (2002). A Guide for
Humanitarian, Health Care, and Human
Rights Workers: Caring for Others,
Caring for Yourself (za vise detalja
pogledati bilbliografiju)

lako smo radile jako mnogo, cini se da drustvo uopste ne napreduje.

Zajednica vrlo sporo pokazuje znake oporavka, a ljudi svuda jedva da
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izdrzavaju da se odrze na povrsini. Prvo i osnovno, potrebno mi je
uverenje da nije sve uzalud.

Za Lejlu Junus iz Azerbejdzana to je pitanje koje je proganja: da li je sve ovo
bilo vredno truda?

Pocela sam da se borim za ljudska prava u Sovjetskom Savezu, a sada
Zivim u nezavisnom Azerbejdzanu, gde se ljudska prava krse i vise nego
u Sovjetskom Savezu posle 1985. godine. Imali smo vece slobode izmedu
1991. i 1993. godine nego Sto ih imamo sada. U periodu izmedu
1999-2001 nije bilo ni priblizno strasno kao Sto je to danas, 2006.
godine.

Da budem iskrena, proteklih godina stres i razocaranje me nikada nisu
napustali. Najvise me muci ¢injenica da Citav nas rad, i jos konkretnije,
moje zdravlje, moje vreme — koje sam oduzimala svojoj bolesnoj majci,
svojoj maloj kéerki... moj Zivot je otiSao mom poslu i trudu, koji nije
doneo nikakve rezultate.

Pilar Ilkarakan u Turskoj to opisuje kao trenutak kad prvi put izgubi$ nadu:

Ceo svet je samo posmatrao taj napad (na Liban) koji su pomogle SAD.
A mi, koje smo mislile da smo pre pet godina osnovale mrezu
solidarnosti iz koje su mogle nic¢i reforme na Srednjem istoku, mi smo —
iako je to tesko priznati — mozZda prvi put izgubile nadu i osetile
bespomocnost, osetile smo da su nam vezane ruke, cak i uzas zbog
slutnje da ¢e taj vrtlog nasilja postati jos gusé¢i i da ¢e nas u skorijoj
buducnosti progutati u kosmaru.

Druge aktivistkinje sagorevaju zbog izolacije koja dolazi od Zivota u svetu
koji negira njihovo postojanje:

Za Jelenu Posti¢, to znaci nenalazenje sigurnosti da bi se zivelo slobodnim
zivotom.

Potrebni su mi podrska i razumevanje. Potrebno mi je da vidim da ljudi

aktivno razgovaraju o problemima koje ja razmatram i kojima se bavim.
Nema ljudi koji aktivno razgovaraju o temama koje ja iznosim.
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Meni je jasno da problem nije u meni. Ja znam ko sam.

Ali mi, uprkos tome, nije dozvoljeno da Zivim svoj Zivot i da Zivim ono §to
jesam. I to me sagoreva iznutra.

Za Vesnu je to zbir nekih ,,sitnih momenata“:

Bilo je tih sitnih momenata i do 2004. godine koji su uticali na moj
aktivizam i nagnali me da donesem odluku da se povucem.

Zenske grupe su osetljivije na prava ljudi s posebnim potrebama od
drugih grupa, poput onih u kojima su muskarci u veéini. Ali ni one nisu
u potpunosti osetljive.

Ponekad, kad bih pitala da mi se organizuje odlazak na neke dogadaje,
kao Sto su panel diskusije ili radionice — kada bih, dakle, pitala za taksi
— receno mi je da je taksi samo za one Zene koje nisu iz Beograda, i da
novca za taksi ima samo za njih. A to je za mene bio jedini nacin da
odem na te skupove.

Sre¢om, ja sam sitna, i moja kolica su mala. Tako da lako mogu da
stanem u taksi. Ali, mozete li da zamislite Sta se desava s osobom koja je
veca i krupnija od mene, i ima, recimo, elektricna kolica?

To su bile te sitnice koje su me porazavale.

1 tako sam promenila svoj aktivizam. Zapravo, bila sam primorana da
prestanem da budem aktivna zahvaljujuci diskriminaciji. Znate, ako
aktivistkinja odluci da promeni organizaciju s kojom saraduje, i ako
poseduje odredene vestine, ona ¢e pronaci nesto drugo. Ali ako je rec o
aktivistkinji koja ima posebne potrebe, njeni su izgledi slabiji, jer ce
nai¢i na mnostvo prepreka.

Mnoge aktivistkinje ovaj problem prepoznaju u razornom pritisku koji stvara
previse posla, Sto opisuje Anisa:

Vodila sam jedan relativno kratak internacionalni program, ali sam ve¢

od prvog dana hvatala sebe kako za vreme svakog odmora odlazim u
toalet da bih se isplakala pre nego sto se vratim da moderiram
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sastanak. Treceg dana sam pozvala koleginice u pomo¢ i jednostavno
otisla kuci — a to je naprosto nezamislivo kad sam ja u pitanju... osetila
sam da vise ne mogu da izdrzim ni jedan jedini minut ispunjen
obavezama i odgovornoscéu. Provela sam pet nedelja u krevetu, ustajala
sam samo da odem do kupatila, nisam bila u stanju da sebi skuvam ni
Solju ¢aja.

Sedela sam jednog jutra sa Suzan na njihovoj terasi u Vindkolu, pila toplu
kafu i razgovarala s njom o sagorevanju. Pripremila sam jedan fini mali
dijagram na kojem je ucrtana prava, plava linija nac¢ickana poljima sa  zlo-
slutnim imenima: ,,visoki stres”, ,sagorevanje”, ,bolesti povezane sa
stresom®, i na kraju ,,smrt“ ili ,,potpuno sagorevanje*. Bila sam vrlo ponosna
na tu tabelu.

Suzan je bacila pogled na nju, pomalo zbunjeno, ali je bila rada da
razgovaramo o tome. Naglasila je da postoji jo§ jedna moguca situacija u
ciklusu sagorevanja: ona je nazvala ,,sagorevanjem duse®. To je ona situacija
kad aktivistkinja ne padne mrtva, niti odlu¢i da nestane iz pokreta, nego
pomera svaku granicu i ulazi u svet potpune sludenosti — u kojem su zbog
posla popaljeni svi mostovi i gde su digle ruke od svih drugih aspekata svoje
licnosti.

E, to je zvucilo zastrasujuce.
A to je ,,samo” izgaranje. Ispostavilo se da ima toliko drugih posledica koje

takode treba uzeti u obzir. Ukljuéujuéi tu i sve nacine na koje jedna
aktivistkinja moze da nestane...

Hodanje po razbijenom staklu’*

Odlazak od kuce
Telefon zazvoni usred no¢i i ti osetis taj poznat, hladan strah u stomaku... Ne
odgovaras na poziv. Ne moras to da radis. Znas $ta to znaci. Vreme je. Zgrabis

svoju torbu 1 izvuces devojéice iz kreveta. Iskrades se na zadnji ulaz.

I tréis.
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Stigne§ do granice do zore i oni te ¢ekaju sa svim S$to je potrebno za
,bezbedan prelaz. Za odredenu cenu. I zato im predajes svoju ustedevinu.
Majcinu vencanu burmu. I ulazi§ u kamion s ostalima. Devojcice tek tad
pocinju da se bude, zbunjene, gladne, uplasene.

Vrata se zatvaraju i putovanje pocinje. Bez slavlja, bez pozdrava. Gotovo je.

I znas$ da viSe nikad nec¢eS moci da se vratis.

Kao izbeglica

Egzil je jedan od najbolnijih i najtezih izbora koji aktivistkinja moze da
donese.

Ali to jeste izbor. Uglavnom izbor izmedu Zivota i smrti. Tvog zZivota, Zivota
tvoje dece i ostalih ¢lanova porodice.

Uglavnom podrazumeva dug, opasan, podzemni put do zemlje u kojoj si
bezbedna. Cesto se, medutim, ispostavi da je ,,bezbedna“ zemlja sam pakao.
Jer mnoge svoj prvi korak ka slobodi naCine u pritvoru. A potom sledi
prenatrpani izbeglicki kamp.

Odjednom si sama, nepoznata, nevidljiva. Odjednom postajes osoba koja trazi
azil. Ponekad te ponizavaju tvoji novi susedi. Ili, §to je jo$ bolnije, odbacuju
te aktivistkinje prijateljice koje su ostale. Ili tvoja deca koja ne mogu da shvate
zaSto si morala da odes.

Moras da pocne$ od pocetka. Da nauci§ nov jezik. Ako imas srec¢e, mozda
nades i posao — ali retko je to posao kojem si posvetila ceo svoj zivot. Posao
koji je bio tvoja strast. Tvoj identitet. Tvoj zivot.

Ima nekoliko ,,sre¢nica® koje uspeju da nastave da rade, i ostanu povezane sa
svetom koji se bavi ljudskim pravima — to su aktivistkinje koje su
opstepoznate i koje uzivaju podrsku Sirom sveta.

Ali sve aktivistkinje u egzilu, privremenom ili stalnom, poznate ili skrivene,
dele razdiruéu tugu i ono $to Mahnaz Afkami zove ,, nesposobnost Zaljenja “.*’

Uprkos svemu tome, one uspevaju da se snadu, da ponovo grade svoje zZivote.
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One obrazuju poseban deo naseg aktivistickog sveta, i njihova hrabrost da odu
— da prezive — treba da bude priznata i postovana. U jednakoj meri u kojoj
cenimo one koje ostaju. I one koje smo izgubile.

Vidimo se uskoro®

Gubitak, neuspesi i neki prelazi u zivotu mogu nam stvari uciniti veoma
jasnima i prisutnima.

Ako se upotrebe na pravi nacin, oni mogu da postanu snazni katalizatori koji
zauvek menjaju zivote aktivistkinja. Teris Basler je izgubila svoju
Sestomesecnu kéerku Kliu 2001. godine. Kada smo razgovarale o njenom
zivotu 1 smrti, Teris mi je rekla nesto Sto nikako nisam mogla da zaboravim:
govorila je o tome kako joj je kéerka omogudila da se ponasSa i razmislja
drugacije — govorila je ,,0 neustraSivosti kao posledici gubitka deteta®. Klia joj
je omogudila tu aktivisticku odiseju, pomogavsi joj da nade nacin da radi
uravnotezeno, uz prisustvo snage i duhovnosti.

To mi je delovalo inspirativno i zastraSujuce.

Nadahnula me je tim otvorenim spajanjem duhovnosti i aktivizma. S druge
strane, bila sam zastraSena jer nisam znala $ta da uradim sa strahom koji je
Terisino iskustvo izazivalo u meni — s tim strahom koji je dopirao iz stomaka,
od kog ti se prevrée Zeludac, strahom od gubitka deteta. Bilo me je sramota.
Zato sam ga zaturila i skrivala dokle god sam mogla.

Sve dok nisam shvatila da ovde necu moci iskreno da pisem o strahu od
gubitka ako se sama ne suoc¢im s njim.

To na kraju znaci pisati o Carni.

Carna nije zelela da umre.

Mislila sam da je bila spremna kad smo se srele. Satimo smo razgovarale o
svemu — njenom zivotu, radu, raku, tranziciji. Njena najveca briga bila je Sta

¢e se dogoditi s Novosadskom lezbejskom organizacijom (NLO), kad ona ne
bude mogla da nastavi dalje zbog bolesti... i kad je ne bude bilo. Njena tuga —
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i bes — bila je rezervisana za druge Zene na konferenciji. Za one koje je nisu
primecivale. Koje nisu htele da je pogledaju u oci kada je pricala o raku. Zbog
kojih se osec¢ala kao da ,,iS¢ezava®... kao da nestaje pred njihovim o¢ima. Nije
bila besna ni zbog ¢ega drugog.

Mislila sam da je bila spremna.
Ali nisam bila u pravu.
Carna nije umrla u miru. Nije to bila ,,sre¢na pri¢a®, kako ju je sama nazivala.

Okrenula je leda doktorima jer su joj oduzeli dostojanstvo. Okrenula je leda
hemoterapiji jer joj je brisala um. Prisustvo. Jer vise od svega Carna je Zelela
da bude prisutna. Budna, svesna, i tu za posao koji je volela:

Donela sam odluku da prekinem hemoterapiju posle Sest meseci. Taj
medicinski postupak mi zaista nije prijao. To jednostavno vise nisam
mogla da trpim.

U jednom trenutku, ne znam tacno kada, zaustavila sam procese
razmisljanja i osecanja. Osecala sam se kao drvo — vise nisam imala
misljenje ni o cemu. Nikakve emocionalne mehanizme. Nisam reagovala
ni na Sta. Nisam mogla da govorim, nisam mogla da jedem. Nisam
mogla sama da odem u toalet. Samo sam sve vreme povracala i buljila u
Jjednu tacku. Nisam mogla ni da spavam — bila sam naprosto iskljucena.

Posto tim tretmanom rak nije unisten vec¢ je napredovao, odlucila sam
da prestanem — jer sam izgubila svu energiju, u fizickom, mentalnom i
emotivnom smislu.

Vise nisam imala politicki stav. To nisam zelela. Izgubila sam svoje
ljudsko dostojanstvo — vise nisam mogla da se brinem o samoj sebi.

1 tako samo odlucila da prestanem s tim i da probam neke alternativne
metode lecenja.

1 da koristim svoje vreme — kad god ga imam — na nacin na koji meni

odgovara. To mi je bilo jako vazno, da bar nad tim mogu da imam
kontrolu — $ta radim s ostatkom svog vremena — jer nisam Zelela da
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provodim to vreme, taj proces umiranja (u bolnici), nisam htela da ga
otpisem. Zelela sam da ostanem aktivna.

I tako je otisla na odmor. Zaljubila se. Probala alternativne terapije. I nastavila
da zivi.

A onda je odjednom umirala.

Mislila sam da je ona znala da ¢e se to dogoditi. Bila je tako smirena . Tako
racionalna. Nije da to nije bilo vazno, ili tuzno. Bilo je. Ali to se desavalo. I to
je bilo to.

Ipak, kad se to desilo, kad ju je realnost prodrmala i zivot poceo da joj izmice
iz ruku, tad se blokirala. Tada je rekla ne, to nije u redu. Ja treba da zivim. Ja
zelim da Zivim.

A onda je pocela da se bori. Da trazi pomo¢. Da trazi lek.

Pricale smo i dopisivale se i-mejlom u to vreme, ali joj je ¢ak i za to ostalo
malo snage.

Carna je umrla 3. juna 2006. godine ujutro. Imala je 32 godine.

A evo mene. Ziva sam i besna i priCam ovu pricu, a ne znam zbog cega.
Trazim sre¢ne krajeve i neke mudre zakljucke, i ose¢am se prazno.

Htela sam da ovo neSto znaci. Da ona isijava s ovih stranica i zahteva da
sluSamo 1 u¢imo.

Da se suo¢imo s tim koliko nam je bolest nelagodna. Posebno kada je re¢ o
smrtonosnoj bolesti.

Ako te ubiju, drugi te na neki nacin uvazavaju. Ali ovaj proces
iS¢ezavanja... niti te priznaju, niti prihvataju...

Kada se umire za cilj, mucenicki — to se moze slaviti, u tome mozemo videti
razlog da guramo dalje. To nas podstice na otpor.

Ali spora, podla bolest puna patnje koja se oteZe mesecima i godinama, to je
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ve¢ druga prica. Po¢nemo li da mislimo o toj vrsti iS¢ezavanja, kuda ¢e nas to
odvesti? To je Pandorina kutija. Ponor. Rak je svuda oko nas. A §ta je tek s
HIV/AIDS-om? Gde se to zavrSava?

To je istina. Bolest. Smrt. Svuda je oko nas, i nema joj kraja.

I kao aktivistkinje, mi odabiramo da nekim smrtima gledamo pravo u o¢i. Nije
li to u prirodi naseg posla?

Zas$to to onda ne mozemo da radimo 1 sa svim ostalim smrtima?

Svi mi umiremo. I svi zivimo. Jedino §to ne zelimo da razgovaramo o tom
momentu umiranja. Ili sam ja bar tako mislila dok nisam razgovarala s
Marijame. Ona je otvoreno govorila o bolesti, umiranju i poricanju:

Bolest je preobrazaj emocionalnog u fizicko, mora se o tome pricati...
Da, neke aktivistkinje su umrle od raka, neke s njim jos uvek Zive.

Ali o bolesti se ne prica. Poricemo stvari, ne Zelimo da vidimo rak.
Poricanje je strategija... zasnovana na cinjenici da se o strahovima ne
razgovara.

Zene odlaze na terapije vrlo kasno, znajuéi da imaju nesto, ali kad bi se
s tim zaista uhvatile u kostac to bi znacilo da treba da prihvate da se o
sebi brinu. Umesto da napuste aktivizam, one pocinju jos vise da rade
kad je rak ve¢ u poodmakloj fazi. Ne odlaze u Evropu na terapiju.

Zene ne Zele da se suoce sa svojim pogorsanim zdavstvenim stanjem —
ne zele da se suoce sa simptomima... Mi naprosto i dalje obavljamo
svoje poslove — idemo tako daleko u izrabljivanju sebe jer mislimo da
ako same ne obavimo posao... nista se nece ni dogoditi...

O tim se pitanjima nikad nece govoriti, ukoliko same aktivistkinje to ne
pocnu da rade.

Vecina aktivistkinja ¢e se s boles¢u suociti jednog dana. Veliko pitanje je

ho¢emo li se suociti s njom same i uplasene? Ili solidarno, okruzene nasim
prijateljima/cama koji/e nam pruzaju podrsku?
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I kada odemo s ovog sveta, hoce li seéanje na nas nestati? Ho¢emo li biti
zaboravljene? Ili ¢e nas se secati po naSem duhu, ljubavi koju smo delile,
motivaciji, strasti?

Ovde postoji izbor u vezi sa tim da li stojimo zajedno... ili padamo same.

Takode, postoji izbor da li ¢emo se odluciti da se brinemo o svojim telima ili
ne.

Nasa tela

Posle Carnine smrti, puno sam razmisljala o vezama koje postoje izmedu
nasih tela i naseg rada. O tome kako odabiramo da koristimo naSe zZivotne
energije.

Razmisljala sam o otpornosti.

Cinjenica je da su aktivistkinje neverovantno otporne.

Izgleda da osobe koje privuce aktivizam imaju posebne, beskrajne,
neocekivane rezerve energije. No, to ponekad moze da bude deo problema.

Jer se sva ta snaga, usredsredenost i energija usmerava ka spolja, na vas rad.

Prosto nema vremena — ni prostora — za brigu o tome §ta se zbiva unutra, u
vasem telu i vasem srcu.

A to vam ne ostavlja niSta ¢ime biste se odbranile od bolesti kad pokuca na
vrata. [zgubile ste svoje Sok amortizere.

A mnogima od nas, bolest ¢e pokucati na vrata... pre ili kasnije.

Jer, kako isti¢e Jelena, vremenom svu tu tugu, stres i nasilje s kojim se
aktivistkinje svakodnevno nose, apsorbuju njihova tela:

Kako prolazi vreme, mi u sebi akumuliramo mnogo toga kao svedokinje,
kao prezivele. Sve to ostaje urezano na nasim telima.
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Oujporn se s tim saglasila:
Vidim koliko Zene zadrzavaju patnju u sebi, u svojim telima...
Nekima se to dogodi brzo. Kod nekih to traje duze.

Meri Sandasi i Maja Danon imaju direktno iskustvo s bolestima povezanim sa
stresom:

Nisam dovoljno pazila na sebe i na svoje zdravlje, tako da su mi
ustanovljene bolesti povezane sa stresom, visok krvni pritisak i bol u
ramenima. Isti je slucaj i s nasim programskim menadzerkama.

Bile smo u stanju samo da ublazimo simptome stresa, ali ih nismo lecile.
(Meri)

Jedan deo mene pregoreo je zbog mog rada s izbeglicama. Danas,
shodno tome, imam visok krvni pritisak, cesto sam umorna i imam
problema sa Stitnom zlezdom.

Mislim da su ovi problemi sa zdravljem verovatno posledica stresa koji
sam doZivela tokom rada.

Nije lako oporaviti se od svega toga. (Maja)

Ozbiljne bolesti, ¢ak ni rak, za mnoge aktivistkinje nisu garancija da ce
usporiti, kako nam je ispricala Stasa:

Kad sam bila na skupu o zZenskom zdraviju u Kanadi, jedna Zena je
zatrazila da ustanu sve aktivistkinje koje su prekinule terapiju zracenjem
da bi prisustvovale ovom skupu...

Odjednom je ustalo jako mnogo Zena...
Svi oblici borbe za ljudska prava nose sa sobom potencijalni rizik. Ali je uticaj
na zdravlje aktivistkinja koje rade na problemima koji sa sobom nose i visok

nivo stresa, kao sto su HIV/AIDS i nasilje nad Zenama, ogroman, kako nam
objasnjava Houp:
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Imala sam priliku da vidim kako aktivistkinje rade razlicite stvari zbog
drugih ljudi, ali za njih niko ne radi nista... To se posebno odnosi na
aktivistkinje koje rade na problemima nasilja nad Zenama i problemu
HIV/AIDS-a — oba ta polja imaju velik uticaj na zdravlje aktivistkinja.

Radila sam za jednu organizaciju koja pomaze ljudima inficiranim
virusom HIV-a. Posle dva dana koja sam tamo provela, i sama sam bila
bolesna, ta energija mi nije izbijala iz glave. A onda sam pomislila na
ljude koji su tamo non-stop, svakog dana.

Isto vazi i za nasilje nad Zenama — ljudi dolaze i ostavljaju delove sebe
u tebi — odnoseci jedan deo tebe sa sobom.

Poznajem tri aktivistkinje koje su pretrpele blaze mozZdane udare. Jedna
od njih je Beatris koja radi sa silovanim bebama, bebama koje su stare
od tri meseca do dve godine. Vodila sam je na masazu i reiki.

Hvatanje u kostac s bolesc¢u i oporavak od nje, kao i sagorevanje, moze da
bude teska borba.

Medutim, kao §to istiCe jedna aktivistkinja, bolest moze da bude najbolja
uciteljica na svetu jer vas moze naterati da stanete. Da na intenzivan i
neodlozan nacin razmotrite razli¢ite moguénosti zivota, Zivota koji ne mora

biti liSen aktivnosti.

I da od vas zatrazi da slusate svoje srce.

Nasa srca

Kad vas$ posao ima veze s nasiljem, ono Cesto prodire u vase srce. I ne mozete
da ga isterate odatle.

Neke kulture to nazivaju traumom. U nekim drugima ¢e se samo reci da ste
depresivne. Nije vazno kako to nazivamo. Samo treba da razumemo. Lama

nam je u tom duhu pricala o traumi u Palestini:

Hanaan se vise ne smeje.
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Razmislja o tome da napusti svoj dom, ali ne moze da ode u bezbedniju
oblast. A ne moze ni da se usredsredi na svoj posao. Njen divni vrt je
unisten. Sve su polomili. Njeno posude. Namestaj. Pisali su nesto po
zidovima.

Svakog jutra se okupimo u kancelariji i samo pricamo. O vestima o
prethodnoj veceri. O tome cija je ku¢a pogodena.

Ovde su cak i psiholoskinje pod stresom.

Na kraju smo se prilagodile na tu traumu koja traje 24 c¢asa 7 dana u
nedelji. Kao aktivistkinje, mi naprosto ne mislimo o onom Sto treba
nama. Jednostavno se na to naviknemo.

Sta uraditi u situaciji u kojoj su ¢ak i psiholoskinje pod prevelikim stresom da
bi mogle da vam pomognu?

Kao $to je Lama rekla, prilagodis se i guras dalje. To je jo$ jedna stvar koja se
apsorbuje svojim telom.

Vec¢ina aktivistkinja svedo¢i traumaticnim dogadajima. Za neke, poput
Hanaan 1 Lame, iskustva su direktna i svakodnevna. Obe su mete — i obe su u
prvim redovima.

Za druge se to odnosi na suocavanje sa stalnim nasiljem... bilo da je re¢ o
pruzanju pomoc¢i osobi koja je dozivela grupno silovanje, bilo da je re¢ o
pruzanju sklonista porodicama koje beze od rata. Ili s nekim drugim oblicima
tuge i patnje. Rad s HIV pozitivnim osobama i osobama obolelim od AIDS-a.
Rad u izbeglickom kampu posle cunamija.

A S§ta je s onim aktivistkinjama koje sebe ne vide u ,,prvim borbenim
redovima“? Aktivistkinjama koje nude pravne savete. Dokumentuju price.
Obezbeduju sredstva. I one upijaju tugu, kako istice Eva Zilen — premda same
to ne shvataju uvek:

Posao mnogih aktivistkinja sastoji se u slusanju prica drugih ljudi, koje

njima mogu da predstavljaju teret. Ako radite na psihosocijalnim
problemima, mozda ¢ete pomisliti da i vama treba malo podrske.

92



Posledice

Ali aktivistkinje koje rade na pravnim pitanjima nemaju istu svest:
upitavsi ih na koji se nacin one nose s pricama, sve od reda su briznule
u plac. One ne razmisljaju o potrebama koje imaju...

Svakome ko radi u uslovima velikog pritiska, i ko radi protiv viada kao
Sto je ova, treba mesta na kojima bi mogao da razgovara o svojim
osecanjima. U protivnom ¢e od toliko posla i pritiska sagoreti.

Cini se da o svojim iskustvima, svojoj tugi nikad nemamo vremena da
razgovaramo. Da osecamo istinski, iskreno. Da razmislimo, rastemo i
krenemo dalje, kao istice Arijela Futral:

O emotivnom aspektu ovog posla se nikad zbilja ne razgovara. lako
ponekad placemo, retko kad ima prostora za razgovor o bolu i patnji s
kojima smo svakodnevno suocene.

I tako nastaje zacCarani krug, kao $to objasnjava Oujporn:

Ako o problemima na kojima mi radimo... ne razmisljas, sagoreces.
Radis za mir, ali ga u sebi ne nalazis.

Bez granica

Na kraju, ti si ta koja placa cenu svog prilagodavanja. Sve to nosi$ sa sobom
ku¢i, kao $to kaze Bernedet:

Odlazis u neku zajednicu da drZis radionicu o Zenskim pravima, i zatices
sve same traumatizovane Zene. One su gledale kako im ocevi spaljuju
Zive majke. I to se dogada s neobicnom pravilnoséu — usled cega na
kraju to pocnes i da ocekujes. Ljudi Zele da iznesu svoje traume, svidelo
se to tebi ili ne.

A kad izades s radionice, osecas se smlaceno. Iz te sobe izlazis s Citavim
Zivotima punim patnje Zena svih dobi.

Krecées svojoj kuci i to nosis sa sobom...
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Tokom ratova na Balkanu, Maja je pomagala aktivistkinjama da razgovaraju
o brizi o sebi i radila je na sprecavanju aktivistickog sagorevanja. Medutim,
kad se vratila svojoj ku¢i u Holandjiji, shvatila je da:

Nasilje nema kraja. Ako ne postoji adekvatna supervizija, granice se
gube.

Imam prijateljicu  koja je vradila s osobama koje pate od
posttraumatskog stres sindroma. Trenutno njoj treba mnogo podrske
zbog njenog dusevnog zdravlja. Povukla se u sebe i Zivi kao zombi.

Druga prijateljica koja je radila s osobama sa HIV-om i AIDS-om
postala je ovisnica. Sada dovodi ljude kojima pruza podrsku svojoj kuci.

1 dalje je na drogama. Sama nema nikakvih granica.

Ponekad, medutim, nisu samo aktivistkinje te koje placaju cenu.

Bebo moja

Deca aktivistkinja su posebna. Kako su u dodiru s aktivistickim svetom od
svog prvog dana, mnoga od njih kad odrastu i sama postaju mocni/e
aktivisti/kinje.

Ali ako se zivi u senci sveca, kako je to nazvao Ken Viva, onda su detinjstva
te dece, najblaze re¢eno, puna izazova.”’

Tako sebi postavimo pitanje kolika je cena koju nasa deca moraju da plate
zbog naseg aktivizma. Sta se zbiva kad vas rad izlaZe vasu decu riziku? Kad
ono ¢ime se bavite na direktan ili indirektan nacin predstavlja opasnost za
njihovu bezbednost?

Pod bezbednos¢u mislim na sve i svasta. Jer za decu je (kao i za odrasle) sve
to pomesSano. Mislim, dakle, na bezbednost njihovih srca. Njihovog duha.

Njihovih tela.

Mislim na bezbednost i kada se pitam kako se deca osecaju kad niste sa njima.
Kada im se prepusta sva briga o sebi. I o svojoj mladoj braci i sestrama. Dok
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se pitaju kada c¢ete do¢i kucdi tog dana. I da li ¢ete uopste doci kuci.
Ili kada ste tu, ali ne celim svojim bicem zbog svega ostalog $to vam se mota
po glavi. Kad deca slucajno nacuju nesto o vrlo loSim stvarima. Kada

prepoznaju vas premor i stres u tonu vaseg glasa. Ili ga osete od vase Sake.

Sve do iskonskog straha koje jedino dete moze zaista da oseti, straha od
gubitka roditelja.

Kako s tim izaci na kraj?

Pre nekoliko godina Marini su pretili ispred njenog stana u Moskvi zbog
angazovanja u borbi protiv nasilja nad zenama u Rusiji. Mislila je da njen sin
nije znao nista o tome. Tek kasnije je shvatila da je u stvari znao... i kako se

osecao.

I tada je sebi postavila isto pitanje koje postave mnoge aktivistkinje — mozda
samo jednom u Zivotu, mozda svakog dana:

Da li je u redu sto tvoje dete sve to mora da trpi?

Kaari se pitala da li ¢e ikada naci odgovor na to pitanje:
Brinem se za zdravlje svoje dece i za njihovu srecu. Ponekad se osecam
kao da svoj posao radim naustrb njih. Znam, medutim, da u tome nisam
usamljena.
Znam i da ¢e mi se to vratiti kao bumerang za deset godina.

Sudzan Raj kaze kako o tome brine svakog dana:

Posebno osecam krivicu jer se svojom decom ne bavim dovoljno. Ali to
Jje tako tipicno za Zene.

Ne brinem se za muza, ne brinem se za svoju familiju — oni imaju
podrsku.

Ali osecam krivicu i tuzna sam jer ne provodim dovoljno vremena sa
svojom kéerkom. Njoj je Cetiri godine. Moram da je ostavim i otputujem,
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budem odsutna nedelju dana, ponekad i dve. I osecam da to nije dobro
za nju. Bilo mi je jako tesko da je ostavim kada se zavrsilo porodiljsko
odsustvo, ali sam morala jer me je cekao posao. S tom krivicom ne znam
kako da izadem na kraj.

Mislim da sam u stanju da se izborim s bilo kojom vrstom diskriminacije
u vezi s pitanjima koja se odnose na zZene. Ovo je jedina stvar s kojom se
tesko borim.

Uglavnom se i dalje nadate da je to vredno svega.

Da ¢e vasa deca razumeti da sve rizike koje ste preuzimale... sve vreme,
energiju koju ste davale poslu... da to ima podjednako veze i sa njima, kao i sa
svima ostalima. Da njima gradite svet koji je bezbedan i pravedan, kako nam
prica Lejla:

Proputovala sam sve bivse sovjetske republike, bila sam na frontu u
Nagorno-Karabahu, i odlazila na razlicite konferencije Sirom sveta.
Nisam mnogo vremena provodila kod kuce.

Imala sam srece da je moja kéerka imala dobrog oca. Danas su njih
dvoje mnogo bliskiji, imaju bolji odnos jedno s drugim, nego sa mnom.
Posto joj je sada 20 godina, pokusavam da na njena pitanja odgovaram
Cesce.

S druge strane, nadam se da ¢e viemenom razumeti da je rad kojem se
njena majka tako puno posvetila bio vazan za sve nas.

Naravno, i za nju.
No, evo velikog, strasnog pitanja. Sta ako sve ovo nije bilo vredno toga? Sta
ako deca ne razumeju zasto ste se time bavile? I $ta ako toga postanete svesne
kad ve¢ bude prekasno?

Medu aktivistkinjama koje su otisle u egzil primecen je jedan Ccest

fenomen: njihova deca u velikom broju kasnije zavrse u psihijatrijskim

ustanovama. Taj vrué¢ krompir na kraju biva prebacen deci.

To je transgeneracijska stvar.
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Sebi ne dozvolis da poludis, pa ti polude deca. Znam jos nekoliko njih
koje su platile previsoku cenu, ne postoje reci kojima bi se to moglo
opisati. A psiholozi koji se bave takvim slucajevima dece i mladih, ne
znaju kako s tim da se nose.

Oni to prosto ne razumeju.

Kakve veze uzivanje ima s tim?

I poslednja posledica... Sta se zbiva s uzivanjem?

Prvi put da sam negde videla da se pitanje uzivanja uvrstilo u program bilo je
na konferenciji Asocijacija Zena u razvoju - AWID u Bankoku 2005. godine.
No, nije ovde re¢ o bilo kakvoj vrsti uzivanja... re€ je o seksualnom uzitku.

Bila sam zgranuta, a potom iskreno zbunjena.

Kakve veze uzivanje ima sa zenskim pravima? O kakvim bi se pitanjima
uopste moglo diskutovati tokom neke takve prezentacije? To je delovalo tako
nepodesno, tako beznacajno.

Morala sam da pokuSam da shvatim o ¢emu se tu radi. Posle nekog
razmisljanja, pretpostavila sam da to mora imati veze s posledicama nasilja
nad Zenama i naknadnim smetanjama seksualnim funkcijama. Mora biti da ¢e
se tamo govoriti o genitalnom sakacenju ili o vezikovaginalnim fistualama. To
je imalo smisla.

Smatrala sam da je taj problem na ovaj nacin resen, i otiSla da prisustvujem
ostatku konferencije, s vidnim olakSanjem. Uprkos tome, odlucila sam da se,
za svaki slucaj, drzim podalje od svih diskusija vezanih za uZivanje.

Medutim, rad s Jelenom podrazumevao je da ne¢u mo¢i zadugo da izbegavam
temu uzivanja. Koliko god da sam pokusavala, Jelena se stalno vracala na to,
govorec¢i da uzivanje ima veze sa seksom. I to ne sa seksom koji se koristi kao
oruzje kojim se ispoljava moc¢ i bes, ne onim koji je neraskidivo vezan za
nasilje, tugu i strah.
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Ne, ovo je bilo dobro. Uzivanje koje nalazimo kroz drugo telo — ili svoje
sopstveno — bez zadrske, bez straha. Seks koji je zabavan. Seks koji slavi
Zivot.

Jelena je govorila da se seks na sve nacine ti¢e aktivizma. Na to sam joj odmah
odgovorila da sam dva puta gledala Vaginine monologe. Zar to nije dovoljno?

Na kraju su me Bernadet i Marija nagnale da shvatim da se o seksu mora
pricati, i da o tome moramo govoriti ovde. Cak i ako je to tako... licna tema.

Upoznala sam Mariju, aktivistkinju iz Ugande, u Katmanduu. Njen
beskompromisno otvoren stav prema seksu me je razgaljivao, ali i pomalo
plasio. Na moje iznenadenje, ona je bila jedna od nekolicine aktivistkinja koja
je dobar seks navela kao strategiju prezivljavanja:

Povremeno, u periodu ekstremnih emotivnih stanja, bilo da je re¢ o
velikom ,,stresu* ili velikoj , srec¢i”, ja uzivam u dobrom seksu, s
partnerom ili bez njega.

Meri Dzejn Ril takode kaze da kada je u pitanju njena odrzivosti, ona se
okrece ,,seksu koji je u stanju da je izbaci iz Sina, i to u Sto vecoj kolicini“.

Bernadet je pomenula Citavu organizaciju koja ima sjajan stav prema radu i
uzivanju:

U Nigeriji postoji jedna aktivisticka organizacija u cijoj se kancelariji
Cuvaju dildoi i vibratori... e, to nije losa ideja!

Daleko ces¢e smo, medutim, na kraju pricale o tome kako seksa nema. Neke
su to nazvale ,,smrt kreveta®. Druge su to prosto zvale iscrpljenosc¢u. lako
Marija velica seksualno zadovoljstvo kao vazan deo svog zivota, ona takode
isti¢e da hronican stres, Cesto u kombinaciji sa stalnom izlozeno$¢u pitanjima
seksualnog nasilja, ume da ubije Zelju kod mnogih aktivistkinja:

Zivot aktivistkinje sastoji se od 24 casa stresom ispunjenog vremena. Mi
se, kao aktivistkinje, nosimo s vrlo stresnim pitanjima, u Sta cesto spada
i seksualno nasilje, Sto stvar samo pogorsSava jer nasem poslu nikad
nema kraja. Mnoge znaju kako je kad moras da se probudis usred noci
da bi zapisala neku nevaznu stvar iz straha da je ne zaboravis. Kada
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uopste zastanemo da bismo uzivale u seksu?

Maja nam je ispricala kakav je danak uzeo rad na seksualnom nasilju njenoj
prijateljici:

Pre nekoliko dana razgovarala sam s prijateljicom koja radi sa Zenama
koje su preZivele seksualno nasilje. Ona mi je rekla da je prestala da
bude seksualno aktivna, ¢im je pocela da radi na pitanjima seksualnog
nasilja. Danas ne moze ni da zamisli da oseti seksualnu Zelju. Trenutno
Jje na bolovanju i shvata da njen posao ima veze s tim kako se oseca u
pogledu svoje seksualnosti.

Bernadet je otisla korak dalje, povezuju¢i odbacivanje seksualnog
zadovoljstva s odbacivanjem sopstvenog tela:

U Juznoj Africi... nas krasi mentalitet preZivljavanja. Zato smo sasvim
zapostavile telesne funkcije, ali i snagu i lepotu naseg tela. Kad se prica
0 menstruaciji, mnoge Zene — feministkinje — se groze. Falus je cenjen,
ali prema Zenskom telu postoji neverovatan prezir i gadenje.

Seksualno zadovoljstvo se nalazi u vrhu poduze liste emocija i aktivnosti koje
nisu od kljucnog znacaja i kojih se aktivistkinje stoga lako odri¢u da bi se

posvetile radu. Marija zakljucuje:

Seksualno zadovoljstvo se cesto trivijalizuje kao nebitno i sebicno, kao
nesto bez cega se moze u cilju vaznijih stvari.

Poput tolikih pitanja koja sam olako mimoilazila, pokazalo se da razumevanje
naseg odnosa prema seksualnom uzivanju nudi klju¢ za tu slozenu mrezu koja

obavija odrzivost i dobrobit.

Najzad sam shvatila kakve veze uzivanje ima s tim.
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Svet gori

Aktivistkinje se svakodnevno suoCavaju s uzasom. Grupnim silovanjem u
Pakistanu. Prisustvom Kju Kluks klana na dalekom jugu Sjedinjenih
Americ¢kih Drzava. Na hiljadama porodica prognanih iz svojih popaljenih
domova u Sudanu. Milionom ubijenih ljudi u Ruandi za samo tri meseca. Mi
mislimo na njih. Mi o njima piSemo. Zbog njih se budimo usred no¢i.

Vrlo retko, medutim, pricamo o njima.
I to najve¢im delom ima smisla. Suzan napominje:

Aktivistkinje su suocene s dilemom. Moraju da ostanu objektivne — da
odrze nekakvu distancu u odnosu na uzase s kojima se suocavaju, da bi
mogle da sacuvaju snagu i sposobnost da se s njima nose jednako
posveceno. Moraju da nadu nacina da otupe svoja osecanja da bi ostale
u borbenim redovima. Da stanu po strani, da bi mogle da podnesu da
budu u sredistu borbe tako dugo. To je zdrava samoodbrana.

Na taj nacin, medutim, ostajemo same s VELIKIM pitanjima, kakva postavlja
Lama: zbog Cega se deSava tako stra$no nasilje? Kad ¢e prestati? Kakva je

svrha borbe za pravdu u svetu koji dopusta toliku patnju?

Neke se aktivistkinje okrecu veri u potrazi za odgovorima i snagom koja im je
neophodna da bi nastavile da se bore.

Gledis Brima iz Sijera Leonea objaSnjava nam kako iz svoje duhovnosti
izvodi principe i vrednosti koje joj pomazu da ostane aktivna:
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Postoji mnostvo veza izmedu moje duhovne prakse i mog aktivizma.
Uzmimo za primer mirovni rad: moja duhovna praksa naglasava ljubav,
oprostaj i pomirenje. Posto sebe dozivljavam kao aktivnu nenasilnu
osobu, u mom mirovnom aktivizmu se te ideje pretacu u moje principe.

Ejmi Bonafon iz Sjedinjenih Americkih Drzava kaze kako njena duhovna
praksa zauzima centralno mesto u njenom aktivizmu:

Sredisnji cilj moje duhovne prakse i mog rada na drustvenoj promeni
Jeste saosecanje. Moja se duhovna praksa ne tice samo razvoja svesti i
ravnoteze ve¢ i negovanja saosecanja i ljubavi, da bih mogla da se
povezem bolje s ljudima oko sebe. Ona mi pomaze da u sebi razvijem
stabilnost i mudrost koje su neophodne da bih se bavila ovim pitanjima.
Ona mi takode pruza koristan filozofski okvir (na primer, da Zivot treba
da bude rukovoden saosecanjem i dobrotom), koji mi sluzi kao stalni
podsetnik za ono Sto smatram vaznim.

Nekim aktivistkinjama duhovnost moZze da posluZi i kao orude otpora, na Sta
nas je podsetila Indrakanti Perera:

Ima neceg duhovnog u tome kad se mali gestovi umnoZavaju i uspevaju
da motivisu masovne dogadaje — sada se to desava u Burmi, pod
vodstvom budistickih svestenika. Od toga mi naviru suze na oci, a srce
mi se puni nadom.

Duhovnost mi je svakako pomogla da neke manje aktivisticke napore
pretvorim u uspehe. Na primer, kad je cejlonska policija zadrzala moju
prijateljicu  (britansku intelektualku) u pritvoru, pod pretnjom
deportacijom, otisle smo u policijsku stanicu i pocele da pevamo
budisticke duhovne pesme — meta sutru — iznova i iznova. Najpre su nam
pretili da ¢e nas izbaciti... Kasnije su se, medutim, mnogo promenili,
popustivsi pred nasim zahtevima da bude pustena.

Za neke druge aktivistkinje pak pojmovi vere i duhovnosti su u bolnoj, i
neraskidivoj, vezi s organizovanom religijom, patrijarhatom, tlacenjem i

nasiljem.

Uspon fundamentalizama — bilo da je re¢ o hris¢anskom, hinduistickom,
islamskom ili jevrejskom — sve brze i brze briSe decenije teSkom mukom
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izvojevanih zenskih prava.

Govorimo o pravu na nasa tela, pravu da same biramo koga volimo, pravu da
na aktivan i ravnopravan nacin ucestvujemo u oblikovanju naseg sveta. Od
toga je mozda jo§ gore S$to fundamentalizmi saucestvuju u sprovodenju — i
zataSkavanju — nasilja.

Aktivistkinje koje otvoreno govore protiv krSenja ljudskih prava, po¢injenog
u ime organizovanih religija, ¢esto gube svoje porodice i prijatelje tokom te
borbe. Neke izgube i Zivot.

I §ta nam onda ostaje?

Ironija je u sledecem: u prirodi je borbe za ljudska prava da nas primorava da
postavljamo najosnovnija, uznemirujuca pitanja u vezi s nas§im ludim svetom.
Da probamo da razumemo, da sebi objasnimo razloge za takvo bezumno
nasilje.

Ali kad nemamo vremena za refleksiju, a tako je malo sigurnih prostora koja
mogu pruziti utociste, gde onda uopste nalazimo odgovore na pitanja koja nas
tiste? Gde se odmaramo od utvarnih prizora koje nosimo u sebi? Kad je
nekima od nas, kako objasnjava Emili, ,,nasilno oteta duhovna potpora‘“ zbog
onoga $to jesmo i onoga ¢ime se bavimo:

Kome da se okrenu queer aktivistkinje/i kad treba da im se ukaze
duhovni put, smisao i obnova. Na koje druge osobe mogu da racunaju,

kada su nasi duhovnici homofobi?

Kome da se obratimo kad nas odbacuju — ili svesno potkazuju — upravo na
onim mestima na kojima nam je nekada pruzano utociste?

Hrana za dusu

Ispostavlja se da mnoge aktivistkinje odgovore nalaze u sebi. Cesto potpuno
same. Cesto im u tome pomazu neke drevne ili nove prakse, svojstvene
njihovim kulturama. Neke to zovu duhovnost ili ,,D re¢*, kako ju je nazvala
Teris. Druge je opisuju kao kontemplativnu praksu. Tre¢e pak za to nemaju
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nikakvo posebno ime; re¢ je o ne¢emu toliko prirodnom, nalik zarivanju golih
ruku u zemlju da bi se omogucio nov zivot. Kako god da se odlu¢imo da je
nazovemo, to ¢e nas odvesti na$im najdubljim uverenjima i vrednostima,
naSem sustinskom razumevanju humanosti. [zvoru nase posvecenosti:

Da biste odrzali ravnotezu kad sve oko vas propada, umesto da beZite i
da se skrivate, nastojeci da radite ono $to najbolje umete — za to je
potrebna duhovnost. (Indrakanti)

U tome je klju¢ za odrzavanje nas kao aktivistkinja. Jer, kako je istakla
Margaret:

Nikada nece biti mira dok ljudi u sebi ne budu umeli da nadu mir. Da bi
do neke znacajne promene zaista doslo, ljudi se moraju vratiti sebi i
pronaci unutrasnji mir...

Ipak, posto je duhovnost tako kontroverzna i tako sustinski li¢na tema, mnoge
aktivistkinje u svetu Zenskih prava i dalje se stide da svoju praksu otvoreno
podele sa svojom aktivistickom zajednicom, kao $to kaze Ketrin Ejsi:

Religija je imala jako, jako vaznu ulogu u mom vaspitanju, pod cime ne
mislim na pravila i zakone. Feministicke vrednosti i verovanja u
drustvenu pravdu stekla sam u svojoj verskoj zajednici. Posto ve¢ dugo
radim na pitanjima kao $to su reproduktivna prava, ali i zbog Cinjenice
da sam lezbejka, sve sam se vise udaljavala od verskih institucija — ali
ne i od vere same. Uprkos tome, ljudima vrlo nerado pricam da kad
idem u posetu svojoj porodici, s njima odlazim u crkvu.>

Zbog nedostatka podrske u okviru aktivisticke zajednice, neke aktivistkinje se
osecaju izolovano i napusteno:

Mnoge aktivistkinje u sebi nalaze i neguju duhovnost, izvan bilo koje
formalne religije. Ta ih duhovnost odrzava. No, to je toliko lican i
ponekad vrlo izolujué proces, jer se odvija u potpunoj samoci. Postoji
velika potreba za zajednicom ljudi koji traze svoj duhovni put.
Organizovana religija nudi takvu vrstu zajednice na nacin na koji to
jedna iskljucivo licna praksa ne moze, i mnoge aktivistkinje koje
poznajem bore se s tim kako da odrze svoje duhovne prakse kad se o
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njima ne govori u njihovim zajednicama, niti u njima imaju podrsku.
(Dzindzer Norvud)

A za razgovor treba vremena. U nasoj aktivistickoj kulturi u kojoj se radi 24
sata 7 dana u nedelji, tesko je odabrati vreme za to i usporiti kad ima toliko
drugih prioriteta, kao $to primec¢uje KriSanti:

U zZenskom pokretu se uopste ne ceni pokusaj da se uspori i sebi da
vremena. Postoji otpor prema transformaciji koja od vas zahteva da
promisljate stvari i da to stavite u praksu.

Uprkos tim preprekama Sirom sveta, neke aktivistkinje uspevaju da odvoje
vreme za refleksiju.

Monika Aleman je to najbolje artikulisala u svom predgovoru izuzetnom
priru¢niku Briga o sebi i samoodbrana za aktivistkinje (Self Care and Self
Defense Manual for Women Activists), kada je duboku duhovnost opisala kao
glavni izvor snage starosedelackih aktivistkinja:*!

Otkricemo da glavni izvor ove snage pociva u mo¢ima koje imamo u
sebi. Mi, starosedelacke Zene, predstavnice izvornog naroda Amerike,
znamo da moramo Ziveti u stanju duboke duhovnosti. Mi se cak redovno
., procis¢ujemo* i ja vas pozivam da istrazite Sta ovo cis¢enje duha
znaci, da biste bile sposobne da nastavite s radom.

Mnoge od nas tu energiju crpu iz nase veze sa zemljom, duhovima i
nasim precima koji su nam uzori u Zivotu. U tom duhu, pokusajmo da
ustanovimo sve elemente iz kojih crpimo nasu unutrasnju snagu.

Ona nas dalje podseca da postoje razli¢iti putevi otkrivanja:

Ali sestre, pazljivo moramo pristupiti otkrivanju tog holistickog smisla
dobrobiti u nasim Zivotima, ne oslanjajuci se samo na zapadnjacki svet;
moramo omoguciti prostora i za drugacije oblike celovitosti, dualiteta i
kosmicke vizije.

Indira Sreita iz Nepala i njene koleginice iz organizacije Stri Sakti prvi sat

svog radnog dana, svakog jutra provode u kontemplaciji. Pocinju dan
meditacijom da bi pronasle svoje srediste i oslonac. Potom zajedno Ccitaju
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inspirativne tekstove. Ponekad zajedno sviraju ili rade na tehnici disanja ili sa
zvukom.

Starosedelacke aktivistkinje u Kolumbiji provode vreme sa svojim bruhama
(bruja), duhovnim majkama zbog regeneracije i podrske.

Natasa je stvorila sopstveni put u Kostariki:

Odrasla sam u vrlo religioznoj porodici. Crkva me je odbacila kada sam
bila tinejdzerka, ali me to nije lisilo vere. Premda nisam religiozna, sebe
smatram veoma duhovnom osobom i verujem da je to ono sto mi pomaze
da idem dalje.

I dalje se molim vrhovnom bicu, ali sad i meditiram, radim vezbe
disanja, feng Sui i rituale procis¢avanja, koji mi pomazu da pronadem
mir u trenucima previranja.

Seli iz JuZzne Afrike meditira:

Mene odrzava budisticka meditativna praksa. To mi pomaze da ne
poludim. I pokusavam da iznadem malo vremena kad mogu da se
odmorim, da slusam muziku, malo citam, radim nesto dobro za svoj um.

Mnoge pak aktivistkinje se ne upustaju ni u kakve odredene prakse, niti imaju
religijsku pozadinu. One naprosto na dubok nacin oseéaju svetost zivota, kao
Sto kaze Suzan:

Sama priroda nas podseca na to koliki je Zivot dar. Imam jedan omiljen
citat za koji smatram da mi savrseno odgovara. 1o je citat iz kratke price
., High Tide in Tucson " Barbare Kinsolver. Tu se kaze kako je ve¢ rano u
Zivotu, u najtezim vremenima, naucila kako da se ,,ponovo zaljubi u
Zivot*™, i jo§ jednom, ponovo, usredsredujuci svu paznju na neku lepu
stvar iz prirode koja je ispunjavala svojom neverovatnom savrsenoscu.

Ja sam radila isto, iako to nikada nisam uspela tako lepo da formulisem.

Maja iz Holandjije se Seta Sumom:

Moj nacin da izadem na kraj sa stresom je da uzivam u kulturi i u
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prirodi. Da hodam sumom. To mi uvek podigne raspolozenje. Tome me
niko nije naucio. To sam ponela od kuce. Vrednosti koje su ostale sa
mnom.

Uz tamu koja nas okruzuje, uvek ima i lepote.

U Severnoj Americi postoje grupe poput Centra za kontemplativni duh u
drustvu, kamenih krugova i Valesitos (da pomenemo samo neke od njih), koje
istrazuju oblike podrSke aktivistkinjama da u svoj svakodnevni rad ukljuce
duhovnost. Grupa Capacitar radi Sirom sveta i poducava aktivistkinje kako da
uz pomo¢ kombinacije telesnih/umnih/duhovnih praksi deblokiraju i lece
traumatski stres.*?

Internacionalno Zensko partnerstvo za mir i pravdu (IWP) s Tajlanda nudi
odmor aktivistkinjama, kako objasnjava Oujporn:

Kad pozovemo aktivistkinje u nas centar, mi im pomazemo da pronadu
svoje srediste i oslonac. Ohrabrujemo ih da meditiraju i da rade jogu.
Menjamo njihove licne prakse, na primer, odlascima u duge Setnje na
kojima se opustaju i ne razmisljaju ni o cemu, ili jednostavnom
ishranom. Od njih trazZimo da promene svoje ustaljene navike. Od njih
trazimo da ne govore, Cak iako im se u nekom trenutku javi sjajna ideja
— jer Ce se te ideje opet javiti. Pomazemo im da se opuste. Pruzamo im
podrsku u tome da ne razmisljaju o drugim ljudima. Da ne razmisljaju o
svetu, da ne razmisljaju o svojim porodicama.

Mi ih ucimo tome da voleti sebe znaci voleti svet...
Duhovne prakse nam ne pomazu samo u razumevanju nasilja. One nam isto
tako mogu pomo¢i da nademo odgovore na neka druga velika pitanja, kako
nam je rekla DZindZer. Ona lepa. O ljubavi u svetu. O tome kako da volimo
sebe. O tome kako da negujemo svoj duh. O tome kako da pronademo

ravnotezu u sebi i u odnosima s drugim ljudima.

To je nesto Sto vredi istraziti. Na tome treba da radimo zajedno.
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Ponovo se dizemo

Janar Mohamed vodi Organizaciju za slobodu Zena u Iraku, jednu od retkih
zenskih nevladinih organizacija koja ne preza od otvorenog govora o krsenju
zenskih ljudskih prava u Iraku, iako broj slucajeva kidnapovanja i ubistava
aktivistkinja raste.

Pozvala sam je da popri¢amo dok je prolazila kroz London na putu za Bagdad.
Pricale smo o porodici i poslu. Kako kao samohrana majka odgaja svog sina.
Kako pomaze majci koja ve¢ godinu dana ide na hemoterapiju. Kako provodi
sate za kompjuterom, rukovodi programima, piSe izveStaje i predloge
projekata. Razgovarale smo o bezbednosnim rizicima, o razlozima za i protiv
vra¢anja u Irak, imajuéi u vidu nedavne pretnje koje su joj upucene kao
istaknutoj aktivistkinji.

Kada sam je pitala kada je poslednji put uzela odmor, nasmejala se i rekla ,, Sta
to bese? Pomenula je, doduse, da povremeno ugrabi koji dan, tu i tamo, i

provede ga s bliskom prijateljicom ili nekom od koleginica.

A onda je rekla: , Pa, tesko je. Ali znas, Dzejn, ja ovo volim. Volim ovaj
posao. “

Kad je to rekla, najzad mi je bilo jasno.
Borba za ljudska prava je teska, stresna, nebezbedna, lose plac¢ena (ako se, bar
u finansijskom smislu, uopste i isplati). Malo vremena ostavlja za prijatelje,

porodicu i partnere/ke.

A, opet, to je jedan od najizazovnijih i najmo¢nijih poziva na svetu ¢ije su
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nagrade neprocenjive.

Aktivistkinje nekako najveéim delom upravo to pokrece. Za to nije potrebno
mnogo — dovoljno je puko saznanje da to §to radite, negde, nekom znaci.

Pa, kako to radimo? Kako idemo dalje? Kako ostajemo jake? Kako
zadrzavamo smisao za humor? Odrzavamo sposobnost da volimo?

Saja i Emili svakoga jutra plesu uz 5 Ritmova.** Marija uziva u dobrom seksu,
sjajno se odeva i priprema izvanredna jela. Pilar deli rukavice. Rauda ide u

teretanu.

U Sijera Leoneu, aktivistkinje se okupljaju i ,,skidaju kamen sa srca“. Na
Filipinima, sve traze utehu u hrani.

Pijemo. Vristimo. Borimo se.

Gotovo sve placemo. Obi¢no nasamo. Ponekad s prijateljima.
I da, mislim da nas ima viSe, nas koje grlimo drvece.

Mi smo izdrzljive.

Obore nas. Ali se mi ponovo dizemo.

Evo i kako.

Osloni se na mene

Jedna od najboljih strategija prezivljavanja koja je aktivistkinjama na
raspolaganju jeste vreme provedeno medu prijateljima:

Ovo je nesto $to je feministkinjama jako vazno: prijateljstvo. Prijateljstvo koje
Jje vise od solidarnosti. To je pravo prijateljstvo — kretanje u okviru zajednice
s kojom si vremenom postigla zajednicko razumevanje. Zajednicki jezik. Gde
se mozes osecati ugodno — uprkos tome Sto se vasi stavovi razilaze oko
mnogih stvari... Vazno je ostaviti $to vise prostora za razlike i negovati
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prijateljstvo. Mislim da je u ovoj fazi mog Zivota politika prijateljstva
Jjako bitna — rekla bih da je to verovatno najvazniji element moje politike
i mog feminizma. (Sonja)

One nam pomazu da se opustimo i zapevamo:

Kada mi je potrebno da se opustim, nadem se s prijateljicama s kojima
saradujem sve ove godine — uzmemo gitaru i pevamo NASE pesme.
(Lejla)

Na Balkanu, prijateljice su dolazile i van regiona da bi pruzile podrsku:

Ono §to nas je odrzavalo bile su Zene koje su dolazile sa strane i
podrzavale nas, Zene koje su bile objektivne i hladne glave. Koje nisu
sagorele. (Rejcel Verhem)

A prijateljstva vam doslovno mogu spasti zivot.

Marinu sam upoznala poc¢etkom devedesetih godina u Moskvi, ubrzo posle
pada Sovjetskog Saveza. U vazduhu su zbilja bile nove moguénosti. Otvor,
prostor za promenu. A u tom prostoru, Marina i njene prijateljice zapocele su
nesto neverovatno: prvi SOS telefon za Zene u Rusiji.

Pozvala sam Marinu pre oko godinu dana kako bismo se ispricale, i tada sam
saznala da mreza Ana danas saraduje s 40 centara u borbi protiv nasilja nad
Zenama Sirom bivseg Sovjetskog Saveza.

I dok smo razgovarale o svemu S$to se desavalo tih godina, Marina mi je
ispricala pricu o prijateljstvu:

Godina sam samo radila, cesto sama. Posao je bio stresan, ponekad cak
i opasan. Shvatila sam da je nesto poslo po zlu 1994. godine, kada sam
izgubila ¢ulo mirisa...

A onda su 1995. godine u Pekingu moje prijateljice odlucile da
preduzmu nesto povodom toga. Odvele su me u stranu — njih 16 — i
urucile mi ugovor koji su same napravile. Njime sam se obavezala da ¢u
paziti na sebe, ili... Kazna koja mi je namenjena u slucaju da se ne
pridrzavam ugovora bila je da pijem kineski liker od pirinca za dorucak
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svakog jutra... Taj deo ugovora je bio smesan.
No, to me je zaista nateralo da stanem i porazmislim o brizi o sebi.

Nase porodice (u najSirem smislu te reci) takode su 1 nasi prijatelji. A kada
podrzavaju nas i na$ rad, oni su nam oslonac. Nasa sidrista. Oni su tu od
pocetka, od trenutka kada uskacemo u aktivizam, kako se Rita priseca:

Bila sam kao zaposednuta idejom da osnujem organizaciju i bavim se
poslom o kom sam sanjala... Imala sam srecu da su mi deca pruzila
podrsku i hrabrila me. Njihova nepodeljena vera u mene bila je
dirljiva:**

Oni nas slusaju kada nam je potrebno da sa nekim samo porazgovaramo:
Pricam s majkom — ona je zaista stub moje snage. Ali sto sam starija, sve
vise se brinem da je vec previse opterecena, tako da Zelim da joj olaksam
umesto da joj samo otezavam stvari. (Zavadi)

Razgovaram sa svojim muzem, on mi pruza podrsku. (Lejla)
Razgovaram sa svojom sestrom Rouz. Moj sistem podrske kod kuce je

neverovatan i pomogao mi je da izdrzim i izborim se, posebno s tugom
koju osecam usled povezanosti sa zenama s kojima radim. (Kaari)

Isplaci se

Sve aktivistkinje znaju $ta znaci isplakati se. Radimo li to same ili u drustvu,
pet minuta ili nekoliko sati, to donosi veliko olakSanje.

Houp iz Zimbabvea ukazuje nam na to da jedna grupa koja radi s problemima
vezanim za HIV/AIDS ima cak i ,,sobu za plakanje®.

U Bolderu, u drzavi Kolorado, Trena nam je ispricala sledece:

Kada sam na ivici pucanja i vise ne mogu da izdrZim, nista mi ne
pomaze bolje od toga da se dobro isplacem. Doslovno dodem kuci,
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sednem na kauc i kazem ,, Nista ne brini, u redu sam, samo to moram da
izbacim iz sebe”, i placem narednih 15 do 30 minuta.

Te rukavice

Pilar pruza utehu...
Kako se ja nosim sa stresom?
Pa, se¢am se kako su stvari izgledale dok sam bila bez posla i bez doma.
Te se ponekad bacim na svoj ,, program deljenja rukavica “ nadnicarima.

U ovo se upustam sama jer time na neke male nacine vra¢am dug svojoj
zajednici. Kupujem na stotine pari radnickih rukavica i nekoliko velikih
kutija kafe, i delim rukavice i Soljice s kafom imigrantima bez papira u
potrazi za poslom. Grupe ovih muSkaraca (Zene ne stoje s njima na
¢oskovima) cekaju da ih neko unajmi. Dolazim da ih obidem oko Sest
ujutro i delim im rukavice i kafu. Malo i porazgovaram s njima,
podignem im raspolozZenje. Svi oni dolaze iz Latinske Amerike ili iz
Meksika i govore samo Spanski.

lako je tuzno slusati njihove price, taj gest me cini i snaznijom.

Na neki je nacin gest pruzanja utehe dok vam treba uteha
uravnotezujuci i omogucuje mi da se oslobodim stresa.

Kazite ne radnim vikendima!

Sarlot je najzad rekla ne radnim vikendima (uglavnom...):
Jave se ti momenti lucidnosti.
Ja sam se fizicki umarala. Volim svoj posao, ali sam shvatila da mi je i

u fizickom i u mentalnom smislu bilo potrebno vise odmora. Toliko sam
dugo prekomerno radila da sam osecala da u toj banci itekako imam
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pravo na kredit.

Trebalo je da to uradim ranije. MozZda bih se zbog jedne stvari osecala
krivom, ali uopsteno gledano, ne. Medutim, ponekad je to ipak tesko
uraditi.

Pre nekoliko godina sam sama shvatila da moram doneti odluku da ne
radim subotom, i da to mora imati vazenje principa. lako sam Zelela da
sacuvam svoj Zivot od potpune preplavijenosti poslom (ali i zbog
pritiska partnerake), morala sam sebi da priznam da necu izdrzati bas
ceo vikend bez rada, posto bih postajala isuvise uznemirena. Prema
tome, subotom se nikad ne radi, a posao ponovo krecée nedeljom uvece.

Povukla sam granice. Neki ljudi naprosto moraju da povuku granicu,
kako bi sebi mogli da kazu da im ne odlazi svo vreme samo na posao.

Pomalo smesno

Jelena je jako duhovita.

Ve¢ posle pet minuta provedenih s njom, ja se valjam od smeha. Obi¢no zbog
neceg budalastog (kao $to je vonjava, krpena lutkica moje kcerke). Ponekad
zbog neke socne, prljave Sale.

Cesto zbog neteg sustinski politi¢ki nekorektnog.

Smeh odrzava aktivistkinje u zivotu. Bilo da ga izaziva neka farsa ili crni
humor, potreban nam je. On osvetljava tamu. Humor oslobada energiju — i
otvara razne perspektive.

Poput dobrog orgazma, i smeh je ventil kojim se oslobada nagomilani stres.
Kojim se veli¢a zivot. U svoj njegovoj ludosti i svoj njegovoj apsurdnosti.

Verujem da prosto ne pridajemo dovoljno vaznosti ljubavi, zabavi,
smehu. Zivot vam uvek nudi nesto smesno. (Tina)

Cak i one koje su prezivele najgore nasilje i dalje pronalaze prostora za
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smeh. Cilj za koji se borimo nije jedino Sto je u Zivotu vazno... sve mi
mozemo naci vremena za smeh. (Emili Dejvis)

Pisana reC

Ponekad sve izbacimo iz sebe pisuci, bilo da se to kasnije objavi ili ne. I to se
moze javiti u svim formama.

Kaari pise editorijale, tekstove i Clanke. Bisi piSe poeziju i ureduje jedan
casopis.

Lutanga Saba je napisala knjigu The Secrets of a Woman's Soul **

Sarala je napisala pismo:

Bila sam zaista uznemirena. To se dogodilo nedelju dana posto je jedna
Zena silovana i ubijena, a telo joj je baceno u Skolsko dvoriste. Telo je
pronadeno, ali ona nije identifikovana... Sahranio ju je neki covek iz
bolnice, nagu. Nismo uspele da dobijemo pravovremene informacije
kako bismo joj organizovale bar propisnu sahranu. U tom sam se
trenutku osecala jako tuzno, vratila sam se i sve to opisala u jednom
pismu.

1 to mi je pomoglo. Nisam ga pokazala nikome jako dugo. Bilo je kod

mene sve dok nisam uspela da vratim emocije na svoje mesto, kada sam
ga pokazala svojim bliskim prijateljicama.

Kolektivna promena

Ne nalaze samo pojedinacne aktivistkinje nacina da se brinu o sebi.
Dobrobit aktivistkinja postao je kolektivni prioritet ¢itavog niza aktivistickih
organizacija Sirom sveta. One nam nude izvanredne primere kako se promena

moze sprovesti iznutra. [zne¢emo samo nekolicinu:

Zahvaljujuci Lezli En Foster, Centar za podrSku Zenama Masimanyane iz
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Juzne Afrike ima masaZerku terapeutkinju medu osobljem koja pomaze
aktivistkinjama koje rade na problemima nasilja.

Klaudija Samajoa nam je opisala kako se u jedinici za zastitu boraca za
ljudska prava u okviru Pokreta za ljudska prava u Gvatemali, razvila svest o
tome da nesto mora da se promeni:

Posle nekoliko godina aktivnog pruzanja pomoéi napadnutim
aktivistkinjama koje se bore za ljudska prava, i posto smo i same bile
predmet napada, neke od nas su sagorele jer smo zapostavile svoje
potrebe vezane za dusevno zdravlje. Prepoznale smo simptome u sebi.
Posto smo veoma mala jedinica, dozivljavamo razlicite posledice
sekundarnog stresa, kao i licna traumaticna iskustva. Posto je nekoliko
nas postalo svesno da je i u nama prisutno ono §to smo primecivale kod
drugih, odlucile smo da reagujemo.

U tu svrhu osmisljen je plan za nasu Jedinicu i one koje saraduju s njom,
koji je podrazumevao vise nivoa borbe sa stresom, u koju se nismo
upustale samo pojedinacno nego i kao tim:

Psihijatrijska terapija: sastojala se od deset terapijskih sesija koje je
vodila osoba specijalizovana za politicko nasilje i traumu. Dve clanice
Jedinice potrazZile su njenu pomo¢, kao i tri zastitnice ljudskih prava.
Bilo je jako tesko ubaciti dve zastitnice u program jer to zahteva
disciplinu i vreme, a one obicno nemaju vremena za to.

Supervizija prakse: trosatna sesija jednom mesecno da bi se kriticki
procenio nacin na koji se tretira slucaj, potom kako smo se osecale
tokom rada na njemu i kako smo se medusobno povezivale. Time se
ustanovljuju oblasti u kojima smo napredovale.

Grupa za samopomoc: jedna cetvorosatna sesija mesecno kako bismo
isprobale razlicite tehnike za opustanje i vestine za oslobadanje od
stresa. ldeja je bila da se neke od tih tehnika usvoje, i da se one dalje
koriste.

Bisi Adeleje-Fajemi nam je rekla da je Africki fond za razvoj zena (AWDF) u
Gani razvio tehnike i pravila da bi se osigurala dobrobit osoblja:*
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Africki fond za razvoj Zena osnazuje africki zenski pokret dodeljivanjem
donacija i programa za razvoj kapaciteta, i radi na promociji i
negovanju zZenskog liderstva kroz generacije. Kako bi se to sprovelo na
delotvoran nacin, cilj nam je da u praksu sprovedemo ono za sta se
zalazemo da bismo omogucile da organizacije koje odrzavaju Zenski
pokret u Zivotu i same budu zdrave i odrZive, a to pocinje od pojedinki
od kojih se organizacije sastoje. Ovo su neki od nacina na koje AWDF
iznutra promovise kulturu feministickog liderstva, dobrobiti i brige o
sebi:

Fleksibilno radno vreme za sve zaposlene. Osoblje AWDF-a se
sastoji samo od Zena, od kojih su neke majke male dece. U ovom
kontekstu mogucnost fleksibilnog radnog vremena je veoma vazna.

Zaposlene u AWDF-u imaju pravo na tromesecni, placeni odmor za
svake tri godine na poslu.

AWDF uplacuje propisane penzijske doprinose na ime zaposlenih.
Postoji takode i zasluzni paket za one koje su radile u organizacii,
koji se racuna prema broju godina provedenih u sluzbi.

Postoji i budzet za medicinske potrebe zaposlenih s gornjom
granicom za svaku zaposlenu pojedinacno.

Odsustvo se nudi kada zaposlene rade prekovremeno, sto se desava
kada odlaze na dug put. Zaposlene mogu da odsustvuju po povratku
s puta, na primer, jedan dan za jednonedeljni put, dva dana za
dvonedeljni put i slicno.

AWFED ima budZet koji se odvaja za dobrobit zaposlenih.
Zaposlene ga mogu koristiti za potrebe brige o sebi, kao $to su fitnes
treninzi, oporavak od stresa, itd. Trenutno, veéina zaposlenih
odlucuje da se taj novac koristi za placanje usluga licne trenerke,
koja dolazi u kancelariju da bi radila sa zaposlenima u grupama
Jedan na jedan.

AWDF ima socijalnu sekretaricu koja je clanica osoblja zaduzena

da prati kada su rodendani zaposlenih. Svaki rodendan se proslavija
malim ruckom, gde se sve skupimo, jedemo tortu i opustamo se.
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AWFD je pismeno izloZio svima na uvid svoje vrednosti i principe, i
o njima se redovno razgovara u okviru organizacije, kako bismo bile
sigurne da se s njima sve slazemo, $to se posebno odnosi na nove
¢lanice odbora i osoblja.

U nacelu, trudimo se da promovisemo siguran prostor za Zene, mesto

gde zZene mogu da rade vredno, dobro se zabavljaju, cesto plesu i
uzivaju u revoluciji!

Treba da razgovaramo o...

Dosad smo uspele da razgovaramo o gotovo svakoj vrucoj temi: seksu, izdaji,
religiji. Novcu.

Postoji samo jos§ jedna stvar.

Znam da se mora govoriti 1 o opijanju. Jedino nisam sigurna kako to da
izvedemo.

Mnoge aktivistkinje uopste ne piju.

One koje piju, obicno popiju ¢asu-dve vina da bi se opustile. I na tome se
zaustave:

Ja pijem. Ne mnogo, ali posle teskog dana u kancelariji zZelim da
popijem casu vina. Otkako sam sebi priznala da mi to pomaze, ose¢am
se bolje. Ali s viemena na vreme i dalje za tim potezem...
Nekim aktivistkinjama je to jedini ventil. Jedini na¢in na koji mogu da se
opuste. Jedini nacin da ne osete nista. Da skliznu u zaborav. Ili im je to jedini
nacin da uopste nesto osete. Bilo §ta. Jedino tako mogu da spavaju, vode
ljubav, plesu.

Ali, dosta o tome. Mozda ovde i ne moramo da pricamo o toj temi.

Ali negde svakako moramo.
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Pazite da s prljavom vodom iz korita ne izbacite i bebu.

Ta me je izreka oduvek bunila, jer je istovremeno bezazlena i strasna. A stalno
mi pada na pamet kad razmisljam o tome $ta dalje.

Ako nacin na koji smo bile aktivne generacijama vise ne odgovara... Sta onda?
Mozda je jos vaznije pitanje da li bi otkice drugacijeg nacina rada negiralo sve
$to smo do sada ucinile? Da li to znaci da dosad nismo bile u pravu, a da je ovo
sada ispravno?

Mnogo sam o tome razmisljala.

I, naravno, ta¢no je sve suprotno tome.

Naredni koraci su pohvala onom gde smo bile i Sta smo postigle. Pohvala za
naSe uspehe, naSe neuspehe. Za svu dobrotu, velikodusnost... i za sve $to je
izmedu.

Potom, treba se uspeti na naredni nivo. Mi mozemo jos vise i jos bolje.

No, to mora poceti time §to ¢emo raditi manje, upustajuci se u ,, ekstreman
sport zaustaviljanja “, kako je to nazvala jedna aktivistkinja.

A onda treba da priznamo da moramo promeniti kulturu aktivizma. Mi smo je
stvorile. Mi smo je takvom odrzavale.

Mi moZzemo i da je promenimo. To je nas izbor.

Evo $ta treba da uradimo:
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Da pocnemo da pricamo — treba da posvetimo vreme, resurse i
paznju tome da nasu dobrobit stavimo u igru.

Treba da istrazimo, razvijamo i potpomognemo niz eksperimentalnih
inicijativa u cilju podrske dobrobiti.

Treba radikalno da izmenimo na$e odnose s donatorima 1 nacin na
koji obezbedujemo sredstva.

Treba da razgovaramo o tome kako da te ideje sprovodimo u delo.

Hajde da pocnemo da razgovaramo

Prvo se moramo upustiti u podizanje svesti. Morate pripremiti okruZenje
i kulturu koja ¢e nas uciti da brinemo o sebi. (Rita)

Pre svega, Zenske organizacije treba da prepoznaju da je mentalno i
fizicko zdravlje aktivistkinja najvaznije. To je prva stvar — da se to uvazi.
(Carna)
Pocinjemo, dakle, od razgovora.
Ali to vise ne radimo pukim slucajem, na pauzama konferencija ili u
i-mejlovima napisanim na brzinu. Ili telefonskim pozivom iz kancelarije u tri
izjutra, nastojeci da u suzama i ophrvane umorom dopremo do prijatelja koji

su u drugoj vremenskoj zoni.

Ne, ovo treba da bude svesno. Stavljamo svoju dobrobit na sto, u vrh svojih
prioriteta.

Ulazemo istu koli¢inu energije u nalazenje nacina da budemo aktivne i da
ostanemo zdrave i bezbedne, koju ulazemo u nase svakodnevne poslove.

I, najzad, tako privatno zaista pretvaramo u... javno.

To, naravno, podrazumeva da u ovo ulazemo znacajna sredstva. Ako nasa
sopstvena dobrobit i zdravlje ne postanu prioritet, opet ¢emo ih negde
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zametnuti. Jer je nelagodno. I zahteva radikalno menjanje nase kulture.
Citavog naseg nacina postojanja.

Kako to radimo?

Tako S$to:

Sebi, kao pojedinkama, postavljamo pitanje sSta za nas znaci dobrobit?
Sta bi nama bilo potrebno da bismo Zivele uravnotezeno? I kako ¢emo
zaista zastati i oslusnuti taj glas? To podrazumeva da ¢e se stvari
menjati, a promena moze da bude bolna i zastrasujuca.

Odlucimo da posvetimo odredeno vreme kada u nasim organizacijama
sedimo zajedno i razgovaramo o nasoj dobrobiti, i teSkim promenama
koje nas mozda ocekuju.

Posvetimo vreme razgovoru o svim aspektima dobrobiti na §to vise
razli¢itih sastanaka i skupova.

PoseCujemo posveCene medunarodne, regionalne i nacionalne
skupove na kojima raspravljamo o raznovrsnim aspektima dobrobiti,
kulture i nacina za napredovanje. Biramo lepa mesta. A dnevni red nam
nije natrpan drugim stvarima.

Pocinjemo od sebe, od nasih aktivistickih mreza, Zzenskih fondova,
organizacija koje se bore za ljudska prava. I dolazimo do drugih partnera u
aktivizmu i donatora koji su spremni da nam pruze podrsku.

S one strane borbe za Zenska prava

Vazno je, takode, da ovi razgovori ne ostanu ograniceni na podrucje borbe za
rodna prava i da se prenesu u kontekste drugih pokreta za socijalnu pravdu. Da
u njima ucestvuju aktivistkinje/i koje/i su posvecene/i pitanjima Zzivotne
sredine, prava na zemlju, borbi protiv rasizma... svi se oni suocavaju s
problemima odrzivosti. Mi imamo vise zajednickog nego $to mislimo.

Sto nas, konacno, dovodi do pitanja muskaraca u aktivisticCkom svetu.
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Najveci deo ove knjige bavi se iskljucivo iskustvima Zena, transrodnih i
interseksualnih aktivistkinja. Mnoga pitanja koja se ticu njihove odrzivosti
isprepletena su s iskustvom diskriminacije zasnovane na rodu.

Nadamo se, medutim, da ovde ima mnogo toga Sto ¢e i aktivisti moc¢i da
prepoznaju u svojim iskustvima.

Muskarcima ukljuc¢enim u pokrete za socijalnu pravdu takode treba prostora
da istraze probleme koji su zajednicki aktivistima svih rodova, ali i one koji se
odnose samo na zivote i iskustva muskaraca koji se bore za ljudska prava.

Nisam sigurna kako se taj prostor stvara, ali verujem da za nas ima dovoljno
prostora da ga nademo, zajedno.

Pravo da budemo bezbedne/i i zdrave/i

Na kraju, mi same moramo poceti da posmatramo ideju zdravog,
uravnotezenog, bezbednog i odrzivog rada kao pravo. A ne kao uslugu.

Kao s$to je Dzuli de Rivero istakla u svom objasnjenju Deklaracije o
braniteljima ljudskih prava Ujedinjenih nacija:

Deklaracija reflektuje promenu paradigme u shvatanju prava i odbrane
branitelja ljudskih prava.

Ranija pozicija bila je da se aktivistkinje/i koje/i se bore za ljudska
prava moraju pripremiti na zrtvu cilju. To vise nije slucaj, i dobro je Sto
Jje tako. Svi ljudi imaju prava da zahtevaju prava, te ni branitelji ljudskih
prava ne mogu biti izuzetak.>’

Meri DZejn je otis§la mnogo dalje od Dzuli, jasno navevsi preporuke za nase
naredne korake:

Moramo artikulisati nasu zabrinutost u vezi s nedostatkom sredstava,
traumom koja proizlazi iz nasilja i naSe reakcije na nasilje, kao i
izostankom licne sigurnosti u svetlu prava, moramo insistirati na tome
da je rec o pravima koja nam pripadaju kao braniteljkama/ima ljudskih
prava, a ne o pukim uslugama koje nam se duguju zato $to smo obavile
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znacajan posao u oblasti unapredenja ljudskih prava.

Moramo nastaviti da preispitujemo norme i standarde ljudskih prava,
kao Sto su to cinili Zenski i drugi pokreti, da bi dobrobit postala princip
ljudskih prava neodvojiva od ,,dostojanstva‘ o kojem ljudska prava u
osnovi govore.

Moramo  nac¢i  nacine da  reinterpretivamo  Deklaraciju o
braniteljima/kama ljudskih prava, koja je u ovom trenutku jedini
instrument koji se usredsrveduje na prava aktivistkinja/a; moramo
usvojiti ,,feministicku etiku brige i dobrobiti* o kojoj govori Lepa, i
usled toga ¢e se razviti programske, a ne tek sporadicne reakcije koje se
ticu nasih potreba i menjaju nase price o eksploataciji i nemaru.

U uvodu za priruénik Briga o sebi i samoodbrana za aktivistkinje, Alehandra
Sarda ¢ak sugeriSe da same stvorimo nasu Konvenciju — o Pravima tela i duse
aktivistkinja — i da je se pridrzavamo:*

Posebna vrednost ovog prirucnika sastoji se u tome Sto on govori o
stvarnostima koje se gotovo nikad... ne razumeju, poput, primera radi,
udaljenosti diskursa o ljudskim pravima i socijalnoj pravdi od radne
stvarnosti koja je usvojena u organizacijama i prostorima u kojima
radimo. Mora nam biti imperativ da sebe prepoznamo kao radnice, kao
osobe koje imaju prava i duznosti — kao Sto su to veé, pored ostalih,
ucinile uciteljice i medicinske sestre — oslobodimo se jednom za svagda
retorike ,, militantne Zrtve“, koja je puko opravdanje za razlicite forme
nasilja koje nikad ne bismo pihvatile da radimo u fabrici ili radionici,
iako s njima Zivimo svakoga dana u nasim nevladinim organizacijama,
kolektivima i grupama.

Na seminaru o braniteljkama ljudskih prava koji je pre nekoliko nedelja
odrzan u Kelsi u Meksiku, govorec¢i o tome kako same braniteljke
ljudskih prava ne uspevaju da vode racuna o sebi i svom najlicnijem
orudu za rad, jedna neverovatna ekoaktivistkinja je rekla: ,, Mi same
krsimo sopstvena ljudska prava. **

Ovaj prirucnik moze da posluzi kao odlican temelj za nacrt Konvencije

o pravima tela i duSe aktivistkinja, koju bi svaka osoba trebalo da usvoji
iz obaveze prema sebi.
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Biti dobro*

A sada treba pre¢i na pitanje kako.

Kako menjamo svoju kulturu? Andelika Arutjunova je odlu¢na i jasna:
Potpunom solidarnoséu — to je odgovor za odrzivost aktivizma.

Mnoge od nas bi se s tim saglasile.

Od svih problema o kojima smo raspravljale tokom nasih razgovora, odnos
koji aktivistkinja ima prema sebi predstavlja nesumnjivo najvazniju temu.
StaSa je to objasnila na najbolji nacin:

Briga o drugima je moc¢na — ali kultura Zrtvovanja nije odrZiva.

Sada ucim kako da sebi postavim granice. Kako da napravim ravnotezu
izmedu sebe i ostalih. Ja sam sebi takode vazna. Kada pazimo na sebe,
pazimo i na druge.

Zelim da mi briga koju poklanjam sebi postane jednako vazna kao i
briga o drugim ljudima. To bi znacilo da treba da slusam muziku, da se
Setam pored vode... da vezbam jogu. Brinem o sebi kad slusam odredenu
vrstu muzike, svakodnevno, u odredeno vreme.

Posle ovoga, na redu je nas odnos jedne s drugom. Kako se povezujemo, kako
se medusobno podrzavamo. | obrnuto: kako ponekad povredujemo jedna
drugu. Kako poricemo vrednost jedna drugoj. Da bi se resili nasi problemi
nista nije mo¢nije od iskrene solidarnosti. Nista nije potencijalno opasnije od
izolacije, ili izdaje.

Rejcel nas podseca na to da nam ponekad naSe sopstvene organizacije prve
okrecu leda kad su nam najvise potrebne:

U nekim se organizacijama na sagorevanje gleda, takoreci, kao na
uvredu, ono postaje ,,dokaz* da ne znas kako da se nosis s poslom
aktivistkinje, jer ne postizes da obavis posao ili ne uspevas da se
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drzis granica koje si sama postavila...

I tako ostajemo same s nekim od najtezih pitanja s kojima ¢emo se ikada
suociti:
Ko nam kaze kada je zaista dosta? Kuda da odemo posle aktivizma i
kako da ga prevazidemo... kad je nas identitet u tako cvrstoj vezi s
aktivizmom? I gde je taj prostor za nas? Kuda éemo? Kuci?

Prema tome, kako se solidarnost prevodi u praksu? Jer, kao §to Rakhi istice:

Ne mozes samo da kazes ,,pazi na sebe®. RecC je o procesu izgradnje
poverenja. Rec je o kulturi stvarne brige jedne za drugu.

To mora biti vise od izgovorene reci.

To mora da se pokaze.

Kako onda pokazujemo solidarnost?
Istrazimo $iroki spektar ideja i inicijativa. Eksperimenti§imo. I probajmo da
uvazimo, na $ta nas Anisa podseca, da nacini na koje jedna drugoj pruzamo

podrsku umnogome zavise od konteksta i kulture.

Zasto ne bismo izabrale nesto iz ponudenog menija ideja koji sledi, nastojeci
da im udahnemo Zivot i energiju i ulozimo potrebne resurse?

Bi-bip: investirajte u vidljivost

Izostanak priznanja jedna je od kljucnih prepreka aktivistickoj dobrobiti
i bezbednosti — kako u njihovim zemljama, tako i u ostatku sveta.

Vlade i medunarodne organizacije ¢esto vrlo svesno rade na tome da ucine
aktivistkinje nevidljivima. To spada u istu onu strategiju kojom se
aktivistkinje fizicki brisu s lica zemlje, hapse, ubijaju ili zastrasuju.

Da bi se u¢utkala vrlo moéna opozicija.

Nevidljivost je inherentna sistemima koji tlace Zene — ona je strukturna, kako
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kaze Meri Dzejn:

Za mene je ova knjiga vazan podsetnik na strukturne razloge koji
uzrokuju nepriznavanje i devaluiranje braniteljki ljudskih prava i
njihovog rada, i dalje ga podupiru. Ti razlozi zauzimaju kljucno mesto u
pricama aktivistkinja. One, na primer, govore o patrijarhatu koji je u
osnovi izrabljivanja na koji kao Zene pristajemo, i odsustva drustvenog
priznanja prema nasem doprinosu i vrednostima. Odatle nevaznost koju
drugi, pa i mi same, pridajemo ,,privatnom “. Tako se stvara binarni rod
koji ponistava druge seksualne identitete. Patrijarhat se manifestuje u
neverovatnom nasilju koje su iskusile i s kojim su bile suocene mnoge
Zene, zbog kojih neke ,, price zauvek ostaju“.

Nasi odgovori moraju biti jasni i glasni.

Aktivistkinje moraju biti priznate zbog onoga $to su i onog Sto rade. Zbog
njihove individualne i kolektivne hrabrosti, odlucnosti i strasti. Zbog
neverovatnih promena koje su se zahvaljujuci njima ve¢ dogodile, i zbog onih
koje su upravo one pokrenule.

Postoje nebrojeni nacini da se uveca vidljivost aktivistkinja. Evo samo dva:

Povecati koli¢inu informacija o aktivistkinjama i njihovom radu
Sirom sveta. O aktivistkinjama je napisano tako malo. To se mora
promeniti. Moramo mnogo vise da znamo o aktivizmu — o uspesima,
preprekama, strategijama — licnom i politickom. Informacije, medutim,
moraju pre svega da dodu od samih aktivistkinja. Zbog toga je
neophodno svesno raditi na umnozavaju okolnosti koje e
aktivistkinjama omoguciti da se odmaraju, razmisijaju i pisu o svojim
iskustvima. To se moze uciniti u okviru akademskog sveta ili u okviru
odmaralista. Ili grantovima koji pomazu pisanje i refleksiju u mati¢nim
zemljama ili u regionu.

Podrzati aktivisticke skupove. Aktivistkinjama su potrebni prostori
gde mogu da slave sebe i druge. Svoje uspehe i smene. Prostori koji bi
im omogudili da se organizuju, umrezavaju i odmaraju. Mnoge jos uvek
pominju desetogodisnjicu organizacije Kvinna till Kvinna odrzanu u
Dubrovniku 2003. godine, kao iznimnu priliku kada su mogle da se
opuste i proslave jubilej posle tolikih godina rada u ratnim zonama. Zato
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treba da podrzimo konferencije, skupove i sastanke — kako god se
aktivistkinje dogovore da se sastanu. Jer to su sigurni prostori u kojima
nalazimo priznanje, obnavljamo energije i delimo strategije... i na kraju,
nalazimo vreme da iskreno saslusamo jedna drugu.

Kako da zajedno nademo ritam

Duhovnost, u svojim mnogim oblicima, odrzava mnoge medu nama. Hajde da
tu “re¢ na D” prestanemo da skrivamo i da otvoreno razgovaramo o tome kako
da prihvatimo ono §to znamo da za nas radi, ostavljaju¢i ostalo po strani.
Zavadi je, na primer, pricala o tome kako bi odrzivost mogla postati deo nase
svakodnevice, ako bi se kontemplativne prakse institucionalizovala u nasim
organizacijama. Ovo §to sledi je njen spisak ideja... zaSto na njega ne bismo
dodale i nesto svoje?

Svakog sata zastani na pet minuta da bi predahnula, popila ¢asu vode,
meditirala, protegla se, ili uradila nesto $to za tebe ima smisla.

Napravi prostor u kancelariji ili van nje (ako je moguce) za opustanje u
miru.

Budi sigurna da je bar jedan dan godiSnjeg odmora za osoblje (pod
uslovom da se ova tacka moze primeniti na vas) rezervisan za odmor i
obnavljanje snage.

Omoguci da svaka osoba za vreme sastanka organizacije ima pet minuta
da s ostalima podeli nesto po svom izboru (licne/profesionalne izazove,
uspehe, price, pesme, Sale, itd.)

Omoguci resurse koji ¢e i¢i u dobrobit tvog osoblja — mozda bi svaka
¢lanica mogla da ima li¢ni budZet za dobrobit, koji bi se koristio za
masaze, terapiju dodirom, reiki, pilates ili nesto drugo $to pojedinka
zeli.

Kontakt linije i SOS linije

U nekim aktivistickim organizacijama se mnogo vremena provodi slusajuci.
Aktivistkinjama se pruza podrska na individualnom nivou. Kao §to je Rakhi
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objasnila, to je intenzivan i dugotrajan posao. Ali, izuzetno vazan:

U slucaju nedavnog rata u Libanu, bile smo tamo svakog dana,
razgovarale smo s aktivistkinjama, bile smo u stalnom kontaktu, tako da
su imale tu kontakt liniju, $to je bio jedini nacin da ostanu u vezi sa
spoljasnjim svetom. Stavile smo im do znanja da su ih ljudi svuda
podrzavali. Partneri iz Nigerije, Egipta, Avganistana — svi su im slali
poruke.

Te poruke su za njih bile svetionici nade, ali su im pomogle i da se
usredsrede na dugorocne probleme. Mi smo se starale oko tih
svakodnevnih, intenzivnih oblika komunikacije koji oduzimaju mnogo
vremena.

To je partnerstvo i solidarnost — odvajanje vremena da se posalju
poruke, da se brine o ostalima, da se poruka prenese. o je ta veza, to

svakodnevno povezivanje, putem telefona, i-mejla i sms poruka.

Vrlo je bitno obracati paznju na aktivistkinje kao i na aktivizam.

Trenutno se aktivistkinje povezuju jedna s drugom koliko god mogu. Ali to
ipak nije dovoljno. Jer, zaista, mozemo dopreti jedino do onih koje imaju
pristup komunikacionim tehnologijama i dobroj snabdevenosti elektri¢cnom
energijom.

Iz perspektive organizacija koje obezbeduju podrsku aktivistkinjama
(grantovima, savetovanjem, obukom), ta vitalna komunikacija odve¢ ¢esto ne
spada u centralna pitanja — aktivistkinje moraju same da se snadu oko toga
kako ¢e pozvati telefonom ili poslati i-mejl da bi se usred noéi Cule s
koleginicama u teskim situacijama.

Razgovor — deljenje i zajednicki hod kroz iskustva — to je nacin na koji mnoge
aktivistkinje uce i razmisljaju o onome S§to su prozivele, kao §to nam kaze
Pilar:

Ja ne umem sama da procesuiram stvari. Potreban mi je neko ko ¢e da

me saslusa, tako da je razgovor s prijateljicom imperativ. To je nacin na
koji reSavamo probleme i razvijamo strategije.
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Ako se aktivistkinja oseca usamljeno, uplaSeno, zabrinuto, zastraSeno ili
beznadezno, ne postoji neko samo tome posveceno mesto na koje moze da
ode, potrazi savet ili samo sa nekim poprica. To sa svoje strane znaci da ona
propusta mogucnost da promisli stvari i razvije strategiju — da nade najbolji
nacin na koji ¢e sebe sacuvati. Da planira slede¢u fazu kampanje. Da se seti da
je cenjena.

Promenimo to.

Arijan je predlozila da napravimo SOS liniju za aktivistkinje koje rade u
izolaciji, posebno u obastima zahvacenim konfliktom:

Moramo da budemo sigurne da aktivistkinje — posebno one koje rade u
izolaciji — nisu same. Cinjenica da Dzulijen i moje prijateljice u
Avganistanu mogu samo da me pozovu i pricaju sa mnom je velika stvar.
Njima treba neko ko moze da saoseca i da im pruzi podrsku. Potreban
im je neko s kim mogu da razgovaraju, a da to ne budu birokrate,
potrebni su im ljudi koji ih vole i kojima je stalo. To je izuzetno vazno.
Moramo da napravimo SOS liniju za aktivistkinje.

To je sjajna ideja. Zato...

Zasto ne bismo otvorile te SOS linije — ili u okviru postojecih
organizacija ili kao u okviru neke nove organizacije?** Mozemo da
budemo kreativne i da upotrebimo internet (Skype ili GoogleTalk, na
primer) da bismo tu ideju ostvarile. Bez obzira na to da li SOS linije idu
preko inteneta ili fiksne telefonije, one ne moraju fizicki da budu
locirane na jednom mestu. Mozete imati virtuelnu grupu aktivistkinja
koje pruzaju podrsku Sirom sveta, iz svojih sopstvenih domova. Starije
aktivistkinje koje skracuju svoje radno vreme ili odlaze u penziju mogu
biti posebno zainteresovane za te linije. Ekspertkinje mogu davati
uputstva ukoliko je aktivistkinji potrebno da prica, na primer, o nekom
traumaticnom iskustvu ili da trazi savet iz oblasti zdravlja ili dobrobiti
(vidi nize).

Ako je vasa organizacija posvecena pruzanju podrske aktivistkinjama u
prvim redovima fronta, ucinite da podrska aktivistkinjama kroz savete,
informacije — ljudski kontakt — bude eksplicitno naznacena, posebno

finansirana funkcija medu prioritetima vaSe organizacije. Naucimo
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nesto od onih organizacija za koje je trajni kontakt prioritet, i otkrijmo
Sta funkcionise dobro.

Isceljenje

Mnoge aktivistkinje ne mogu da dobiju negu koja im je potrebna kako bi se
oporavile od bolesti, udesa ili napada — o prevenciji da i ne govorimo.
Ponekad je rec o pristupac¢nosti: zivite u delu sveta gde su zdravstvene usluge
pod velikim znakom pitanja. Kao §to je sludaj s Darfurom ili Ce&enijom. Ili
zivite u zemlji u kojoj postoji izuzetan sistem zdravstvene zastite... ali je
dostupan samo onima koji za to mogu da plate. Kao Sto je slucaj sa
Sjedinjenim Americkim Drzavama. Ili mozete da posetite lekara, ali on ne
moze da shvati vase simptome (nesanicu, glavobolje, mucnine)... daje vam
neke lekove i posalje vas kuci.

A ponekad se dogada da ¢in trazenja pomo¢i moze da ugrozi vas i vaSu
porodicu. Na mestima kao $to su Aceh. Zimbabve. Burma. Kada drzavne
zdravstvene institucije odbijaju da vam pruze zdravstvenu negu, ili vas cak
predaju drzavi. Ili kada vas policija pretuce, baci u zatvor i gleda kako gubite
bebu:

Irena se prikljucila Zenskoj organizaciji za ljudska prava u Zimbabveu,
pod nazivom Zene Zimbabvea se dizu (WOZA). Zbog svog uceséa u
mirovnim demonstracijama s ovom organizacijom, Irena je bila hapsena
najmanje osam puta. Tokom jednog od hapSenja, Sutirali su je u
gravidni stomak, uskratili su joj medicinsku pomoc¢ usled cega je kasnije
pobacila.*!

Aktivistkinje imaju pravo na zdravstvenu zastitu. Ne mozemo zameniti ono
¢ega nema. Ali mozemo da uradimo nesto da to postane prioritet:

® Istrajno ¢emo ukazivati na to da je uskracivanje medicinske pomo¢i
aktivistkinjama krSenje ljudskih prava, i pobrinu¢emo se da pristup
zdravstvenoj zastiti bude jedna od glavnih tacaka nasih bududih
kampanja.

Gradicemo medunarodnu, multidisciplinarnu mrezu iscelitelja
(doktora, psihoterapeuta, duhovnih voda/iscelitelja) koji ¢e raditi
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zajedno na pruzanju podrske aktivistkinjama tako da:

informacije i saveti u vezi sa zdravstvenom zas$titom postanu
pristupacni — to se moze obavljati putem interneta ili telefonskog
zdravstvenog savetovalista.

Organizuju se multidisciplinarni, mobilni timovi koji obilaze
odredene oblasti i nude preglede, savetovanje i osnovne
zdravstvene tehnike.

Napravi¢emo vodi¢ za osnovno zdravlje aktivistkinja koji:

obuhvata raznolike strategije koje aktivistkinje koriste da bi
ocCuvale svoje zdravlje.

ukljucuje znanja iz velikog broja kultura i verovanja.
povezuje se sa sve snaznijim pokretom duhovnog aktivizma.

gradi na radu grupa kao Sto je Capacitar.

Integrisaemo zdravstvenu negu i svest o zdravlju, preglede i
konsultacije u sve lokalne, regionalne i medunarodne sastanke — Sto
se posebno odnosi na aktivistkinje koje zive sa HIV/AIDS-om, rakom
ili posebnim potrebama.

Iscelitelji treba da budu dostupni na aktivistickim sastancima.

Treba da budemo sigurne da prema rasporedu ostaje dovoljno
vremena za zdravlje — aktivistkinje ne treba da zrtvuju vreme koje
imaju za odmor, obede ili sesije. Treba da postoji odredeno vreme
koje je posveceno opustanju i razgovoru o svim njihovim brigama
vezanim za zdravlje i dobrobit.

Treba da budemo spremne da ¢emo tokom tog procesa otkriti
nesto ozbiljno — i ako je potrebno, treba se javiti lokalnoj
zdravstvenoj ustanovi ili organizovati transport.

Stvori¢emo hitne zdravstvene fondove koji ¢e pruzati podrsku
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aktivistkinjama u slucaju bolesti,
smrti ili oZzaloS¢enosti. Fondovi bi
najbolje mogli funkcionisati ako su
bazirani regionalno, bilo kao
nezavisne fondacije, bilo kao
integrisani u regionalne Zenske
fondove.

Osnovaéemo odmaraliSta za
aktivistkinje  Sirom  sveta...
i umreziti ih. Na svetu postoji samo
nekoliko mesta na  kojima
aktivistkinje mogu da se odmore.
Potrebno nam je jos takvih mesta.
MozZemo poceti tako Sto c¢emo
spojiti  aktivistkinje/e koji vode
odmaralista 1 oni koji su stvorili
neke druge sigurne prostore, kao Sto
su placeni studijski programi (u
akademskom svetu) i mreze za
rehabilitaciju od torture.* Moramo
bolje razumeti postojee modele
podrske, i naCine na koje oni
odgovaraju aktivistkinjama iz
razli¢itth  konteksta 1  kultura.
Moramo da ulazemo da bismo
poduprli odmaraliSta 1 sisteme
podrske koji ve¢ postoje — i da
stvorimo jo$ mnogo novih sigurnih
prostora.

Jedno... alineisto

Zdravlje aktivistkinja takode moze biti
ugrozeno kad medunarodne organizacije
previdaju njihovu dobrobit, na Sta nas
podseca Dzulija Grinberg:

Medunarodna zajednica moZe mnogo
da iscrpi HIV pozitivne aktivistkinje.
Medunarodne organizacije traZze Zene
koje su dobre za govornicom, i premda
su nataj nacin izuzetno izlozene, njima
se nikad ne nudi dodatna podrska koja
bi im omogucila da se vrate svom
domu i izgrade organizacije sa svojom
zajednicom, ili da se upuste u lokalno ili
nacionalno javno zagovaranje. Ako
donatori hoce da koriste aktivistkinje
da bi promovisali svoje ciljeve, onda
moraju da shvate da puki putni troskovi
nisu dovoljni.

HIV pozitivne aktivistkinje se pozivaju
na razlicita dogadanja, ali njihovo
zdravstveno stanje se naprosto ne
uzima u obzir. To je postala takva
industrija, da Ccete na mnogim
medunarodnim  konferencijama o
AIDS-u nai¢i na posebne prostore za
masazu i odmor. Medutim, tako se
dogada da na Zenskim konferencijama
cesto nema prostora za HIV pozitivne
Zene ili uvazavanja njihovog prisustva.

Ciniéemo to u slavu Zivota. Nijedna aktivistkinja ne treba da se suoava s
boles¢u i smréu sama. Solidarnost podrazumeva da stojimo jedna uz drugu...
gde god da nas Zivot odnese. Evo i kako:*

Posvetimo se posStovanju i veliCanju aktivistkinja koje se nose sa

smrtonosnim bolestima. Nase priznanje, vreme i ljubav najveci su darovi
koje mozemo da im ponudimo.
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Aktivno podrzavajmo koleginice — i porodice — u vreme Zzalosti.
Razgovarajmo o tome Sta bi moglo da im pomogne, i podrzite ih na
godisnjicama, ceremonijama, slavlju u ime zivota — §ta god bilo prikladno.

Izgradnja mreZe socijalne sigurnosti

Sve cemo docekati starost, nadam se. I ja ve¢ sa 52 godine pocinjem da
shvatam Sta znaci stariti bez izvesne sigurnosti. Stvari kojih se odricemo
radi Zivota posvecenog aktivizmu, lako se primecuju kad ostarimo.

Trebalo bi da osnujemo penzione fondove i smestaj za starije
aktivistkinje (penzionerski domovi).

Penzioni fondovi i smestaj bice posebno vazni ovoj generaciji koja je
pod stare dane shvatila da mora finansijski da se obezbedi. Finansijsko
planiranje nije spadalo u moj aktivizam, niti je bilo deo mog porodicnog
Zivota, tako da ¢u na neki nacin morati da budem kreativna. (Pilar)

Mnoge starije aktivistkinje imaju vrlo malu ili nikakvu ekonomsku sigurnost
kako se priblizavaju penziji. Kad smo kod toga, sli¢no je i s najve¢im delom
mladih aktivistkinja... i svima izmedu.

Osnivanje mreze sigurnosti za aktivistkinje koje se blize penziji, nije prioritet
samo starijih aktivistkinja — to bi svakoj od nas trebalo da bude prioritet.

Ali kako pocinjemo?

MUDRE autorke imale su dobru ideju — razgovarale su o uvodenju
finansijskih savetnika kako bi otpoceli razgovori o finansijskom planiranju s
aktivistkinjama uopste uzev. To me je navelo na razmisljanje. Neke stvari
radimo vrlo dobro. Druge su van naSeg polja stru¢nosti.

Razgovarajmo stoga s ekspertima da bismo videle kakve su mogucnosti
finansiranja globalne mreze sigurnosti aktivistkinja, u Sta spadaju:

* Penzije.

* Obrazovanje odraslih.

» Sistemi zdravstvenog osiguranja.

» Beneficije i plate od kojih moze da se Zivi.
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Nesto od toga bi trebalo da mozemo da ugradimo u budzete koji se finansiraju
spolja. Medutim, mozda ¢emo takode morati da osnujemo medunarodne,
nacionalne i regionalne fondove, i da stvorimo mnoge razli¢ite sisteme. Na
primer, u nekim zemljama bi mozda mogli da se naprave posebni dogovori s
prijateljskim bankama oko podrske aktivistkinjama u vidu studentskih
pozajmica.

Treba da otkrijemo s kim da stupimo u razgovore o stvaranju ovih mreza
sigurnosti, i da istrazimo kako su se drugi, slicni sektori snalazili. Na primer,
The Rory Peck Trust sa sediStem u Ujedinjenom Kraljevstvu razvija
zdravstveno osiguranje i treninge bezbednosti za nezavisne novinare/ke.*
Agencije za pomo¢ polako su standardizovale neke sisteme — People in Aid bi
mogla da bude dobra pocetna tacka.*® Organizacija The National Organizers
Alliance u Sjedinjenim Americkim Drzavama ustanovila je penzioni plan za
organizacije koje rade na socijalnoj, ekonomskoj, ekoloskoj pravdi i na borbi
protiv rasizma.*’

Najzad, moramo misliti i na aktivistkinje kojima treba vise od mreze
sigurnosti.

Cast i zastita

Sta radimo kad je $teta ve¢ nadinjena?

Pitala sam to Suzan jednog dana. Sta bismo uopste mogle da uradimo da
bismo pomogle aktivistkinji koja je preko glave prevalila toliko toga...
aktivistkinji koja je potpuno sagorela? Ili prezivela ekstremno nasilje? Kako
da im pomognemo da se vrate na posao?

Suzan mi je odgovorila: ,,Ne vracas ih nazad na posao. Nije u tome stvar.
Treba da nademo nacin da ih odatle izvucemo, da budu na bezbednom. I da im
pruzimo postovanje i ljubav. **

Tacka.

U nekim slu¢ajevima, to podrazumeva pruzanje podrske aktivistkinjama da
fizi¢ki stignu do mesta gde su bezbedne i mogu da se odmore. Na odredeno
vreme. A ponekad i zauvek.
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Neke organizacije ciljano pomazu aktivistkinjama da se domognu bezbedne
teritorije, u svojoj zemlji ili van nje. Takve organizacije su retke i posebne.

Problem je pak u tome S§to ima vrlo malo sigurnih prostora koji su
aktivistkinjama dostupni, gde se one mogu odmoriti ili oporaviti poSto su
izbegle neposrednu opasnost. Gde bi mogle da dobiju pravu vrstu pomoci koja
bi im mozda bila potrebna da bi se oporavile kako treba. Na nac¢in na koji one
izaberu. Uz pomo¢ iscelitelja, kao $to je doktor ili psiholog. Ili bi im naprosto
trebalo vremena koje ¢e provesti same okruzene jedino belim peskom i
ritmiénim Sumom talasa. Ili vremena provedenog u drustvu drugih
aktivistkinja.

Vreme je da stvorimo takve prostore. Jer ako mi to ne uradimo, niko drugi
nece.

... Na sigurnom sada

Treba stvoriti sigurne prostore za aktivistkinje gde bi se one mogle
oporavljati posle ekstremnih iskustava.To mogu biti u tu svrhu osmisljena
odmaralista ili sigurne kuce, iako ¢e se ona zasnivati na nekim od onih
principa na kojima su zasnovana i ostala odmaralista za aktivistkinje
(videti preporuke koje su ve¢ navedene o odmaralistima).

Ovo treba povezati s ostalim inicijativama koje okupljaju stru¢ne
aktivistkinje - iz oblasti zdravstvene zasStite i mentalnog zdravlja,
isceliteljke — koje bi mogle da pomognu pri oporavku.

Postoje grupe aktivistkinja Sirom sveta koje se specijalizuju u pruzanju
podrske osobama koje su prezivele nasilje. Treba istraziti da li bi te grupe
bile u moguénosti da pruzaju podrsku i aktivistkinjama koje su prezivele
nasilje.

Valja naciniti dublje veze s grupama kao $to su Svetska organizacija protiv
torture i mreza Internacionalnog rehabilitacionog saveta za Zrtve torture,
kako bi se razgovaralo o konkretnim oblicima pruzanja podrske
aktivistkinjama koje su prezivele ekstremno nasilje i torturu.
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Promena nacina na koji se finansiramo

Organizacije za ljudska prava koje pruzaju grantove
Mi moramo ponuditi obrazac za promenu kakvu zelimo da vidimo.

I moramo da po¢nemo s onim organizacijama cije se ¢itavo postojanje bazira
na podrsci aktivistkinjama koje se bore za ljudska prava drugih ljudi. Tu
spadaju, izmedu ostalih, internacionalni i nacionalni Zenski fondovi i
organizacije za ljudska prava koje daju grantove.

odrzZivog aktivizma.

Posto je i tu re¢ o aktivistkinjama, one ¢e prvo morati da se obrate svojoj
kulturi i da odluce §ta ¢e im omogucditi da i same pronadu ravnotezu i dobrobit.
Kao §to isti¢e Tina:

Clanice Medunarodne mreze Zenskih fondova, najvecem delom, ni same
nemaju penzije ili beneficije, iako neke imaju dane predvidene za odmor
— posebno u Centralnoj Americi. Ali to je jedna od stvari koju smo
prepoznale kao problem.

Veliki broj Zenskih fondova nema dovoljno novca da pregura godinu. A
ima tako mnogo grupa kojima moraju da pruze podrsku. Za svaki
konkurs za grant ima tako mnogo prijavijenih. Ne misle da mogu da
obrate paznju na te probleme. Odbor ce reci, uplacujte sebi penziju. Ali
se onda vracamo onom pitanju, kako sebi da priustimo taj luksuz? 1
pomislimo, pa mozda cemo moci to da radimo, recimo od sledece
godine...

No, bez obzira na to da li je re¢ o promenama platnih struktura, o ve¢em broju
odmora, uvodenju kontemplativnih praksi... ili o terminima za ples petkom
popodne (u organizacijama Nagarik Aawaz u Nepalu i Fondu za hitne akcije

u Sjedinjenim Americkim Drzavama), to se mora dogoditi. Ma po koju cenu.

Jer naredni korak se odnosi na radikalnu promenu pristupu finansiranja
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drugih aktivistkinja. Eva je to lepo objasnila pri¢ajuci o donatorskoj etici:

Mi, kao donatorke, pored ostalog, zlostavljamo aktivistkinje. Kad im
dajemo sredstva, mi im ne dodajemo sredstva za zdravstveno
osiguranje, beneficije, itd. Aktivistkinje ionako previse rade, i onda
nemaju nikakvu sigurnost ako moraju da se nose s nekim zdravstvenim
problemom ili naprosto sa svojim starenjem.

To je veliki problem. I on se odnosi na etiku donatora.

Kao donatorke, mi moramo eticki da nademo nacine kako bismo ucinile
odmor i rekreaciju delom nasih strategija podrske. Da stvorimo prostore
za umrezavanje, ali ne one koji su tako pretrpani poslom.
Aktivistkinjama je teze da uzimaju odmore — to je velika odgovornost,
kad vidimo da su aktivistkinje na ivici sagorevanja, kako da im

predlozimo da odu na odmor? Tesko je, ali moramo da pokusamo.

Mi mozemo da damo primer — mozZemo da kazemo, meni je potreban
odmor, ili ¢u u potivnom sagoreti od posla...

A to ne znaci samo da je potrebno finansirati ¢itav niz stvari koje se ticu
zdravlja i bezbednosti $to je od najveéeg znacaja za odrZivost ve¢ i da moramo
biti sigurne da stalno, $to je vise moguce, pruzamo finansijsku podrsku na

odrziv na¢in. Nudeci visegodis$nje, osnovno finansiranje, brzo i fleksibilno.

Bas onako kako bi veéina organizacija koje se bore za ljudska prava zelela da
njih neko finansira...

Prema tome, da bi mogle da finansiraju druge aktivistkinje na odrziv nacin,

organizacije koje omogucuju grantove takode ¢e mozda morati da promene
nacin na koji se one same finansiraju.

TrazZite to
Kako menjamo nacin na koji se finansiramo?

Lepa, Carna i Rejéel dale su isti odgovor.
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Jednom kad je doneta odluka da se zalazemo za etiku brige, ovaj faktor
mora da bude isplaniran i ukljucen u budzet, respored i sredstva
organizacije. To takode znaci da zdravstvena nega za
radnice/aktivistkinje treba da bude deo strateskog planiranja, predloga
projekata i izvestaja, ukljucujuci tu i predloge budzeta organizacije.
(Lepa)®®

Jednom kad priznamo da su mentalno i fizicko zdravije od najveéeg
znacaja, onda moramo doneti neke odluke u vezi s tim... Na primer, da
ih ukljucimo u svoj budzet i stratesko planiranje. (Carna)

Moramo da ukljucimo medicinsko i socijalno osiguranje i penzije (ili
neki ekvivalent tome) da bismo standardizovale budzetske crte za
donatore koji finansiraju troskove nevladinih organizacija.

Na primer, GTZ placa trinaestu platu za osoblje iz ove zemlje, jer u
Avganistanu ne postoji nikakav nacionalani medicinski, drustveni ili
penzioni plan bilo kog tipa. Ali ako GTZ finansira tekuce troskove neke
nevladine organizacije, mi ne dajemo nikakva dodatna sledovanja,
odnosno dodatke.

Mislim da bi se to moglo promeniti kada bi nevladine organizacije to
rutinski trazile. (Rejcel)

Pocinjemo tako §to trazimo.
I kao §to je na to ukazala Anisa, ovo treba da bude kolektivan zahtev:

To takode ima veze s nama koje saradujemo medu sobom. dajemo jedne
drugima do znanja da je jedna od nas pitala donatora X u vezi s necim,
dalje, kakav smo odgovor dobile, ko ¢e jos da se zalaze za tu stvar, ko ¢e
Jje opet inicirati i kod kog donatora, (posto i oni razgovaraju izmedu
sebe) — dok taj pritisak ne izvrsimo uspesno. To je dug proces, ali moze
da bude uspesan, ako MI zajedno radimo na tome.

Kada je u pitanju promena nasSe kulture oko novca, moramo poceti od sebe.

Jednom kada zavrSimo sa razmisljanjem i planiranjem, moramo da stavimo
sredstva na pravo mesto kako bismo napredovale.
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To znaci da prvo moramo da promenimo svoje zahteve upuéene donatorima —
da bismo ono osnovno ukljucile u nase budzete. Bez straha i stida. Ukljucujuci
tu: plate od kojih moze da se zivi, odmore, zdravstvenu zastitu, penzije,
bezbednosne mere, obuku i edukaciju. Fondove za hitne slucajeve. Vreme i
prostor za razmisljanje i razvijanje strategija. I da u¢inimo nas rad vidljivim.

Sta treba da uradimo da donatori shvate da je ovo jako vazno? Da
transformiSemo nase odnose.

Odnosi s donatorima

Cim poc¢nemo da menjamo nacin na koji trazimo novac i nacin na koji se
finansiramo, moramo zapoceti razgovor s donatorima koji doprinose radu za
ljudska prava, ali to jo$ uvek ne shvataju...

Dzesika Horn je predlozila da ulazemo u edukaciju donatora:

U ovom trenutku ne bi mnogo donatora platilo za to. To je pitanje
edukacije donatora — moramo to da artikulisSemo tako da time
objasnimo kontekst.

Mnogi donatori nisu prakticari. Njima je potreban most — njima treba
narativ borca za ljudska prava koji je kroz ta pitanja veé prosao...

Na kraju, i donatori su samo ljudi. Neki nisu radili u takvim situacijama,
pa im treba sve podrobno objasniti, umesto da se razni aspekti posla
skrivaju. Treba da im kazete: mi se bavimo ovim, mi radimo to i zato
nam je potrebno da budemo bezbedne i zdrave.

Zenski fondovi su bolje upuceni u ovu problematiku, i mnogo su
slobodoumniji. Oni se posebno fokusiraju na izgradnju pokreta, pa bi
ovo svakako smatrali jednim od pitanja koje ih se tice. Zato bi oni mozda

na najbolji nacin doveli do podizanja svesti medu svojim donatorima...

Albert se saglasio s tim da ¢e biti potrebno vreme i1 napor da donatori shvate
vrednost odrzivosti:

Za izvrsno osoblje u fondacijama sve to se svodi na praznu pricu —
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buduci da njih interesuju jedino proizvod i merljivi rezultati. Oni nemaju
nikakvog znanja o tome kako se aktivistkinje odrzavaju. Nekom ko ta
pitanja nimalo ne razume... aktivizam dode kao neki odmor. Njima
nedostaje i osnovno iskustvo i obrazovanje o vaznosti emocionalnog i
psiholoskog zdravlja kod ljudi...

Kada sam ga pitala kako bismo mogle da po¢nemo da menjamo stavove medu
donatorima, on mi je odgovorio:

Upornoséu... nama je trebalo jako mnogo vremena da pocnemo da
dopiremo do ljudi, da uspemo da im objasnimo da je Vindkol nesto
drugo, i evo Sta sada ta razlika znaci. Veliki je to problem, jer ljudi koji
se bave davanjem gramtova, koliko god dobre namere imali, nemaju
pravo orude. Ne znaju dovoljno...

A pitanje odrzZivosti takode nije sasvim u duhu zapadne kulture. Jer mi
govorimo ljudima o onom cemu nas nasa kultura ne uci — o tome Sta
nasoj kulturi nedostaje sto nas usloviljava da budemo nespremni da
razumemo sagorevanje, i zasto je to tako vazno.

Moramo da ih navedemo da razmisljaju o vrednosti ljudskih bica — ako
izgubite vode organizacija, Sta vam onda vredi $to ste u njih investirali?
Pretpostavljam da je ovo jedan od nacina da se o tome prica iz
perspektive ishoda.

Ali sam manje siguran u to kako da ih navedemo da cene ljude zbog njih
samih.

Moramo da razgovaramo s njima o njihovim sopstvenim kontekstima.
Da ih nagnamo da zamisle $ta bi se dogodilo s njihovom fondacijom kad
bi izgubili svoju izvrsnu direktorku zbog prekomernog rada. Moramo
uvesti te finese da bismo im pomogli da pocnu da razmisljaju o tome da
su ljudska bica jednako vazna kao i sam posao. Ali da bi to upalilo,
potrebno je vreme...

Izgleda, dakle, da i ovde poc¢injemo razgovorom.

Ali s donatorima prvo moramo jasno nastupiti u vezi s tim ko smo i kako
postizemo rezultate — treba pokazati da su proces izgradnje pokreta i pitanja
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ljudskih prava slozeni, kolektivni napori. Njih ne mozemo meriti kao
»investicije koje se isplate u neprikladnim okvirima orijentisanim samo ka
rezultatima. To ovde prosto ne funkcioniSe tako.

Moramo voditi jasan, iskren dijalog s donatorima, dijalog koji ¢e preokrenuti
ovaj trend, i koji ¢e nam pomoci da zajedno razvijamo pravo orude.

Mozda je jedan od najboljih nacina da se poc¢ne dijalog s donatorima, otvoren
razgovor o onome $to smo mi naucile, pitavsi njih kakve su njihove brige.
Kako se oni nose sa stresom i pritiskom? Zbog Cega ne mogu da spavaju
no¢u? Kako balansiraju licno i privatno? Kako odrzavaju ravnotezu
sopstvenih vrednosti, vrednosti svoje organizacije i na¢ina na koji finansiraju?

Na kraju izgleda da se ponovo vracamo na isto: ako zelimo da izazovemo
promenu moramo poceti od sebe, moramo pricati o sebi samima kao

individuama. I onda svi delovi slagalice dodu na svoje mesto.

Kako i¢i dalje?

Najzad, moramo da razgovaramo o
tome kako da sve ovo ide dalje. Sve
su ovo sjajne ideje, ali kako da se one
uklope i kako da im se ulije energija
potrebna za pocetak?

Kako da inkorporiramo sve te ideje o
odrzivom aktivizmu na nacin koji je
sam po sebi izbalansiran? Da, rekle
smo da odrzivost, dobrobit, zdravlje i
ravnoteza treba da budu ugradeni u
aktivizam. Ali toliko inicijativa o
kojima smo ve¢ govorile zahteva
daleko vise od toga.

Kada sam razgovarala s Marijame o
WISE-u, rekla mi je da svi misle da
je ovo odli¢na ideja. Niko, medutim,
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Gde su resursi?

| gde su onda resursi — ljudski i finansijski — koji
su potrebni da bi ove ideje zazivele? Tu su,
svuda oko nas... na nama je da ih aktiviramo.
Evo nekoliko ideja:

Aktivistkinje isceliteljke: Mnoge aktivistkinje
su promenile formu svog aktivizma i sada rade
kao isceliteljke. Hajde da potrazimo pomoc¢ od
njih.

Nekoliko fondacija je izuzetno posveceno
poboljsavanju zdravstvene nege Sirom sveta.
Aktivistkinje su tu u prvim redovima. Zasto ne
bismo radile s njima kako bismo nekim od tih
inicijativa pruzile podrsku, i na taj nacin
osigurale zdavlje i dobrobit aktivistkinja
—-uvecavaju¢i na taj nacin i raspolozivost
lekova, preventivne nege, isceljenja, odmora,
predaha?

Kompanije koje se bave informacionim
tehnologijama  i/ili drugim  oblicima
komunikacija mogle bi biti zainteresovane
za pruzanje podrske aktivistickim linijjama
i informacionim mrezama. Isto bi moglo
biti slucaj i s fondacijama koje pomazu
informacione/komunikacione/tehnoloske
inicijative.



Sta ¢e mi revolucija ako ne mogu da plesem?

nije imao vremena da s tim nesto dalje ucini. Bez resursa koji su posveceni
samo tome da se ova stvar razvije, u §ta spadaju i ljudi, i novac, i prostor i
dom, sve je ostalo samo na dobroj ideji. Nista viSe. Za sada.

Zato treba da razgovaramo o tome $ta dalje.

Ako su ovo ideje u koje verujemo, kako da im omoguéimo da zazive i da se
razvijaju?

Treba li mi da... podstaknemo neke organizacije — kao §to su zenski fondovi —
da preuzmu neke od tih inicijativa na sebe i da ih razviju kao programe? Da
reklamiraju postojece ,,najbolje prakse” medu aktivistickim grupama? Ili
treba da osnujemo novu organizaciju?

Jedna stvar je sigurna. Aktivistkinje menjaju svet. Svakodnevno. Prema tome,
Sta god da odlu¢imo da uradimo sledece, bi¢e neverovatno.
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ZAPLESIMO (KRAJ)

Jedne veceri, Dzulijet i ja smo se lepo ususkale na naSoj crvenoj sofi,
dangubedi i uzivajuéi u onom dragocenom prostoru izmedu Super $pijunki i
igre memorije.

Pogledala me je i upitala, malo preglumljenim Sapatom: ,,Mamice... da li ti
ovde ostajes do 9 svake veceri?* To joj je ocito bilo jako vazno. Rekla sam:
,Da, draga, ponekad i duze od toga. Na primer do 10 ili 11.*

Napravila je pauzu i upila informaciju.

Najzad je izustila: ,,I tad ovde pleses gola, jel da?*

To nije bilo pitanje. Bila je to tvrdnja. Nisam imala pojma odakle joj to. Moje
no¢i su bile ispunjene pisanjem i i-mejlovima i bezumnim TV emisijama o
hvatanju serijskih ubica ili tu¢ama oko toga ko ¢e biti slede¢i americki top
model. Tamo nema plesa. Uopste.

Ali u njenom petogodi$njem svetu, skrivenom u korpici za ideje (tako ju je
sama zvala), iz nekog razloga je postojao prizor njene slobodne i divlje mame.
Koja ostaje budna do kasno u no¢, kada svi ostali ve¢ spavaju, i plese tako, ko
od majke rodena.

Kakva bujna masta!

A posle sam razmisljala... kakva dobra ideja...

Ponekad je potrebna samo iskra neke sveze ideje da vas potakne da mislite o
razli¢itim moguénostima postojanja. Ona ih otvara.

Da se zapitate kako li bi bilo plesati bez odece. A da pritom ne brinete o
oblinama koje ¢e se tresti, niti o tome da li vas neko gleda.

Zasto da ne?

Zaplesimo, pa ¢emo videti kuda ¢e nas to odvesti.
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ZAHVALNOST

Zahvaljujemo se Zenama u Crnom (Beograd) i Labrisu na inspiraciji koju su
nam dale za naslov knjige. Ona je potekla s razglednice koju su kreirale za
Medunarodni dan ljudskih prava, prema citatu koji se pripisuje Emi Goldman.
Predstavljamo vam originalni tekst razglednice i njen prevod na engleski
Marijane Stojcic.

STA CE MI REVOLUCIJA

ako nemam slobodu da kazem §ta mislim i koga volim... ako ne mogu da
udem u pozoriste jer koristim kolica ili u prodavnicu jer moja koza nije
dovoljno bela, da drzim svog decka za ruku i sa devojkom se poljubim jer je
volim... ako me tuku jer nisam kao svi, ako pripadam onima koji su Drugi i
Razliciti... ako imam pravo da glasam a za sve ostalo ¢utim, ako na mene
pokazuju prstom jer izgledam siromasno ili postujem neki drugi praznik... ako
nocu sanjam strah, a danju ga zivim... ako se ne druzim — ne zato §to necu ved
zato Sto me se drugi stide... ako nemam podrsku jer se moj problem drugih ne
ti¢e... ako ne smem da kazem da mi je lose i da mi telo lomi virus... ako se
plasim od reci i pogleda, ako strepim od silovanja i batina...

AKO NE MOGU DA PLESEM

WHY DO I NEED A REVOLUTION

If I have no freedom to say what I think and who I love... if | cannot go to a
theatre because I use a wheelchair or to a shop because my skin is not white
enough, if I cannot hold my boyfriend’s hand and kiss my girlfriend because I
love her... if they beat me because I am not like everybody else, if I belong to
those who are Others and Different... if [ have the right to vote and I have to
keep silent for everything else, if they point a finger at me because I look poor
or respect some other holiday... if I dream in fear during nights and if I live in
fear in the daylight... if I do not have friends — not because I do not want to but
because others are ashamed of me... if I do not have support because others do
not care about my problem... if I dare not say I feel badly and my body is
shaken by a virus... if [ am afraid of words and looks, if I am anxious about
being raped and beaten...

IF I CANNOT DANCE
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TE PESME

Mnogi nazivi poglavlja kao i veci broj izraza u tekstu knjige bili su inspirisani
pesmama koje smo Jelena i ja slusale, i volele dok smo zajedno radile
godinama. Zato se zahvaljujemo na ovim pesmama:

Jamelia

R.E.M.

Donna Summer
Natasha Bedingfield
The Cure

Ismael L6 and Marianne Faithful
Paolo Nutini

Katie Melua

Queen and David Bowie
Coldplay

Tears for Fears

Sister Sledge

Aretha Franklin

Fatboy Slim

Genesis

Simon and Garfunkel
Annie Lennox

Tom Petty and the Heartbreakers
Geoffrey Oryema
Coldplay

Allison Krauss

Tina Turner

Sarah McLachlan

Tears for Fears
Chumbawumba

Al Jarreau

Ewan McGregor and Alessandro Safina
U2

Mark Isham

Eric Clapton

Scissor Sisters
Madeleine Peyroux

Thank You

Talk about the Passion

Bad Girls (Toot Toot, Beep Beep)
Unwritten

Never Enough

Without Blame

New Shoes

Tiger in the Night

Under Pressure

Nobody Said it was Easy
Sowing the Seeds of Love
We are Family

Respect

Right Here, Right Now
Follow You, Follow Me

The Sounds of Silence
Walking on Broken Glass
Refugee

Exile

I’1l See You Soon

Baby Mine

What’s Love Got to Do with It
World on Fire

Mad World

I Get Knocked Down

Lean on Me

Your Song (It’s A Little Bit Funny)
One

... Safe Now

Change the World

I Don’t Feel Like Dancing
Dance Me to the End of Love

Kad se ve¢ zahvaljujemo, treba re¢i da smo nadahnuce crpele iz Sirokog
spektra izvora, izmedu ostalog, za to su nam posluzili: Alisa, brokoli, Bafi
ubica vampira, Dambo, Drop the Pink Elephant, Vaginini monolozi Iv Ensler,
Dzulijet, off our backs (feministicki magazin), maslinovo ulje, Ofelijina
ljubaznost u Sri Lanci, reiki, Robin, ,,sans frontiéres* (pokret za ukidanje

granica), slatki krompir i tekvondo.
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Odmah sam osetila hladnoéu koja je pocela da se uvla¢i u mene... kao da
je neko pisao o meni i jo§ mnogo njih, ¢ije sam price slusala usput, tokom
mog dvadesetogodi$njeg putovanja kroz feminizam i borbu za ljudska prava...
Ovo svakako treba da iskoristimo kao inspiraciju da budemo slozne i jo$
viSe napredujemo...”

~ Edna Akvino

Jedna od inicijatorki programa za rodna i Zenska ljudska prava Amnesti Internesnela, trenutno radi kao
instruktorka Zenskog osnazivanja

Dopala mi se iskrenost ove knjige i drago mi je da ste je ucinile tako
stvarnom i direktnom. Nije bilo foliranja. Stil je svez, duhovit, uznemirujuc i
otvoren za brojne interpretacije. Dok sam Ccitala, letela sam kroz razlicita
emotivna stanja, od kojih se svako pretapalo u ono sledece. Osecala sam tugu,
olaksanje, radost, zbunjenost zbog toga kako dozvoljavamo sebi da budemo
pretvorene u mucenice, i zahvalnost jer je neko sve to najzad razotkrio.
Rekla sam sebi, ovo je tako osvezavajuce. Oslobadaju¢e. Kada znamo
kako da nazovemo svoje strahove, onda postajemo i sposobne da im
se suprotstavimo. I na kraju, priznajemo da smo ljudska bica sa
duSom kojoj je potrebna nega... i koja se ne boji da prosto
POSTOJL*

~ Marija Nasali
Clanica odbora Fonda za hitne akcije Afrike, trenutno na
doktorskim studijama iz ljudskih prava i upravijanja

Verujem da je vasa knjiga zaista partizanski
poduhvat, a ovo vam govori jedna prilicno
otvrdla stara aktivistkinja koja se vrlo retko
nade ispred neceg Sto bude zaista novo, nesto $to \
nam otvara vidike. A ova knjiga to jeste. I ono $to
je najvaznije je to Sto sam na kraju knjige imala
nadu. Ova knjiga je uspela da me ubedi da
mozemo da uradimo nesto drugacije sa nasim
Zivotima, i sa svetom, jer oni ipak nisu toliko T
udaljeni kako to ¢esto mislimo. Vasa knjiga otvara Citav
jedan svet moguc¢nosti za sve nas, i u tom smislu je retko blago...

~ Aleksandra Sarda

Mulabi — Latinoamericki prostor za seksualnosti i prava
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